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nowa szkota

ul. POW 25, 90-248 tédz, 3.

www.nowaszkola.com
tel. (42) 630 17 28,
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28

OSTRZEZENIA!

. Zabawka przeznaczona jest dla dzieci powy-

zej 5 lat. Zawiera mate elementy — ryzyko
zadtawienia.

. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby

dorostej

Nalezy zachowaé¢ opakowanie lub/i insfrukcie.

Zawierajq one wazne informacje mogace by¢ przydaine w przysztosci.

4. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo-

wiedzialnoéci za ewentualne szkody.

SIIN'NS 1150 %/1¢

Instrukcja uzytkowania
Zestaw pianek 5

NS1150

DANE TECHNICZNE:
NS 0970 Baza mata x 2 szt.

NS 0968 Opona duza x 1 szt.
NS 0107 Bieznia 10 cm x 1 szt.

ZASTOSOWANIE:

1. W rehabilitacji (leczeniv usprawniajgcym) prowadzonym:

G o W schorzeniach (zaburzeniach) CUN (centralnego uktadu nerwo-
wego), np. mbdzgowe porazenie dzieciece, niedowtady spastyczne lub
wiotkie, przepuklina oponowo-rdzeniowa, opdznienie rozwoju psycho-
-ruchowego, encefalopatiach, zespdt Downa, dysfunkcje integracii sen-
sorycznej: nadpobudliwo$é ruchowa, deficyty uwagi, zaburzenia koor
dynaciji ruchowej, zaburzenia organizacji zachowania.

Rodzaj wykonywanych ¢wiczen:

Cwiczenia wchodzqce w zakres terapii metodami neurofizjologicznymi:
= NDT - Bobath

m integracji sensorycznej (Sl)

m ¢wiczenia stymulujgce do zmiany pozycji utozeniowych wokét osi
diugiej, do petzania, do czworakowania, samodzielnego siadania,
do przyjmowania pozycji stojgce.



m ¢wiczenia stymulujgce do samodzielnego chodzenia i doskonalgee
stereotyp chodu.

m ¢wiczenia rdwnowazne i koordynacyine.

b. w zaburzeniach posfawy ciata, np. boczne skrzywienie krego-
stupa, pogtebiona kifoza piersiowa (plecy okragte), koslawos¢ i szpo-
fawos$¢ kolan, stopy ptasko-koslawe.

Rodzaj wykonywanych ¢wiczen:
Cwiczenia wchodzgce w zakres leczenia (korygowania) postawy ciata:

m ¢wiczenia wzmacniajgce migénie posturalne (symefryczne i asyme-
fryczne).

m C¢wiczenia rozciggajgee miednie obreczy barkowej i biodrowe.
m ¢wiczenia wzmacniajgee miesnie konczyn dolnych i korygujace ich
ustawienie.

UWAGA!

WSZYSTKIE CWICZENIA - SZCZEGOINIE U DZIECI Z ZABURZENIAMI NAPIE-
CIA MIESNIOWEGO | Z IDIOPATYCZNYMI BOCZNYMI SKRZYWIENIAMI
KREGOStUPA POWINNY BYC WYKONYWANE POD NADZOREM WYKWA-
LIFIKOWANEGO TERAPEUTY LUB PO DOKtADNYM INSTRUKTAZUI

2. W sporcie

W ¢wiczeniach ogélnorozwojowych kszfattujgeych: zwinnose, szyb-
kos¢, gibko$¢, skocznose, i rdwnowage.

WAZNE INFORMACJE:

= tkanina zewnetrzna i wypetnienie $rodka wykonane z certyfikowanych
SUTOWCOW.

= materac wykonana z materiatéw odpowiednich dla dzieci

= produkt przeznaczony do uzytku wewngtrz pomieszczen

n tylko do uzytku pod nadzorem oséb dorostych

m zawsze nalezy przestrzega¢ ogdlnych zasad bezpieczenstwa

UZYTKOWANIE:

Produkt powinien by¢ utozony plasko na ziemi, czescig antyposlizgowq
do dotu. Cwiczenia z wykorzystaniem produkiu wspomagajq rozwdj
sensoryczny dziecka.

KONSERWACJA:

Konserwacja w regularnych odstepach czasu. Wszystkie czynnosci
dotyczqgce konserwacii i montazu mogq byé wykonywane jedynie przez
osobe dorostq. Czyszczenie $ciereczkq nasqgczong roztworem
z delikatnym $rodkiem czyszczgcym (np. mydto). Nastepnie migkkqg
Sciereczkqg wylrze¢ wszystkie elementy do sucha.

Do czyszczenia nie nalezy uzywad agresywnych $rodkéw chemicznych
typu rozpuszczalnik, acefon benzyna, poniewaz mogqg uszkodzi¢ lub
odbarwi¢ pokrycie.

W celu dezynfekeji wyrobu stosowaé $rodki posiadajgce odpowiednie
atesty do ich stosowania.

Nalezy sprawdza¢ tkanine w poszukiwaniu dziur i przetaré, w przypadku
gdy naprawa jest niemozliwa nalezy zaniecha¢ dalszego uzytkowania.

ZALECENIA

1. Nie umieszczaé wyrobu w poblizu ognia lub innych zrodet ciepta.

2. Nie uzywa¢ na nierdwnym podfozu lub powierzchni o ostrych
krawedziach.

3. Nie wystawia¢ wyrobu na bezposrednie dziatanie promieni
stonecznych.

Uzywac¢ zgodnie z instrukejq obstugi.
5. Prosimy zachowa¢ instrukcie.

W przypadku uszkodzenia artykutu — ze wzgledow bezpieczenstwa
— nalezy niezwtocznie zabezpieczyé go przed dostepem dzieci.



