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DANE TECHNICZNE:
NS 0142 Baza z prostokątem x 2 szt. 
NS 0101  Wałek duży x 1 szt.

ZA STO SO WA NIE: 

1. W re ha bi li ta cji (le cze niu uspraw nia j¹ cym) pro wa dzo nym: 

a. w scho rze niach (za bu rze niach) CUN (cen tral ne go uk³a du ner wo-
we go), np. mó zgo we po ra ¿e nie dzie ciê ce, nie do w³a dy spa stycz ne lub 
wiot kie, prze pu kli na opo no wo- rdz eni owa, opóŸ nie nie roz wo ju psy cho -
-r uch ow ego, en ce fa lo pa tiach, ze spó³ Do wna, dys funk cje in te gra cji sen-
so rycz nej: nad po bu dli woœæ ru cho wa, de fi cy ty uwa gi, za bu rze nia ko or-
dy na cji ru cho wej, za bu rze nia or ga ni za cji za cho wa nia. 

Ro dzaj wy ko ny wa nych æwi czeñ: 
Æwi cze nia wcho dz¹ ce w za kres te ra pii me to da mi neu ro fi zjo lo gicz ny mi:

NDT – Bo bath
 in te gra cji sen so rycz nej (SI) 
 æwi cze nia sty mu lu j¹ ce do zmia ny po zy cji u³o ¿e nio wych wo kó³ osi 
d³u giej, do pe³ za nia, do czwo ra ko wa nia, sa mo dziel ne go sia da nia, 
do przyj mo wa nia po zy cji sto j¹ cej. 

nowa szko³a
ul. POW 25, 90-248 £ódŸ, 
www.nowaszkola.com
tel. (42) 630 17 28, 
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 

OSTRZEŻENIA! 
1. Za baw ka prze zna czo na jest dla dzie ci po wy-

¿ej 5 lat. Za wie ra ma ³e ele men ty – ry zy ko 
za d³a wie nia. 

2. Do u¿yt ku pod bezpoœrednim nad zo rem oso by 
do ros ³ej

3. Na le ¿y za cho waæ opa ko wa nie lub/i in struk cjê. 
Za wie ra j¹ one wa¿ ne in for ma cje mo g¹ ce byæ przy dat ne w przy sz³o œci. 

4. Użyt ko wa nie nie zgod ne z za le ce nia mi zwal nia pro du cen ta od od po-
wie dzial no ści za ewen tu al ne szko dy. 
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UŻYTKOWANIE:
Produkt powinien być ułożony płasko na ziemi, częścią antypoślizgową 
do dołu. Ćwiczenia z wykorzystaniem produktu wspomagają rozwój 
sensoryczny dziecka.

KONSERWACJA:
Konserwacja w regularnych odstępach czasu. Wszystkie czynności 
dotyczące konserwacji i montażu mogą być wykonywane jedynie przez 
osobę dorosłą. Czyszczenie ściereczką nasączoną roztworem 
z delikatnym środkiem czyszczącym (np. mydło). Nastêpnie miêkk¹ 
ściereczk¹ wytrzeæ wszystkie elementy do sucha.
Do czyszczenia nie nale¿y u¿ywaæ agresywnych środków chemicznych 
typu rozpuszczalnik, aceton,benzyna, poniewa¿ mog¹ uszkodziæ lub 
odbarwiæ pokrycie.
W celu dezynfekcji wyrobu stosowaæ środki posiadaj¹ce odpowiednie 
atesty do ich stosowania.
– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 
Należy sprawdzać tkaninę w poszukiwaniu dziur i przetarć, w przypadku 
gdy naprawa jest niemożliwa należy zaniechać dalszego użytkowania.

ZALECENIA
1. Nie umieszczaæ wyrobu w pobli¿u ognia lub innych Ÿróde³ ciep³a.

2. Nie u¿ywaæ na nierównym pod³o¿u lub powierzchni o ostrych 
krawêdziach.

3. Nie wystawiaæ wyrobu na bezpośrednie dzia³anie promieni 
s³onecznych.

4. U¿ywaæ zgodnie z instrukcj¹ obs³ugi.

5. Prosimy zachowaæ instrukcjê.

6. W przypadku uszkodzenia artyku³u – ze wzglêdów bezpieczeñstwa 
– nale¿y niezw³ocznie zabezpieczyæ go przed dostêpem dzieci.

 æwi cze nia sty mu lu j¹ ce do sa mo dziel ne go cho dze nia i do sko na l¹ ce 
ste reo typ cho du. 

 æwi cze nia rów no wa¿ ne i ko or dy na cyj ne. 

b. w za bu rze niach po sta wy cia ³a, np. bocz ne skrzy wie nie krê go-
s³u pa, po g³ê bio na ki fo za pier sio wa (ple cy okr¹ g³e), ko œla woœæ i szpo-
ta woœæ ko lan, sto py p³a sko -k oœl awe. 

Ro dzaj wy ko ny wa nych æwi czeñ: 
Æwi cze nia wcho dz¹ ce w za kres le cze nia (ko ry go wa nia) po sta wy cia ³a: 
 æwi cze nia wzmac nia j¹ ce miê œnie po stu ral ne (sy me trycz ne i asy me-
trycz ne). 

 æwi cze nia roz ci¹ ga j¹ ce miê œnie ob rê czy bar ko wej i bio dro wej. 
 æwi cze nia wzmac nia j¹ ce miê œnie koñ czyn dol nych i ko ry gu j¹ ce ich 
usta wie nie. 

UWA GA! 
WSZYST KIE ÆWI CZE NIA – SZCZE GÓL NIE U DZIE CI Z ZA BU RZE NIA MI NA PIÊ-
CIA MIÊ ŒNIO WE GO I Z IDIO PA TYCZ NY MI BOCZ NY MI SKRZY WIE NIA MI 
KRÊ GO S£U PA PO WIN NY BYÆ WY KO NY WA NE POD NAD ZO REM WY KWA-
LI FI KO WA NE GO TE RA PEU TY LUB PO DO K£AD NYM IN STRUK TA ̄ U!

2. W spo rcie
W æwi cze niach ogól no -r ozw oj owych kszta³ tu j¹ cych: zwin noœæ, szyb-
koœæ, gib koœæ, skocz noœæ, i rów no wa gê. 

WAŻNE INFORMACJE:

 tkanina zewnętrzna i wypełnienie środka wykonane z certyfikowanych 
surowców.

 materac wykonana z materiałów odpowiednich dla dzieci
 produkt przeznaczony do użytku wewnątrz pomieszczeń
 tylko do użytku pod nadzorem osób dorosłych
 zawsze należy przestrzegać ogólnych zasad bezpieczeństwa


