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www.nowaszkola.com

tel. (42) 630 17 28,

(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28

OSTRZEZENIA!

. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci

w wieku ponizej 3 lat. Zawiera mate elementy
- ryzyko zadtawienia.

. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby

dorostej.

. Nalezy zachowaé¢ opakowanie lub/i instrukcie.

Zawierajq one wazne informacje mogace by¢ przydatne w przysztosci.

4. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo-

wiedzialnosci za ewentualne szkody.
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I. Dane techniczne:

Model:
PS 2106

PS 2162
PS 2163
NSO169

Ksztattki geometryczne: 4 kwadraty o wym. 50 x 50 x 10
cm jeden w catosci, a trzy sktadajgce sie z drobniejszych
elementow (kwadratow, kot, mostkow i trédikatow).

Kostka z pianek: 16 elementéw, df. boku szescianu 1 m
Pokrowiec na kostke z pianek: PS 2162, df. boku szescianu 1 m

Skrzynia gimnastyczna duza: 3czedciowa, wys. 130 cm,
wym. podstawy dolnej 100 x 80 cm; gémej 100 x 30 cm



Il. Zastosowanie:
1. W rehabilitacji (leczeniu usprawniajacym) prowadzonym:
w schorzeniach (zaburzeniach) CUN (centralnego uktadu nerwo-
* wego), np. mbézgowe porazenie dzieciece, niedowlady spastycz-
ne lub wiotkie, przepuklina oponowordzeniowa, opéznienie rozwoju
psychotuchowego, encefalopatiach, zespét Downa, dysfunkcje infe-

gracji sensorycznej: nadpobudliwo$é ruchowa, deficyty uwagi, zabu-
rzenia koordynacii ruchowej, zaburzenia organizacji zachowania.

Rodzaj wykonywanych éwiczen:

Cwiczenia wehodzqce w zakres terapii metodami neurofiziologicznymi:
m NDT - Bobath

® infegracji sensorycznej (Sl)

m ¢wiczenia stymulujgce do zmiany pozycji utozeniowych wokot osi
diugiej, do petzania, do czworakowania, samodzielnego siadania,
do przyjmowania pozycji stojace.

m ¢wiczenia stymulujgce do samodzielnego chodzenia i doskonalgee
stereotyp chodu.

m ¢wiczenia rdwnowazne i koordynacyjne.

b w zaburzeniach postawy ciata, np. boczne skrzywienie krego-
. stupa, pogtebiona kifoza piersiowa [plecy okragte), kodlawosé
i szpotawo$¢ kolan, stopy ptaskokoslawe.

Rodzaj wykonywanych éwiczen:

Cwiczenia wchodzgee w zakres leczenia (korygowania) postawy ciafa:

m ¢wiczenia wzmacnigjgce migsnie posturalne (symetryczne i asyme-

fryczne).
m ¢wiczenia rozeiggajgce miesnie obreczy barkowej i biodrowe.

m ¢wiczenia wzmacniajgce miesnie konczyn dolnych i korygujgee ich
ustawienie.

UWAGA!

WSZYSTKIE CWICZENIA - SZCZEGOLNIE U DZIECI Z ZABURZENIAMI NAPIE-
CIA MIESNIOWEGO | Z IDIOPATYCZNYMI BOCZNYMI SKRZYWIENIAMI KRE-
GOStUPA POWINNY BYC WYKONYWANE POD NADZOREM WYKWALIFI-

KOWANEGO TERAPEUTY LUB PO DOKEADNYM INSTRUKTAZU!

2. W sporcie

W éwiczeniach ogdinotozwojowych ksziattujgeych: zwinnoée, szybkose, gib-
ko$¢, skocznode, i rownowage.

lll. Budowa:

Przyrzqdy wykonane sq z pianki poliurefanowej o podwyzszonej gestosci
pokrytej antyposlizgowym, nieprzemakalnym, zmywalnym skadenem.
Mogg by¢ wykorzystywane jako samodzielne elementy lub wchodzi¢
w sktad zestawu.

IV. Sposéb konserwowania

My¢ lub przecieraé wilgotng szmatkq namoczong w wodzie z mydfem.
Nastepnie miekkg Sciereczkg wytrze¢ wszystkie elementy do sucha.

Do czyszczenia nie nalezy uzywaé agresywnych $rodkéw chemicznych
typu rozpuszezalnik, aceton, benzyna, poniewaz mogq uszkodzi¢ lub
odbarwi¢ pokrycie.

W celu dezynfekeji wyrobu stosowaé $rodki posiadajgee odpowiednie
afesty do ich stosowania.

V. Zalecenia
1. Nie umieszcza¢ wyrobu w poblizu ognia lub innych Zrédet ciepta.

2. Nie uzywaé na nierdwnym podfozu lub powierzchni o ostrych kra-
wedziach.

. Nie wystawio¢ wyrobu na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.
. Uzywaé zgodnie z instrukcjg obstugi.

. Prosimy zachowa¢ instrukeie.

o O bW

. W przypadku uszkodzenia artykutu — ze wzgledéw bezpieczenstwa
— nalezy niezwtocznie zabezpieczy¢ go przed dostepem dzieci.



