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OSTRZEZENIA!

Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci
w wieku ponizej 1 roku zycia.

. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby

dorostej.

. Nalezy zachowa¢ opakowanie lub/i instrukcie.

Zawierajq one wazne informacje mogqce byé¢
przydatne w przysziosci.

. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo-

wiedzialnosci za ewentualne szkody.
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ﬁ Natura. Piankowy tor
0 przeszkdd dla malucha
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Specyfikacja

m ilo$¢ elementow: 5

® wymiary caloéci po ztozeniu: 74 x 59 x 15 cm
® wymiar krgzka: 40 x 8 x 40 cm

® wymiary krgzka: 40 x 20 x 40 cm

® wymiary krgzka: 20 x 40 x 10 cm

® wymiary kigzka: 40 x 40 x 5 cm

® wymiary krgzka: 40 x 40 x 20 cm

Piankowy tor przeszkéd to doskonate narzedzie wspierajgce rozwdj
motoryczny i koordynacje ruchowq dzieci. Zaprojektowany z myslg
o bezpieczenstwie i zabawie, for pozwala na angazowanie dziecka
w réznorodne aktywnosci, kiére rozwijajg zaréwno zdolnosci fizycz-
ne, jak i umiejetnosci poznawcze. Elementy toru umozliwiajg éwicze-
nie rownowagi, skocznoéci, zrecznoéci i wytrzymatosci, co jest klu-
czowe w procesie budowania pewnoéci siebie i niezaleznosci w
wykonywaniu ruchéw.



Wypetnienie toru z pianki poliuretanowej o wysokie| sprezystosci zo-
pewnia odpowiedniq amortyzacje podczas ¢wiczen, co sprzyja bez-
pieczenstwu, a pokrycie wykonane z bezftalanowej tkaniny PCW
odpornej na $cieranie, zapewnia frwato$¢ i fatwosé w utrzymaniu
czystosci. Antyposlizgowy spdd z fakturowanej tkaniny PCW sprawia,
ze for jest stabilny, a dziecko moze skupi¢ sie na akiywnosci bez oba-
Wy o przesuwanie sie elementow.

Tego typu zabawa wptywa na rozwdj zdolnosci motorycznych, koor-
dynaciji reka-oko oraz wyczucia przestrzeni, co jest niezwykle wazne
w okresie wezesnodzieciecym. Pomaga takze w budowaniu umiejet
noéci spofecznych, gdyz tor moze by¢ wykorzystywany podczas wspdl-
nych zaje¢ grupowych, uczqge dzieci wspdtpracy i dzielenia sie.

Zastosowanie:

W rehabilitacji (leczeniu usprawniajgcym) prowadzonym:

a w schorzeniach (zaburzeniach) CUN (centralnego uktadu nerwowego) np. mézgowe
porazenie dzieciece, niedowlady spastyczne lub wiotkie, przepuklina oponowordz-
eniowa, opdznienie rozwoju psychoruchowego, encefalopatiach, zespét Downa,
dysfunkcje infegracii sensorycznej: nadpobudliwos¢ ruchowa, deficyty uwagi, zabu-

rzenia koordynacji ruchowej, zaburzenia organizacji zachowania.

Rodzaj wykonywanych ¢wiczen:

Cwiczenia wechodzqee w zakres terapii metodami neurofizjologicznymi:

= NDT - Bobath

= integracji sensorycznej (Sl)

m  ¢wiczenia stymulujgee do zmiany pozyciji utozeniowych wokét osi dugiej, do petzania,
do czworakowania, samodzielnego siadania, do przyjmowania pozycii stojqce.

= ¢wiczenia stymulujgee do samodzielnego chodzenia i doskonalqce stereotyp chodu.

m  ¢wiczenia rdwnowazne i koordynacyjne.

b w zaburzeniach postawy ciafa np. boczne skrizywienie kregostupa, pogtebiona kifoza
piersiowa (plecy okragtel, koslawosé i szpotawosé kolan, stopy ptaskokoslawe.

Rodzaj wykonywanych éwiczer:

= ¢wiczenia wehodzagee w zakres leczenia (korygowania) postawy ciata:

= ¢wiczenia wzmacniajgce mieénie posturalne [symetryczne i asymetryczne.

= ¢wiczenia rozciqgajqce migénie obreczy barkowej i biodrowe.

= ¢wiczenia wzmacniajgce migénie kofczyn dolnych i korygujace ich ustawienie.
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WSZYSTKIE CWICZENIA - SZCZEGOLNIE U DZIECI Z ZABURZENIAMI NAPIECIA MIE-
SNIOWEGO | Z IDIOPATYCZNYMI BOCZNYMI SKRZYWIENIAMI KREGOStUPA
POWINNY BYC WYKONYWANE POD NADZOREM WYKWALIFIKOWANEGO TERA-
PEUTY LUB PO DOKtADNYM INSTRUKTAZU!

2. W sporcie

W ¢éwiczeniach ogdlnorozwojowych ksziattujgeych: zwinnoéé, szybkosé¢, gibkos¢, skocznose
i rtbwnowage.

Budowa:

Przyrzad wykonany jest z pianki poliuretanowej o podwyzszonej gestosci pokryte antyposli-
zgowym, nieprzemakalnym, zmywalnym skadenem. Moze by¢ wykorzystywany jako samo-
dzielny element lub wchodzi¢ w skfad zestawu.

Sposéb konserwowania

My¢ lub przeciera¢ wilgoing szmatkg namoczong w wodzie z mydfem. Nastepnie migkkg
Sciereczkq wytrze¢ wszystkie elementy do sucha.

Do czyszczenia nie nalezy uzywa¢ agresywnych érodkéw chemicznych typu rozpuszezalnik,
acefon, benzyna, poniewaz mogg uszkodzi¢ lub odbarwi¢ pokrycie.

W celu dezynfekcji wyrobu stosowaé érodki posiadajgce odpowiednie atesty do ich stosowania.

Zalecenia

. Nie umieszczaé wyrobu w poblizu ognia lub innych zrodet ciepto.

. Nie uzywa¢ na nierdwnym podtozu lub powierzchni o osirych krawedziach.

. Nie wystawiaé wyrobu na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

. Uzywaé zgodnie z instrukcjq obstugi.

. Prosimy zachowaé instrukeie.

. W przypadku uszkodzenia artykutu — ze wzgledéw bezpieczenstwa — nalezy niezwto-
cznie zabezpieczy¢ go przed dostepem dzieci.
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