| Materac glmndstyczny
! sktadany 4-czesciowy

NS 3184
NS 3185
NS 3186
NS 3187

Wiek

m O miesiecy+

Specyfikacja
® wym. po roztozeniu: 245 x 120 x 3 cm;
m 4 czesci

m materiat: pianka poliurefanowa o podwyzszonej gestosci, tkanina
antyposlizgowa, bezftalanowa tkanina PCW, fasma tgczqca.

Zastosowanie

c € OSTRZEZENIA!

1. Produkt przeznaczony jest dla dzieci powyzej
® 6 miesiecy.

m Przeznaczone sg do wykonywania éwiczen i zabiegow rehabilita-
cyinych, fizjoterapeutycznych (fizykoterapia, masaz leczniczy, kine-
zyterapia).

2. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby
dorostej

nowa szkota
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przepuklina oponoworrdzeniowa, opdznienie rozwoju psycho-rucho-
wego, encefalopatiach, zespdt Downa, dysfunkcje integracii sensorycz-
nej: nadpobudliwo$¢ ruchowa, deficyty uwagi, zaburzenia koordyno-
¢ji ruchowej, zaburzenia organizacji zachowania.

Rodzaj wykonywanych éwiczen:

m ¢wiczenia wehodzqgee w zakres terapii metodami neurofiziologicznymi:
o NDT - Bobath

e integracji sensorycznej (Sl)

e ¢wiczenia stymulujgce do zmiany pozycii utozeniowych wokét osi
diugiej, do pefzania, do czworakowania, samodzielnego siadania,
O przyjmowania pozycji sfojgce;.

e ¢wiczenia stymulujgce do samodzielnego chodzenia i doskonalg-
ce stereotyp chodu.

e ¢wiczenia rownowazne i koordynacyine.

e w zaburzeniach posfawy ciata, np. boczne skrzywienie kregostu-
pa, pogtebiona kifoza piersiowa [plecy okragle), koslawos¢ i szpo-
fawos¢ kolan, stopy ptasko-koslawe.

¢wiczenia wechodzgee w zakres leczenia (korygowania) postawy
ciata:

m ¢wiczenia wzmacniajgce miednie posturalne [symetryczne i asy-
metryczne).

e Cwiczenia rozciggajgee miednie obreczy barkowej i biodrowe.

e Cwiczenia wzmacniajgce miesnie konczyn dolnych i korygujace
ich ustawienie.

B W sporcie

m w ¢wiczeniach ogdlnorozwojowych ksztattujgeych: zwinnose, szyb-

ko$¢, gibkos¢, skocznose i rownowage.

UWAGA!

WSZYSTKIE CWICZENIA - SZCZEGOLNIE U DZIECI
Z ZABURZENIAMI NAPIECIA MIESNIOWEGO
| Z IDIOPATYCZNYMI BOCZNYMI SKRZYWIENIAMI
KREGOStUPA POWINNY BYC WYKONYWANE
POD NADZOREM WYKWALIFIKOWANEGO TERAPEUTY
LUB PO DOKtADNYM INSTRUKTAZU!

Konserwacja

Myé lub przeciera¢ wilgotng szmatkg namoczong w roztworze wody
z mydtem. Nastepnie miekkg $ciereczkq wytrze¢ wszystkie elementy
do sucha.

Do czyszczenia nie nalezy uzywaé agresywnych $rodkéw chemicznych
typu rozpuszczalnik, aceton, benzyna, poniewaz mogq uszkodzi¢
lub odbarwi¢ pokrycie.

W celu dezynfekcji wyrobu stosowaé $rodki posiadajace odpowied-
nie atesty do ich stosowania.

Zalecenia

1.
2,

Nie umieszcza¢ produkiu w poblizu ognia lub innych zrédet ciepta.

Nie uzywaé na nierownym podtozu lub powierzchni o ostrych kra-
wedziach.

. Nie wystawia¢ wyrobu na bezposrednie dziatanie promieni stonecz-

nych.

. Uzywa¢ zgodnie z instrukejg obstugi.

5. Prosimy zachowa¢ instrukcie.

. W przypadku uszkodzenia artykutu — ze wzgledow bezpieczenstwa

— nalezy niezwlocznie zabezpieczy¢ go przed dostepem dzieci.



