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OSTRZEZENIA!
***GJ 2. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby
dorostej
nowa SZkOiG 3. Nalezy zachowa¢ opakowanie lub/i instrukcje.

Zawierajq one wazne informacje mogqce byé¢
przydatne w przysztosci.

ul. POW 25, 90-248 tédz,

www.nowaszkola.com 4. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia
tel. (42) 630 17 28, producenta od odpowiedzialnoéci za ewentu-
(42) 630 04 88, fax: (42) 63273 28 alne szkody.
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| Materac sensoryczny
) karbowany

NS 3145

® 2 mies. +

Miekki i lekki mate-
rac dzieki swojej
formie posiada wie-
le uniwersalnych zastosowan. Moze petié funkcje migkkiego podtoza
izolujgc éwiczgee lub odpoczywajqgee dziecko od chfodnego podto-
za. Falisty ksztatt nadaje mu wiosciwosci $ciezki sensorycznej. Po
oparciu go o $ciane moze stuzy¢ jako siedzisko, a mozliwo$é zwinie-
cia go w rulon sprawia, ze podczas zaje¢ integracji sensorycznej
moze przeistoczy¢ sie w dywan terapeutyczny.

Specyfikacja

= wymiar: 120 cm x 4 cm x 100 cm.

m pokrycie: tkanina poliestrowa oxford, laméwka.
= wypetnienie: granulat styropianowy.

B przeznaczenie: pomoc ferapeutyczna.

Materac po roztozeniu tworzy miek-
kg Sciezke rehabilitacyjng po
ktérej mozna chodzi¢,
toczy¢ sie i petzac.
Cwiczy zmyst réwno-
wagi, wzmacnia migénie
catego ciata oraz rozwija
uktad  proprioceptywny.




Pomaga rozwijaé zmyst kinestetyczny poprzez kidry dzieci rozwijajg
$wiadomo$¢ utozenia wiasnego ciata. Jest bardzo przydatny do do-
skonalenia umiejetnosci motorycznych.

Materac ozywi kazde wnetrze oraz zacheci dzieci do zabawy. Bardzo
tatwy w dezynfekeji i w utrzymaniu czystosci. Stuzy gtéwnie do dostar-
czania wrazen czucia gtebokiego.

Zaburzenia integracji sensorycznej sq wynikiem fego, ze mézg dziec-
ka ma problem z odpowiednim odbiorem i przetwarzaniem bodzcéw
zewnetrznych. Prawidtowo dobrana terapia z wykorzystaniem mate-
raca do integracii sensorycznej pomaga dzieciom w fatwy sposdb
poprawi¢ funkcjonowanie w zyciu codziennym. Zmyst dotyku czesto
jest niedoceniany, a bez niego nie jesteémy w stanie poprawnie funk-
cjonowac¢. Dotyk odpowiada za uczucie delikatnego gtaskania, jak
i nacisku, bolu czy temperatury. Tym samym odgrywa bardzo wazng
role w procesie nawigzywania i pogtebiania relacji z drugg osobg.

Materac sensoryczny wykorzystywany jest w frakcie réznych ¢wiczen,
podczas zabiegéw oraz odpoczynku. Materac $wietnie sprawdza sie
w rehabilitacji ogélnej oraz gimnastyce korekeyjnej. Materac poleca-
ny sjest takze dla dzieci. Wykorzystanie materacu podczas zabawy,
znacznie wspiera rozwdj duzej motoryki. Materac to niezbedny ele-
ment w kazdym gabinecie fizjoterapeutycznym, gabinecie masazu czy
tez szkole i przedszkolu.
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Cwiczenia z wykorzysfaniem materacu sensorycz-
nego majq na celu pobudzenie i poprawe kondycii
psychicznej i fizycznej u dzieci, a takze gwarantu-
iq dzieciom wspanialq zabawe i wypoczynek.
Dzieci uwielbiajq sie zawija¢ i "rolowac" w mate-
racyk, kiéry dodatkowo naciska - masuje, relaksuie.

Cwiczenia na niesfabilnej powierzchni stuzg rozwo-
jowi mieéni, wspomagaijq koordynacije, dobrze
wptywaijq na stawy. Terapia z materacem popra-
wia: kontrole i ptynnos¢ ruchéw, reakcije posturalne,
planowanie ruchu, $wiadomoé¢ ciata, somatognoz-
ie, napiecie mieéniowe, koordynacje ruchowq, koor-
dynacje wzrokowortuchowq, percepcie dotykowq.

Materac doskonale sprawdzi sie w rdéznego rodzaju
ferapiach, w tym gtéwnie w rehabilitacyjnych i integracii
sensorycznej. Zabawa wspierana odpowiednio dobrany-
mi aktywnosciami sensorycznymi rozwija u dzieci zdolnoé¢ do rozu-
mienia i porzadkowania bodzcéw i informacii dostarczanych z ofo-
czenia i z whasnego ciata poprzez zmysty. Systematyczne ¢wiczenia
z materacem poprawiq funkcje czuciowe dziecka. Celem takich dzia-
fan jest pobudzanie obszaréw mézgu, zwigzanych z odbiorem i prze-
twarzaniem bodzcoéw zmystowych, wykorzystanie plastycznodci mézgu
i wzmocnienie sity potgczen neuronalnych.

Korzystanie z materaca wzmacnia réwniez sprawnoéé motoryczng
dziecka — przede wszystkim motoryke duzg. Motoryka duza to priory-
fet w rozwoju ruchowym dziecka. Jest to pierwszy i nadrzedny efap
rozwoju ruchowego, a im wiecej ¢wiczen w formie ruchu bedzie wy-
konywato dziecko, tym tatwiej przyjdzie mu wykonywanie zadan wy-
magajgcych innych sprawnosci. Motoryka duza obejmuje wszelkie
ruchy, kiére angazujq cate ciato lub jego wiekszg czesc.

Konserwcja
® tatwe czyszczenie: wystarczy przetrzeé wilgoing szmatka.

® Nie wystawiaj na diugotrwate dziatanie promieni stonecznych
i innych warunkéw atmosferycznych.



