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OSTRZEZENIA!

. Nie nadaje sie dla dzieci w wieku ponizej

12 miesiecy — ryzyko utraty réwnowagi

. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby

dorostej

3. Nalezy zachowa¢ opakowanie lub/i instrukcje.

Zawierajq one wazne informacje mogqce by¢
przydatne w przysztosci.

4. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo-

wiedzialnosci za ewentualne szkody.

SIIN NS NS 3144 %/

Saezkc: zdrowia.
Ksz’ra’rtkl do rehabilitacji

NS 3144

B 12 mies+

Dwa piankowe pagoérki terapeutyczne o formach gérzystych. Pomagaijaq
rozwija¢ zmyst kinestetyczny poprzez kiéry dzieci rozwijajq $wiado-
mo$¢ utozenia wiasnego ciata. Chodzqge po miekkiej, nierownej po-
wierzchni ksztatiujq zmyst rownowagi. Aktywnosé na pagérkach staje
sie okazjq do obserwacii dziecka przez specjaliste i opracowania
wiasciwego rodzaju terapii. Mozliwo$¢ chodzenia lub pefzania po
pagorkach. Mocowanie rzepami umieszczonymi na diuzszym boku
pagdrka zapewnia sfabilno$¢ i zapobiega rozsuwaniu. Pokrowce wy-
konane z tatwej w utrzymaniu czystosci tkaniny PCW w kolorach zie-
lonym i pomaranczowym. Mozliwos¢ taczenia z pagorkami NS 3164,

Specyfikacja
Wymiar: 195 cm x 48 cm.
Wypetnienie: pianka poliuretfanowa o wysokiej sprezystosci.

Materiat: PCW w kolorach zielonym i pomaranczowym.

Przeznaczenie: pomoc terapeutyczna.




Sciezke mozna ustawi¢ w dowolnej kombinacii: réwnolegle obok sie-
bie, po dtugosci, z zakrefami, w pewnej odleglosci, budujgc indywi-
dualng trase do balansowania. Jest bardzo przydatna do doskonalenia
umiejetnoéci motorycznych. Cwiczenia na niestabilnej powierzchni
stuzq rozwojowi mieéni, wspomagajq koordynacje, dobrze wptywaiqg
na stawy. Terapia ze ciezkq poprawia: kontrole i ptynnod¢ ruchéw,
reakcje posturalne, planowanie ruchu, $wiadomoé¢ ciata, somatognoz-
ie, napiecie mie$niowe, koordynacje ruchowq, koordynacje wzroko-
worruchowq, percepcie dotykowq.

Zabawa ze $ciezkg éwiczy zmyst rbwnowagi, wzmacnia miesnie co-
tego ciata oraz rozwija uktad proprioceptywny. Pomaga rozwijaé
zmyst kinestetyczny poprzez ktéry dzieci rozwijajq $wiadomoséé¢ utoze-
nia wiasnego ciata.

Sciezka stwarza warunki do éwiczen rehabilitacyjnych. Jest bardzo
przydaina do doskonalenia umiejetnoéci motorycznych.

Sciezka doskonale sprawdzi sie w réznego rodzaju terapiach, w tym
gtéwnie w rehabilitacyjnych i integracii sensorycznej. Zabawa wspie-
rana odpowiednio dobranymi aktywno$ciami sensorycznymi rozwija
u dzieci zdolnoé¢ do rozumienia i porzagdkowania bodzcéw i informa-
cji dostarczanych z ofoczenia i z wiasnego ciata poprzez zmysty.
Systematyczne éwiczenia ze $ciezkq poprawiq funkcje czuciowe dziec-
ka. Celem takich dziatan jest pobudzanie obszaréw mézgu, zwigza-
nych z odbiorem i przetwarzaniem bodzcéw zmystowych, wykorzysta-
nie plastycznosci moézgu i wzmocnienie sity potgczen neuronalnych.

Korzystanie ze $ciezki wzmacnia réwniez sprawnoé moforyczng dziec-
ka — przede wszystkim motoryke duzq. Motoryka duza to priorytet
w rozwoju ruchowym dziecka. Jest to pierwszy i nadrzedny efap roz-
woju ruchowego, a im wigcej éwiczen w formie ruchu bedzie wyko-
nywato dziecko, tym tatwiej przyjdzie mu wykonywanie zadan wyma-
gajacych innych sprawnoéci. Motoryka duza obejmuje wszelkie ruchy,
ktére angazujq cate ciato lub jego wigkszq cze$é.




