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Miękki materac prze-
znaczony do ułożenia 
we wnętrzu domku lu-
strzanego. Pokrowiec 
odpinany na suwak.

Specyfikacja
	 wymiar: 94,5 cm x 92 cm x 4 cm.
	 pokrycie: tkanina oxford.
	 wypełnienie: pianka poliuretanowa o wysokiej sprężystości.
	 kolor: niebieski.
	 przeznaczenie: pomoc terapeutyczna.

Miękki i  lekki materac. Może pełnić 
funkcję miękkiego podłoża izolując 
ćwiczące lub odpoczywające 
dziecko od chłodnego podłoża. 

Materac tworzy miękką prze-
strzeń rehabilitacyjną, po której 
można chodzić, toczyć się i peł-
zać. Jest bardzo przydatny do 
doskonalenia umiejętności moto-
rycznych. 

 
 
nowa szko³a
ul. POW 25, 90-248 £ódŸ,  
www.nowaszkola.com 
tel. (42) 630 17 28,  
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 

OSTRZE¿ENIA! 
1.	 Nie nadaje siê dla dzieci w wieku poni¿ej 

6 miesięcy

2.	 Do u¿ytku pod bezpoœrednim nadzorem osoby 
doros³ej

3.	 Nale¿y zachowaæ opakowanie lub/i instrukcjê. 
Zawieraj¹ one wa¿ne informacje mog¹ce byæ 
przydatne w przysz³oœci. 

4.	 U¿ytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo­
wiedzialnoœci za ewentualne szkody. 

Wiek
	 6 mies.+
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Materac ożywi każde wnętrze oraz zachęci dzieci do zabawy. Bardzo 
łatwy w dezynfekcji i w utrzymaniu czystości. 

Materac można wykorzystać na zajęciach rehabilitacyjnych, senso-
rycznych, gimnastycznych, a także w pracy z dziećmi ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi.

Zaburzenia integracji sensorycznej są wynikiem tego, że mózg dziec-
ka ma problem z odpowiednim odbiorem i przetwarzaniem bodźców 
zewnętrznych. Prawidłowo dobrana terapia z wykorzystaniem mate-
raca pomaga dzieciom w łatwy sposób poprawić funkcjonowanie 
w życiu codziennym. Materac może być wykorzystywany w trakcie 
różnych ćwiczeń, podczas zabiegów oraz odpoczynku. Materac 
świetnie sprawdza się w rehabilitacji ogólnej oraz gimnastyce korek-
cyjnej. Polecany jest także dla dzieci. Wykorzystanie materacu pod-
czas zabawy, znacznie wspiera rozwój dużej motoryki. Materac to 
niezbędny element w każdym gabinecie fizjoterapeutycznym, gabine-
cie masażu czy też szkole i przedszkolu.

Ćwiczenia z wykorzystaniem materacu mają na celu pobudzenie i po-
prawę kondycji psychicznej i fizycznej u dzieci, a także gwarantują 
dzieciom wspaniałą zabawę i wypoczynek. 

Terapia gimnastyczna z wykorzystaniem materaca poprawia: kontrolę 
i płynność ruchów, reakcje posturalne, planowa-
nie ruchu, świadomość ciała, 
somatognozję, napięcie mię-
śniowe, koordynację rucho-
wą, koordynację wzrokowo-
-ruchową, percepcję dotyko-
wą. 

Zabawa wspierana odpo-
wiednio dobranymi aktyw-
nościami sensorycznymi 
rozwija u dzieci zdolność 
do rozumienia i porząd-
kowania bodźców i infor-

macji dostarczanych z otoczenia i z własnego ciała poprzez zmysły. 
Systematyczne ćwiczenia z materacem poprawią funkcje czuciowe 
dziecka. Celem takich działań jest pobudzanie obszarów mózgu, zwią-
zanych z odbiorem i przetwarzaniem bodźców zmysłowych, wykorzy-
stanie plastyczności mózgu i wzmocnienie siły połączeń neuronalnych. 

Korzystanie z materaca wzmacnia również sprawność motoryczną 
dziecka – przede wszystkim motorykę dużą. Motoryka duża to priory-
tet w rozwoju ruchowym dziecka. Jest to pierwszy i nadrzędny etap 
rozwoju ruchowego, a im więcej ćwiczeń w formie ruchu będzie wy-
konywało dziecko, tym łatwiej przyjdzie mu wykonywanie zadań wy-
magających innych sprawności. Motoryka duża obejmuje wszelkie 
ruchy, które angażują całe ciało lub jego większą część.

Łatwe czyszczenie: wystarczy przetrzeć wilgotną szmatką.

Nie wystawiaj na długotrwałe działanie promieni słonecznych i innych 
warunków atmosferycznych.


