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OSTRZEZENIA!

. Nie nadaie sie dla dzieci w wieku ponizej 3 lat

- ryzyko utraty réwnowagi

. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby

dorostej

3. Noalezy zachowa¢ opakowanie lub/i instrukcje.

Zawierajq one wazne informacje mogqce by¢
przydatne w przysztosci.

4. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta

od odpowiedzialnosci za ewentualne szkody.

SIIN NS 2275_6_7_%5/%

LAY WY

Ksztattki rehabilitacyjne

Pétwatek
szeroki
niebieski

NS 2275

Pétwatek
NS 2276

Klin kostka
NS 2277

Klin szeroki

NS 2278

I. Dane techniczne:

NS 2275 Pétwatek szeroki niebieski o wym. 60 x 30 x 20 cm; kolor:
niebieski

NS 2276 Potwatek o wym. 60 x 20 x 10 cm; kolor: szary

NS 2277 Klin kostka o wym. 20 x20 x 20 cm; kolor: niebieski
NS 2278 Klin szeroki o wym. 40 x 30 x 10 cm; kolor: niebieski

materiat: pianka, tkanina PCW



Il. Zastosowanie: 1.

1. W rehabilitacji (leczeniu usprawniajgeym) prowadzonym:

a. w schorzeniach (zaburzeniach) CUN (centralnego uktadu nerwowe-
gol, np. mbzgowe porazenie dzieciece, niedowtady spastyczne lub
wiotkie, przepuklina oponowo-rdzeniowa, opdznienie rozwoju psy-
choruchowego, encefalopatiach, zespét Downa, dysfunkcje integra-
cji sensorycznej: nadpobudliwos¢ ruchowa, deficyty uwagi, zabu-
rzenia koordynacji ruchowej, zaburzenia organizacji zachowania.

Rodzaj wykonywanych éwiczen: Cwiczenia wehodzgce w zakres
ferapii metodami neurofizjologicznymi:

= NDT - Bobath

® integracji sensorycznej (Sl)

m ¢wiczenia stymulujgee do zmiany pozyciji utozeniowych wokét osi
diugiej, do petzania, do czworakowania, samodzielnego siadania,
do przyjmowania pozycji stojqce].

m ¢wiczenia stymulujgece do samodzielnego chodzenia i doskonalg-
ce stereotyp chodu.

m ¢wiczenia rdwnowazne i koordynacyine.

b. w zaburzeniach postawy ciata, np. boczne skrzywienie kregostupa,
pogtebiona kifoza piersiowa (plecy okragte), koslawosé i szpotawose
kolan, stopy ptasko-koslawe.

Rodzaj wykonywanych ¢wiczen:

m ¢wiczenia wehodzgce w zakres leczenia (korygowania) postawy
ciata.

m ¢wiczenia wzmacniajqee migénie posturalne (symetfryczne i asy-
metryczne).

m ¢wiczenia rozciggajgce miesnie obreczy barkowej i biodrowe;.

m ¢wiczenia wzmacniajgce mieénie konczyn dolnych i koryguigce
ich ustawienie.

Uwaga! Wszystkie ¢wiczenia — szczegolnie u dzieci z zaburzeniomi
napiecia mieéniowego i z idiopatycznymi bocznymi skrzywieniami
kregostupa powinny by¢ wykonywane pod nadzorem wykwalifikowa-
nego ferapeuty lub po doktadnym instrukiazu!
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2. W sporcie

W ¢wiczeniach ogélnorozwojowych ksztattujgeych: zwinnose, szyb-
kos¢, gibkose, skocznose i rownowage.

lll. Budowa

Przyrzady wykonane sq z pianki polivretanowej o podwyzszonej ge-
stosci pokrytej antyposlizgowq, nieprzemakalng, zmywalng tkaning
PCW. Mogq by¢ wykorzystywane jako samodzielne elementy lub
wchodzi¢ w sktad zestawu.

IV. Sposéb konserwowania

Myé lub przeciera¢ wilgotng szmatkg namoczong w wodzie z mydtem.
Nastepnie miekkg $ciereczkg wytrze¢ wszystkie elementy do sucha. Do
czyszczenia nie nalezy uzywac agresywnych $rodkéw chemicznych
typu rozpuszczalnik, aceton, benzyna, poniewaz mogq uszkodzi¢ lub
odbarwi¢ pokrycie. W celu dezynfekcji wyrobu uzywaé $rodki posio-
dajgce odpowiednie afesty do ich stosowania.

V. Zalecenia

1. Nie umieszcza¢ wyrobu w poblizu ognia lub innych Zrédet ciepta.

2. Nie uzywaé na nierdwnym podiozu lub powierzchni o ostrych kra-
wedziach.

. Nie wysfawio¢ wyrobu na bezposrednie dziafanie promieni stonecznych.
. Uzywa¢ zgodnie z instrukejg obstugi.

. Prosimy zachowa¢ insfrukcie.

o U AW

. W przypadku uszkodzenia artykuty, ze wzgledéw bezpieczenstwa
nalezy niezwlocznie zabezpieczy¢ go przed dostepem dzieci.



