Rodzaj wykonywanych ¢wiczen:

Cwiczenia wehodzqgee w zakres leczenia (korygowania) postawy ciata:
m éwiczenia wzmacniajgce migénie posiuralne (symefryczne i asymetryczne).

m éwiczenia rozciggajqee migénie obreczy barkowej i biodrowe.

m  éwiczenia wzmacniajgee migénie konczyn dolnych i korygujgee ich ustawienie.

2. W sporcie
W éwiczeniach ogélno-rozwojowych ksziatiujgeych: zwinnoée, szybkodé, gibkosé,
skocznoéé, i rdwnowage.

lil. BUDOWA:

Przyrzqdy wykonane sq z pianki poliuretanowej o podwyzszonej gestosci pokryte;
antypoélizgowym, nieprzemakalnym, zmywalnym skadenem. Mogq by¢
wykorzystywane jako samodzielne elementy lub wchodzi¢ w sktad zestawu.

IV. SPOSOB KONSERWOWANIA

Myé lub przeciera¢ wilgoing szmatkq namoczong w wodzie z mydtem. Nastepnie migkkg
éciereczkq wytrze¢ wszystkie elementy do sucha.

Do czyszczenia nie nalezy uzywaé agresywnych $rodkéw chemicznych typu
rozpuszczalnik, aceton,benzyna, poniewaz mogq uszkodzi¢ lub odbarwi¢ pokrycie.

W celu dezynfekciji wyrobu stosowaé érodki posiadajgee odpowiednie atesty do ich
sfosowania.

V. ZALECENIA

. Nie umieszcza¢ wyrobu w poblizu ognia lub innych Zrodet ciepta.

. Nie uzywa¢ na nierdwnym podfozu lub powierzchni o osirych krawedziach.
. Nie wystawia¢ wyrobu na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

. Uzywa¢ zgodnie z instrukejq obstugi.

. Prosimy zachowa¢ instrukcie.

o N —

- W przypadku uszkodzenia artykutu — ze wzgledéw bezpieczenstwa — nalezy
niezwlocznie zabezpieczy¢ go przed dostepem dzieci.

OSTRZEZENIA!
***® 1. Zabawka przeznaczona jest dla dzieci powyzej 3 laf.
2. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby
dorostej
nowa szkota 3. Nalezy zachowa¢ opakowanie lub/i instrukcje.

ul. POW 25, 90-248 tédz,

www.nowaszkola.com

Zawierajq one wazne informacje mogqce byé przy-
datne w przysztosci.

tel. (42) 630 17 28, 4. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo-
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 wiedzialnosci za ewentualne szkody.
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o Instrukeja uzytkowania
1 Piankowe ksztattki — Belka

NS 0457
Belka 90

= wym. 30 x 30 x 90 cm

NS 0231 . NS 0971

Belka mata Belka 60

m wym. 20 x 20 x 60 cm m wym. 30 x 30 x 60 cm

NS 0102
Belka 120

m wym. 30 x 30 x 120 cm

NS 2202

Belka szesciokgtna
m wym. 40 x 40 x 100 cm

ZASTOSOWANIE
1. W rehabilitacji (leczeniu usprawniajgcym) prowadzonym:

. w schorzeniach (zaburzeniach) CUN (centralnego uktadu nerwowego), np.
mézgowe porazenie dzieciece, niedowlady spastyczne lub wiotkie,
przepuklina oponowo-rdzeniowa, opdznienie rozwoiju psychoruchowego,
encefalopatiach, zespét Downa, dysfunkcje integracji sensoryczne;:
nadpobudliwo$é¢ ruchowa, deficyty uwagi, zaburzenia koordynacii ruchowe,
zaburzenia organizacji zachowania.

Rodzaj wykonywanych ¢wiczen:

Cwiczenia wchodzqee w zakres ferapii metodami neurofiziologicznymi:
m NDT - Bobath

B infegracji sensorycznej (Sl)

m ¢wiczenia stymulujgee do zmiany pozyciji utozeniowych wokot osi diugiej, do
petzania, do czworakowania, samodzielnego siadania, do przyjmowania
pozycji stojgce].

m éwiczenia stymulujgee do samodzielnego chodzenia i doskonalgcee stereotyp chodu.
m éwiczenia rdwnowazne i koordynacyine.

b. w zaburzeniach postawy ciata, np. boczne skrzywienie kregostupa,
pogtebiona kifoza piersiowa [plecy okragte), kodlawosé i szpotawose kolan,
stopy plasko-koslawe.
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