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Piłeczka z miękkim rzepem i chustą z tkaniny poliestrowej. Do użytku 
w wielu czynnościach poprawiających koordynację wzrokowo-rucho-
wą, a także gier docelowych.

Specyfikacja produktu
	 6 szt.
	 długość chusty: 20 cm
	 średnica piłki: 4 cm
	 waga: 40 g
	 kolor: pomarańczowy, żółty, niebieski, zielony, czerwony i fioletowy
	 materiał: nylon.

Sposób użycia

Małe chusty z obciążeniem to pomoce terapeutyczne, które mogą być 
używane do różnych ćwiczeń i zabaw z dziećmi. Chusty z obciąże-
niem służą do stymulacji układu proprioceptywnego, czyli zmysłu od-
powiedzialnego za odczuwanie napięcia mięśniowego i położenia 
ciała w przestrzeni. Chusty z obciążeniem pomagają również w inte-
gracji sensorycznej, czyli procesie, który umożliwia odbieranie, prze-
twarzanie i reagowanie na bodźce zmysłowe z otoczenia. Niektóre 
dzieci mają zaburzenia integracji sensorycznej, co oznacza, że mają 
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OSTRZE¿ENIA! 
1.	 Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci poni¿ej 

3 lat. Zawiera małe elementy – ryzyko zadła-
wienia. 

2.	 Do u¿ytku pod bezpoœrednim nadzorem osoby 
doros³ej. 

3.	 Nale¿y zachowaæ opakowanie lub/i instrukcjê. 
Zawieraj¹ one wa¿ne informacje mog¹ce byæ przydatne w przysz³oœci. 

4.	 Użytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo
wiedzialnoœci za ewentualne szkody.

trudności z prawidłowym odczuwaniem i reagowaniem na bodźce 
dotykowe, ruchowe, słuchowe czy wzrokowe.

Zdobywane umiejętności
	 Rozwój motoryki małej i dużej
	 Rozwój koordynacji ruchowej i precyzji
	 Rozwój zmysłu równowagi i orientacji przestrzennej
	 Rozwój umiejętności nazywania kolorów, kształtów i przedmiotów
	 Rozwój umiejętności współpracy i komunikacji w grupie
	 Rozwój kreatywności i wyobraźni
	 Rozwój emocjonalny i społeczny
	 Przykłady zabaw z chustami
	 Rzucanie chustą do góry i łapanie jej
	 Przenoszenie chusty na różnych częściach ciała (np. głowa, ręka, noga)
	 Układanie chusty na różnych przedmiotach (np. krzesło, stół, piłka)
	 Odgrywanie ról związanych z chustą (np. szalik, czapka, lalka)
	 Rzucanie chustą do drugiej osoby, tak jak piłką.
	 Rzucanie chustą do wyznaczonego celu.

Wiek
	 3+
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