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Prostokątny spadochron składający się z różnokolorowych paneli. 
Wykonany z tkaniny poliestrowej. Brzegi wyposażone są w taśmę 
z 34 uchwytami ułatwiającymi aktywność, przenoszenie i zaczepianie 
spadochronu.

Specyfikacja produktu
 1 szt.
 wym.: 8 x 1 m
 34 uchwyty
 materiał: poliester.

Zdobywane umiejętności
 Rozwój motoryki małej i dużej
 Rozwój koordynacji ruchowej i precyzji
 Rozwój zmysłu równowagi i orientacji przestrzennej
 Rozwój umiejętności nazywania kolorów, kształtów i przedmiotów
 Rozwój umiejętności współpracy i komunikacji w grupie
 Rozwój kreatywności i wyobraźni
 Rozwój poczucia rytmu i muzykalności
 Rozwój emocjonalny i społeczny
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Zabawa w latawiec

Uczestnicy trzymają chustę za brzegi i unoszą ją 
wysoko nad głowami. Następnie jeden z uczestni-
ków biegnie z chustą za sobą, udając latawiec. 
Pozostali uczestnicy mogą być wiatrem lub ptakami.

Zabawa w pizzę

Uczestnicy trzymają chustę za brzegi i unoszą ją 
wysoko nad głowami. Następnie obracają ją w po-
wietrzu, udając ciasto na pizzę. Potem dodają róż-
ne składniki na chustę, takie jak ser, szynka czy 
warzywa.
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Przykłady zabaw z chustą animacyjną

Z chustą animacyjną można przeprowadzić wiele ciekawych zajęć, 
które będą dostosowane do wieku i zainteresowań uczestników.

Falowanie chustą w rytm muzyki

Uczestnicy trzymają chustę za brzegi i poruszają nią w górę i w dół, 
tworząc fale. Można zmieniać tempo i kierunek falowania, a także 
próbować utrzymać na chuście lekkie przedmioty, takie jak piłeczki 
czy balony.

Zabawa w karuzelę

Uczestnicy trzymają chustę za brzegi i kręcą się wokół własnej osi, 
tworząc karuzelę. Można zmieniać kierunek i prędkość kręcenia, a tak-
że próbować utrzymać równowagę.

Zabawa w morze

Uczestnicy trzymają chustę za brzegi i poruszają nią w górę i w dół, 
tworząc fale. Jeden z uczestników leży na chuście i udaje, że pływa 
po morzu. Pozostali uczestnicy mogą być rybami, ptakami lub piratami.

Ukrywanie się pod chustą lub nakrywanie nią innych osób

Uczestnicy trzymają chustę za brzegi i unoszą ją wysoko nad głowami. 
Następnie opuszczają ją szybko na ziemię i siadają pod nią, tworząc 
namiot. Można wykorzystać ten namiot do opowiadania bajek, śpie-
wania piosenek lub robienia cieni.

Uczestnicy trzymają chustę za brzegi i unoszą ją wysoko nad głowami. 
Jeden z uczestników schodzi pod chustę i ukrywa się pod nią. Pozostali 
uczestnicy muszą zgadnąć, kto się schował.

Rzucanie chustą do góry i łapanie jej

Uczestnicy zwijają chustę, a następnie na „trzycztery podrzucają ja 
wspólnie do góry, a następnie próbują złapać rozwijającą się chustę.

Przenoszenie na chuście przedmiotów lub osób

Uczestnicy trzymają chustę za brzegi i podają sobie nią przedmioty, 
takie jak piłeczki, pluszaki czy książki. Można podawać przedmioty 
w różnych kierunkach, na zmianę lub na hasło.

Odgrywanie ról związanych z chustą  
(np. żeglarz, motyl, kwiat)

Uczestnicy trzymają chustę za brzegi i unoszą ją wysoko nad głowami. 
Następnie zwijają ją do środka, tworząc pąk kwiatu. Potem rozkłada-
ją ją powoli na ziemię, tworząc płatki kwiatu.

Zabawa w parasol

Uczestnicy trzymają chustę za brzegi i unoszą ją wysoko nad głowami. 
Następnie opuszczają ją na jedną stronę, tworząc parasol. Można 
zmieniać stronę opuszczania chusty i udawać, że pada deszcz lub 
świeci słońce.


