Stymulujq uktad proprioceptywny, czyli zmyst odpowiedzialny za

odczuwanie napiecia migéniowego i potozenia ciata w przestrzeni

® Uspokajajq i redukujq nadpobudliwosé

m /wigkszajq pewnos¢ siebie i odwage

m Uczq koncentracji i samokontroli

Cwiczenia na éciezce rdwnowaznej mogq by wykonywane zaréwno na
sali jak i na placu zabaw. Mogq by¢ tez dostosowane do wieku i mozli-
wosci dziecka oraz polgczone z innymi aktywnosciami, takimi jak rzucanie
pﬁecqu do celu, ukladanie liczb czy koloréw. Cwiczenia na éciezce
rdwnowaznej fo $wietny sposdb na zabawe i nauke poprzez ruch.

(€S

nowa szkota

ul. POW 25, 90-248 tédz,
www.nowaszkola.com

tel. (42) 630 17 28,

(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28

OSTRZEZENIA!

Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci ponizej
3 lat. Ryzyko utraty réwnowagi.

. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby

dorostej.

3. Nalezy zachowa¢ opakowanie lub/i instrukcje.

Zawierajq one wazne informacje mogqce byé¢
przydatne w przysziosci.

4. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo-

wiedzialnosci za ewentualne szkody.

SIIN VX 0006 ¢/%

SC|ezk| koszyki
4 VX 0006

Wiek

Koszyki pofqgczone pleciong nylonowq ling z mozliwosciq regulacii
dtugosci odstepdw miedzy elementami. Zestaw idealny do tworzenia
foréw przeszkodd. Rozwija zmyst réwnowagi i zdolno$ci motoryczne.
Koszyki mozna sztaplowa¢, co utatwia przechowywanie.

Specyfikacja produktu

m O szt

® wym. koszyka: ér. 30,5, wys. 13 cm

m kolor: czerwony, z&tty, niebieski, zielony, pomaranczowy, fioletowy
L

materiat: tworzywo szfuczne.

Sposéb uzycia

Sciezka réwnowazna to zestaw elementéw, po kiérych mozna chodzi¢,

blegoc skaka¢ lub balansowaé. Sciezka ma ciekawe ksztatty, kolory
i fakiury, co sprawia, ze jest inferesujqca i afrakeyjna dla dzieci.

Cwiczenia na éciezce rownowaznej majq wiele korzysci, fakich jak:

® Rozwijajg zmyst rbwnowagi i orientacje przestrzenng

= Poprawiajg koordynacje ruchowgq i precyzje

= Wzmacniajg miesnie i stawy
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