wzrokowe. Obcigzniki na kostki mogg poméc takim dzieciom w na-
stepujqcy sposéb:

m zwigkszajg $wiadomo$¢ wiasnego ciata i jego granic.

poprawiajg poczucie rbwnowagi i orientacje przestrzenng
uspokajajq i redukujg nadpobudliwo$é

wzmacniajg migénie i stawy

stymulujq uktad proprioceptywny, czyli zmyst odpowiedzialny za
odczuwanie napiecia migéniowego i potozenia ciata w przestrzeni

Obcigzniki na kostki mogq by¢ uzywane podczas réznych ¢wiczen
i aktywnosci, takich jak bieganie, skakanie, chodzenie po linie, huéta-
nie sie czy masaz. Wazne jest, aby dobra¢ odpowiedni ciezar obcigz-
nikow do wieku i mozliwoéci dziecka oraz co do sposobu i czasu ich
stosowania.

'
OSTRZEZENIA!

1. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci ponizej
***@ 3 lat. Ryzyko utraty rownowagi.
2.

nowa szkota
ul. POW 25, 90-248 tédz,
www.nowaszkola.com

tel. (42) 630 17 28, 4. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo-
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 wiedzialnoéci za ewentualne szkody.

Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby
doroste;.

3. Nalezy zachowa¢ opakowanie lub/i instrukcje.
Zawierajq one wazne informacje mogqce by¢
przydatne w przysziosci.

SIIN VX 0001 ¢/

X Obcigzniki na kostki
5y u stdp 1 kg

VX 0001

Wiek

m 3+

Obcigzniki posiadajg regulacje na rzep, kiéra umozliwia dopasowa-
nie do indywidualnych potrzeb. Idealne na spacery, jogging, do gim-
nastyki, jak réwniez do ¢wiczen w ramach rehabilitacji. Powtoka ze-
wnefrzna zosfata wykonana z poliestrowej amortyzowanej tkaniny,
kiérg wypetniono plastikowymi granulkami i zelaznymi kulkami.

Specyfikacja produktu
m 2 szt

= waga: 1 kg

= materiat: poliester;

m tgczenie na podwdiny rzep;

= wypetnienie: plastikowe granulki, zelazne kulki.

Sposdb uzycia

Obcigzniki na kostki to pomoce terapeutyczne, kiére mogg byé uzy-
wane w ferapii integracji sensorycznej. Integracja sensoryczna to pro-
ces, kiéry umozliwia odbieranie, przetwarzanie i reagowanie na bodz-
ce zmystowe z ofoczenia. Niekiore dzieci majg zaburzenia integracii
sensorycznej, co oznacza, ze majq frudnoéci z prawidtowym odczu-
waniem i reagowaniem na bodzce dotykowe, ruchowe, stuchowe czy
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