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Fascynująca zabawa przeznaczona dla min. 2 graczy. Doskonale 
rozwija koordynację wzrokowo-ruchową, ćwiczy refleks, poprawia 
koordynację całego ciała oraz dużą motorykę. Zabawa uczy cierpli-
wości i zręczności, korzystnie wpływa na koncentrację. Zestaw składa 
się z dwóch lekkich rakiet oraz dwóch bezpiecznych, wygodnych do 
rzucania piłek.

Specyfikacja produktu
 2 rakiety w kolorze czerwonym o wym. 40 x 12 cm;
 2 piłki;
 materiał: tworzywo sztuczne;

Sposób działania

Zestaw łapacza z piłkami, to zabawka do gry zespołowej, która po-
lega na rzucaniu i łapaniu piłki za pomocą charakterystycznych rakiet. 
Rakiety mają specjalny kształt i uchwyt, ułatwiające przechwycenie 
lecącej piłki. Jedna osoba rzuca piłkę, a zadaniem drugiej jest ją 
złapać. Zabawa odbywa się na zmianę.
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OSTRZE¿ENIA! 
1. Produkt nie jest prze zna czo ny dla dzie ci po ni ¿ej 

3 lat. Zawiera małe elementy – ryzyko zadła-
wienia. 

2. Do u¿yt ku pod bezpoœrednim nad zo rem oso by 
do ros ³ej. 

3. Na le ¿y za cho waæ opa ko wa nie lub/i in struk cjê. 
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Warianty zabaw

Gra w parach

Piłkę mogą rzucać do siebie na zmianę dwie osoby, stojące naprze-
ciwko siebie. W tym przypadku obie te osoby trzymają tez rakiety. 

Gra w zespołach

Piłkę można rzucać do siebie, gdy w zabawie bierze udział więcej 
niż dwie osoby. Wtedy wszyscy ustawiają się w dużym kole stojące 
naprzeciwko siebie. Łapacz może być jeden albo dwóch i tylko oni 
trzymają rakiety. W tym przypadku po każdej złapanej piłce, łapacz 
odrzuca ją do innej osoby niż rzucająca, tak by wszystkie dzieci mo-
gły wziąć udział w grze. 

Zawody

Można też organizować zawody lub gry zespołowe. Wtedy zarówno 
rzucający jak i łapacz należą do tej samej drużyny i oboje starają się 
jak najcelniej i precyzyjnie podejść do zadania, by zdobyć jak naj-
więcej punktów.

Dla podniesienia poziomu trudności, odległości pomiędzy graczami 
można zwiększać.

Korzyści z gry

Rozwijanie zręczności i koordynacji ruchowej

Rzucanie i łapanie piłki, wymaga precyzji, szybkości i sprawności. 
Zabawa z łapaczem poprawia też refleks i orientację przestrzenną.

Ćwiczenie mięśni i kondycji fizycznej

Rzucanie i łapanie piłki, angażuje mięśnie ramion, pleców, brzucha 
i nóg. Zabawa z łapaczem jest też formą aktywności fizycznej, która 
wpływa pozytywnie na zdrowie i samopoczucie.

Zabawa się na świeżym powietrzu lub w sali gimnastycznej

Zestaw łapacza z piłką można zabierać ze sobą na piknik, na plac 
zabaw lub do parku. Można też bawić się nim w pomieszczeniu, jeśli 
jest na to wystarczająco dużo miejsca, np. w Sali gimnastycznej lub 
w sali zabaw.


