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Ścieżka równoważno-sensoryczna

UT 0071

SI
 IN

 U
T 

00
71

 03
/2

5

Specyfikacja
 8 elementów o wym.: 32 x 32 x 27 cm
 materiał: tworzywo sztuczne

Korzyści z użytkowania
 Wzmacnia równowagę i stabilizację ciała – dziecko uczy się kon-
trolować swoje ruchy, balansując na różnych wysokościach. 

 Rozwija koordynację bilateralną – naprzemienne używanie obu stron 
ciała poprawia płynność ruchów.

 Integracja społeczna – zabawy w grupie uczą współpracy, komuni-
kacji i zdrowej rywalizacji.

 Zachęca do aktywności fizycznej w sposób naturalny i zabawowy, 
angażując dzieci do ruchu.

Przykłady zabaw

Leśna ścieżka. Ustaw pieńki w linii lub w formie krętej ścieżki – dzieci 
muszą przejść po nich, nie dotykając podłogi. Zwiększaj odległość 
między pieńkami, aby podnieść poziom trudności.

Skaczące żabki. Dziecko skacze z pieńka na pieniek, naśladując 
ruchy żaby. Rozwija koordynację skoków, wzmacnia mięśnie nóg 
i poprawia równowagę.

 
 
nowa szko³a
ul. POW 25, 90-248 £ódŸ,  
www.nowaszkola.com 
tel. (42) 630 17 28,  
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 

OSTRZE¿ENIA! 
1. Produkt nie jest prze zna czo ny dla dzie ci 

w wieku po ni ¿ej 3 lat. Ryzyko utraty równowagi. 

2. Do u¿yt ku pod bezpoœrednim nad zo rem oso by 
do ros ³ej. 

3. Na le ¿y za cho waæ opa ko wa nie lub/i in struk cjê. 
Za wie ra j¹ one wa¿ ne in for ma cje mo g¹ ce byæ 
przy dat ne w przy sz³o œci. 

4. Użyt ko wa nie nie zgod ne z za le ce nia mi zwal nia pro du cen ta od od po
wie dzial no œci za ewen tu al ne szko dy.

Misja ratunkowa. Dziecko przechodzi po pieńkach, 
aby przenieść przedmiot (np. pluszaka) z punktu 
A do B, nie spadając z pieńków. Ćwiczy precyzję 
ruchów, równowagę dynamiczną i planowanie 
kolejnych kroków.

Ostrzeżenia
 Produkt nie jest przeznaczony dla 
dzieci poniżej 3 lat.

 Nie nadaje się dla dzieci w wieku poniżej 36 
miesięcy. Ryzyko utraty równowagi.

 Do użytku pod bezpośrednim nadzorem osoby 
dorosłej.

 Używać na płaskiej i stabilnej powierzchni 
(np. mata gimnastyczna, drewniana podłoga).

 Zapewnić odpowiednią przestrzeń wokół 
pieńków, by uniknąć kolizji lub upadków.

 Czyścić wilgotną szmatką i unikać silnych 
środków chemicznych.

 Należy zachować opakowanie lub/i instrukcję. Zawierają one ważne 
informacje mogące być przydatne w przyszłości. 

 Użytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo-
wiedzialności za ewentualne szkody.

 Produkt nie zawiera żadnych zabronionych lub niezdrowych materiałów.

Wiek
 3+
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