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Sensoryczna mata posiada bezpieczne zaokrąglone krawędzie oraz 
2 zbiorniki. Zewnętrzny należy wypełnić powietrzem, natomiast we-
wnętrzny – wodą. Piankowe zwierzaki będą przemieszczać się przy 
każdym naciśnięciu dłonią.

Specyfikacja produktu:
 wym. 66 x 50 cm;
 materiał: tworzywo sztuczne, pianka
 6 piankowych elem. wewnątrz maty;

Sensoryczna mata wodna to pomoc terapeutyczna dla dzieci ze spe-
cjalnymi potrzebami. Małe elementy wewnątrz maty wspomagają 
rozwój malej motoryki, jednocześnie rozwijając koordynację ręka oko 
oraz percepcję wzrokową. Pomoce sensorycznie korzystnie wpływają 
na usprawnienie funkcji czuciowych stymulując receptory za nie odpo-
wiedzialne oraz na usprawnienie zdolności sensorycznych.

Używanie maty pozwala dziecku skupić się i wyciszyć, szczególnie 
istotne jest to w przypadku osób z nadpobudliwością ruchową i pro-
blemami z koncentracją.

Pomoce sensoryczne są częstym elementem wykorzystywanym na te-
rapiach integracji sensorycznej, zajęciach rewitalizacyjnych oraz przy 
pracy z dziećmi o specjalnych potrzebach.
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OSTRZE¿ENIA! 
1. Produkt przeznaczony dla dzieci w wieku 

powyżej 6 miesięcy.

2. Do użytku pod nadzorem osoby dorosłej.

3. Nie należy w żaden sposób przedziurawiać lub 
przecinać maty.

4. Należy zachować opakowanie lub/i instrukcję. Zawierają one ważne 
informacje, które mogą być przydatne w przyszłości.

5. Użytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpow-
iedzialności za ewentualne szkody.

Mata wodna może również posłużyć jako element zabawy dla dzieci 
nie wymagających specjalistycznej opieki.

Wielkość maty i kolorowe elementy zachęcają do aktywnej zabawy 
oraz udziału w zajęciach terapeutycznych.

Korzyści płynące ze stosowania pomocy sensorycznych:
 zmniejszenie napięcia mięśni,
 relaksacja,
 wpływa na samoregulację (uspokaja)
 niwelowanie zaburzeń integracji sensorycznej,
 ćwiczenia antystresowe,
 poprawa koncentracji,
 pomaga aktywnie słuchać,
 ćwiczenie koncentracji uwagi,
 stymulacja zmysłu dotyku,
 ćwiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej,
 wsparcie małej motoryki.

Wiek
 6 mies.+
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