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Gra rozwijająca koordynację ru-
chową oraz kreatywność. Obrę
cze można łączyć ze sobą w do-
wolny sposób tworząc wiele moż-
liwości zabawy. 

Specyfikacja produktu
 wymiary: 29 cm x 29 cm x 7 cm, (jest t wymiar 
ze strony, ale czego on dotyczy? Bo nie pasuje do ilustracji)

 kolory: pomarańczowy, zielony, czerwony, niebieski, żółty.

Kolorowe obręcze są przyrządem do zabawy, terapii i rehabilitacji. 
Są wykonane z wysokiej jakości materiału. Wyposażone są w uchwy-
ty za pomocą, których można w dowolny sposób łączyć obręcze, 
tworząc różne kształty do zabawy. Zabawa z obręczami jest jedno-
cześnie treningiem równowagi, zmysłu kinestetycznego i koordynacji. 

Obręcze sprawdzą się na zajęciach w szkołach, przedszkolach, świe-
tlicach oraz w warunkach domowych, zarówno do zabawy jak i tera-
pii grupowej i indywidualnej. Korzystaj z nich też na zajęciach reha-
bilitacyjnych. 

Korzystanie z obręczy doskonali umiejętności motoryczne. Terapia po-
prawia kontrolę i płynność ruchów, reakcje posturalne, planowanie 

 
 
nowa szko³a
ul. POW 25, 90-248 £ódŸ,  
www.nowaszkola.com 
tel. (42) 630 17 28,  
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 

OSTRZE¿ENIA! 
1. Produkt nie jest prze zna czo ny dla dzie ci po ni ¿ej 

3 lat. Ryzyko utraty równowagi. 

2. Do u¿yt ku pod bezpoœrednim nad zo rem oso by 
do ros ³ej. 

3. Na le ¿y za cho waæ opa ko wa nie lub/i in struk cjê. 
Za wie ra j¹ one wa¿ ne in for ma cje mo g¹ ce byæ 
przy dat ne w przy sz³o œci. 

4. Użyt ko wa nie nie zgod ne z za le ce nia mi zwal nia pro du cen ta od od po
wie dzial no œci za ewen tu al ne szko dy.

ruchu, świadomość ciała, somatognozję, napięcie mięśniowe, koordy-
nację ruchową, koordynację, percepcję dotykową. 

Obręcze zwiększają również sprawność motoryczną dziecka – przede 
wszystkim motorykę dużą. Motoryka duża to priorytet w rozwoju rucho-
wym. Jest to pierwszy i nadrzędny etap rozwoju ruchowego, a im wię-
cej ćwiczeń w formie ruchu będzie wykonywało dziecko, tym łatwiej 
przyjdzie mu wykonywanie zadań wymagających innych sprawności. 

Korzyści płynące z używania kolorowych obręczy:
 ćwiczenie koordynacji,
 poprawa równowagi i balansu ciała,
 ćwiczenie balansu ciała,
 ćwiczenie równowagi ciała,
 wzmocnienie mięśni,
 poprawa stabilności,
 przyśpieszenie reakcji ruchowych,
 uatrakcyjnienie zajęć.

Wiek
 3+
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