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Miękka, piankowa sensoryczna piłka z wyraźnie wyczuwalną fakturą. 
Ma skuteczne działanie relaksacyjne i terapeutyczne. Faktura sprawia, 
że piłka wyróżnia się i zachęca do użycia. Jednym z zadań piłki sen-
sorycznej , dzięki wyraźnej fakturze, jest pobudzanie receptorów czu-
ciowych. Piłka sensoryczna doskonale sprawdzi się w różnego rodza-
ju terapiach, w tym głównie w rehabilitacyjnych i w integracji senso-
rycznej. Zabawa wspierana odpowiednio dobranymi aktywnościami 
sensorycznymi rozwija u dzieci zdolność do rozumienia i porządko-
wania bodźców i informacji dostarczanych z otoczenia i z własnego 
ciała poprzez zmysły. Systematyczne ćwiczenia z piłką sensoryczną 
poprawią funkcje czuciowe dziecka. Celem takich działań jest pobu-
dzanie obszarów mózgu, związanych z odbiorem i przetwarzaniem 
bodźców zmysłowych, wykorzystanie plastyczności mózgu i wzmoc-
nienie siły połączeń neuronalnych. Wykorzystywana może być także 
we wszelkich zajęciach ogólnorozwojowych, a także do swobodnej 
zabawy. Znajdzie zastosowanie również w celach edukacyjnych. 
Dużym atutem piłek jest och piankowa faktura, dzięki czemu piłeczka 
jest bezpieczna dla otoczenia i użytkownika. Charakteryzuje się dużą 
sprężystością. Jest miękka i przyjemna w dotyku.
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OSTRZE¿ENIA! 
1.	 Produkt jest przeznaczony dla dzieci powy¿ej 

12 miesiąca życia. 

2.	 Do u¿ytku pod bezpoœrednim nadzorem osoby 
doros³ej

3.	 Nale¿y zachowaæ opakowanie lub/i instrukcjê. 
Zawieraj¹ one wa¿ne informacje mog¹ce byæ 
przydatne w przysz³oœci. 

4.	 Użytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo­
wiedzialnoœci za ewentualne szkody.

Wiek
	 12 mies.+
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Specyfikacja produktu
	 ilość: 1 szt..
	 średnica piłki: 18 cm.
	 materiał: tworzywo sztuczne.

Piłka jest bezpieczna dla skóry. Łatwa w utrzymaniu czystości. 

Przykładowe aktywności z piłkę sensoryczną
1.	Rozwinięcie mięśni dłoni nastąpi poprzez bezpośrednie chwytanie 

piłki. Uczy to panowania nad palcami. 
2.	Łapanie, turlanie, podrzucanie piłeczki. Ćwiczenia te wspomagają 

zręczność i koordynację ręka – oko.
3.	Gry i  zabawy ogólnorozwojowe: rzucanie do celu, toczenie, 

odbijanie, ugniatanie itp.

Zastosowanie
	 zajęcia rehabilitacyjne,
	 zaburzenia integracji sensorycznej,
	 zaniki mięśni,
	 rehabilitacja dłoni i stóp,
	 nadmierny stres,
	 napięcie mięśni.

Korzyści płynące ze stosowania piłeczki:
	 zmniejszenie napięcia mięśni,
	 niwelacja bólu spowodowanego napięciem mięśni,
	 potreningowa regeneracja,
	 relaksacja,
	 uczucie ulgi wywołanej masażem,
	 rehabilitacja stóp i dłoni,

	 ćwiczenia antystresowe,
	 pobudzanie receptorów skórnych,
	 poprawa ukrwienia,
	 poprawa napięcia skóry,
	 rozwój małej motoryki,
	 stymulacja zmysłu dotyku,
	 rozróżnianie kształtów,
	 doskonała zabawa.


