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Zestaw zawiera cienkie 
krążki wyposażone w dłu-
gie taśmy do manewrowania przyrządem oraz piłkę. Zabawa polega 
na przekazywaniu piłki kolejnej parze w taki sposób, aby nie spadła 
na ziemię. Aktywność z zestawem wymaga skupienia i precyzji ruchów. 

Specyfikacja produktu
	 zawartość zestawu:

	 6 x krążek z uchwytami o długości ok. 186 cm,
	 6 x piłka o średnicy 7,6 cm,

	 materiał: pianka EVA, tkanina, tworzywo sztuczne.

Miękkie krążki wykonane z pianki, która umożliwia odbicie piłki na 
dużą wysokość. Krążki można wykorzystać w grze w parze.

Krążki, które służą do zabaw równoważnych z piłką. Wymagają ko-
ordynacji wzrokowo-ruchowej, poprawiają refleks. Zestaw pozwala 
również na grę w odbijanie i łapanie piłki przez dwie osoby. 

Fascynująca zabawa dla 2 graczy. Doskonale rozwija koordynację 
wzrokowo-ruchową, ćwiczy refleks. Zabawa uczy cierpliwości i zręcz-
ności, korzystnie wpływa na koncentrację.

Ta gra zręcznościowa składa się z sześciu krążków i piłek. Cała za-
bawa polega na odbijaniu piłeczki przez krążki stojąc w miejscu lub 
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OSTRZE¿ENIA! 
1.	 Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci poni¿ej 

3 lat. Długi sznurek – ryzyko uduszenia. 

2.	 Do u¿ytku pod bezpoœrednim nadzorem osoby 
doros³ej. 

3.	 Nale¿y zachowaæ opakowanie lub/i instrukcjê. 
Zawieraj¹ one wa¿ne informacje mog¹ce byæ 
przydatne w przysz³oœci. 

4.	 Użytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo
wiedzialnoœci za ewentualne szkody.

starczanych z  otoczenia i  z  własnego ciała poprzez zmysły. 
Umiejętność ta pozwala dziecku zrozumieć, jak funkcjonuje otacza-
jący je świat i nadaje sens nieustannie docierającym zewsząd bodź-
com. Układ nerwowy i mózg dziecka uczy się właściwego reagowa-
nia na bodźce zewnętrzne i integracji wrażeń płynących z różnych 
zmysłów. Celem takich działań jest pobudzanie obszarów mózgu, 
związanych z odbiorem i przetwarzaniem bodźców zmysłowych, 
wykorzystanie plastyczności mózgu i wzmocnienie siły połączeń neu-
ronalnych. Terapia z zestawem poprawia koordynację ruchową ma-
lucha, dzięki czemu sprawniej wykonuje wszystkie czynności, zacho-
dzą pozytywne zmiany w jego zachowaniu, zdolnościach intelektu-
alnych, funkcjonowaniu w grupie itp.
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podczas ruchu. Im wyższe odbijanie piłeczki tym zabawa jest ciekaw-
sza. Można też wybijać piłkę przez jednego gracza i odbijać ją przez 
drugiego za pomocą krążka. Innym sposobem zabawy jest utrzymanie 
piłki na krążkach przy pomocy dwóch osób.

Jest to propozycja dla wszystkich lubiących spędzać aktywnie czas. 
Idealnie sprawdzi się na wakacjach, na podwórku, podczas zajęć 
przedszkolnych i szkolnych, świetlicowych, na przerwach, zajęciach 
gimnastycznych, a także rewalidacyjnych i terapeutycznych czy po 
prostu podczas potrzeby poruszania się. To rewelacyjna gra, która 
doskonali zręczność i refleks. Gra może być również świetnym sposo-
bem na ćwiczenie zręczności w pojedynkę, podrzucając piłeczkę 
i próbując ją złapać krążkiem i utrzymać ją na jego powierzchni lub 
ponownie odbić. Zabawa z zestawem poprawia także koordynację 
ruchowo-myślową, równowagę oraz zmysł orientacji.

Podczas gry, wzrasta sprawność ogólna organizmu oraz poprawia 
się refleks. W równym stopniu pracują ręce, nogi, cały tułów, a przede 
wszystkim "głowa" dziecka.

To doskonałe połączenie zabawy z rekreacją!

Zabawka rozwija: 
	 koordynację ruchową,
	 zdolności manualne,
	 zręczność,
	 umiejętność pracy w grupie,
	 cierpliwość.

Takie zabawy są zawsze dla dzieci atrakcyjną formą aktywności fi-
zycznej. W zależności od ustalonych zasad, zabawa może być ukie-
runkowana na rozwinięcie konkretnej zdolności motorycznej bądź na 
ogólny rozwój dziecka. Zabawa z krążkami rozwija spostrzegaw-
czość, myślenie sekwencyjne oraz pobudza zmysły. Uczy też współ-
pracy i uczciwej rywalizacji. 

Zestaw ten to nieoceniona pomoc w codziennych zabawach rucho-
wych i gimnastycznych. Ćwiczenia z zestawem poprawiają precyzję 

i urozmaicają wszelkie treningi sprawnościowe. Jest to idealne rozwią-
zanie zarówno dla zaawansowanych ruchowo uczestników jak i ama-
torów. Dzięki zabawie z zestawem wzmocnione zostaną mięśnie, 
poprawiona motoryka ciała i precyzja ruchów. Jest to również ciekawa 
alternatywa dla codziennych ćwiczeń na boisku. Wspiera też treningi 
koordynacyjne. Przyczynia się także do budowania zwinności. 
Ćwiczenia z zestawem kształtują również balans ciała i koordynację 
ruchową zawodników.

Ogranicza Was tylko wyobraźnia, a więc bawcie się i eksplorujcie.

Motoryka duża to priorytet w rozwoju ruchowym dziecka. Jest to 
pierwszy i nadrzędny etap rozwoju ruchowego, a im więcej ćwiczeń 
w formie ruchu będzie wykonywało dziecko, tym łatwiej przyjdzie 
mu wykonywanie zadań wymagających innych sprawności. Motoryka 
duża obejmuje wszelkie ruchy, które angażują całe ciało lub jego 
większą część.

Zestaw doskonale sprawdzi się także w różnego rodzaju terapiach, 
w tym głównie rehabilitacyjnej i w integracji sensorycznej. Zabawa 
wspierana odpowiednio dobranymi aktywnościami rozwija u dzieci 
zdolność do rozumienia i porządkowania bodźców i informacji do-


