rehabilitacji zardwno leczniczej jok i sensorycznej. Terapia z zestawem
poprawia koordynacije ruchowg malucha, dzigki czemu sprawniej wy-
konuje wszystkie czynnodci, zachodzg pozytywne zmiany w jego za-
chowaniu, zdolnosciach intelektualnych, funkcjonowaniu w grupie itp.
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c € OSTRZEZENIA!
* * *® 1. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci ponizej

3 lat. Ryzyko kontuzji.

2. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby
dorostej.

nowa szkota
ul. POW 25, 90-248 tédz,
www.nowaszkola.com

tel. (42) 630 17 28, 4. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo-
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 wiedzialnosci za ewentualne szkody.

3. Nalezy zachowa¢ opakowanie lub/i instrukcje.
Zawierajq one wazne informacje mogqce byé¢
przydatne w przysziosci.
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Kolorowy tor przeszkoéd do prowadzenia freningu koordynacyjnego
i rbwnowaznego oraz nauki planowania motorycznego. Za pomocq
matych podstawek ksztatty geometryczne mozna ustawi¢ na podtozu.
Istnieje mozliwoé¢ dokupienia dodatkowych podstawek (TYOO18).

Specyfikacja produktu
m iloé¢: 12 elementéw,
B zawarto$é zestawu:
e 6 podstawek,
o 6 ksztattow:
e frojkat o wysokosci 67 cm (wysoko$é z podstawkg: 67,5 cm)
i szerokosci /5,5 cm,
e pieciokat o wysokoséci 68,5 cm (wysoko$¢ z podstawka: 69,5 cm)
i szerokosci /1 cm,
o szesciokgt o wysokosci 67,5 cm [wysoko$¢ z podstawka: 68,5
cm) i szerokosci 76 cm,
e kwadrat o krawedzi 67,5 cm (wysokoé¢ z podstawkg: 69 cm),
e kofo o $rednicy 67 cm (Srednica z podstawkg: 68 cm),

o tuk o wysokosci 68,5 cm (wysoko$¢ z podstawkg: 69 cm) i sze-
rokosci 67 cm,

materiat: tworzywo szfuczne.



Zestaw szesciu ksztattébw na pod-
stawkach, kiéry daje wiele mozliwo-
éci tworzenia wiasnych toréw prze-
szkdd. Podezas ¢wiczen dzieci kolef
no pokonujq ustawione przed nimi
przeszkody, z uwzglednieniem napo-
tkanych wskazéwek (np. idz na
czworaka, wykonaj trzy skokil.
Zestaw daje mozliwosci czofgania,
przeskakiwania, rzutu do celu, omijo-
nia. Takie konstrukcje sq zawsze dla
dzieci atrakeyjng formg aktywnosci
fizycznej. W zaleznoéci od uktadu
elementow zabawa moze by¢ ukie-
runkowana na rozwiniecie konkretnej
zdolnoéci motorycznej bqdz na ogdlny rozwdj dziecka. Pokonywanie
fakiej $ciezki aktywnosci uczestnik rozwija spostrzegawczosé, myslenie
sekwencyjne oraz pobudza zmysty. W zaleznosci od przyjetych zo-
sad, gra uczy wspdtpracy i uczciwe| rywalizacii.

Elementy zestawu pozwalajg tworzy¢ bardzo ciekawe tory przeszkod.
Wykorzysta¢ je mozna na wszelkiego rodzaju zajeciach gimnastycz-
nych i ruchowych.

Zestaw ten fo nieoceniona pomoc w codziennych zabawach rucho-
wych i gimnastycznych. Cwiczenia z zestawem poprawiajq szybkosé
i precyzje i urozmaicajq wszelkie freningi sprawnoéciowe. Jest to ide-
alne rozwigzanie zaréwno dla zaawansowanych ruchowo uczestni-
kéw jak i amatoréw. Idealnie nadaije sie do roznych dyscyplin sporto-
wych. Dzieki zabawie z zestaowem wzmocnione zostang mieénie,
poprawiona motoryka ciata i precyzja ruchdw. Jest fo réwniez ciekawa
alternatywa dla codziennych éwiczen na boisku. Wspiera tez treningi
koordynacyine. Przyczynia sie takze do budowania szybkosci oraz
zwinnosci. Cwiczenia z zestawem ksztattujq rowniez przyspieszenie,
balans ciata i koordynacje ruchowg zawodnikow.

Baw sie i rozwijaj swoje sprawnoéci motoryczne fakze poprzez rzu-
canie do celu oburgcz, rzutu do celu na zmiane prawgq i lewq rekg,
przechodzenie przez obrecze i wskakiwanie do obreczy, wykonywa-
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nie slalomu czy narzucaniu obreczy na stupki. Ogranicza Was tylko
wyobraznia, a wiec bawcie sie i eksplorujcie.

Korzystanie z toréw przeszkdd wzmacnia sprawnoéé motoryczng dziec
ka. Motoryka duza to priorytet w rozwoju ruchowym. Jest to pierwszy
i nadrzedny etap rozwoju ruchowego, a im wiecej éwiczeh w formie
ruchu bedzie wykonywato dziecko, tym fatwiej przyjdzie mu wykony-
wanie zadan wymagajgcych innych sprawnoséci. Motoryka duza obej-
muje wszelkie ruchy, kiére angozujq cate ciato lub jego wiekszq czese.

Tor przeszkéd doskonale sprawdzi sie fakze w réznego rodzaiju tero-
piach, w tym gtownie rehabilitacyinej i w integracii sensoryczne;.
Zabawa wspierana odpowiednio dobranymi aktywno$ciami rozwija
u dzieci zdolnoé¢ do rozumienia i porzgdkowania bodzcéow i informa-
cji dostarczanych z otoczenia i z wlasnego ciata poprzez zmysty.
Umiejeno$é ta pozwala dziecku zrozumieg, jak funkcjonuije otaczajgey
je $wiat i nadaje sens nieustannie docierajgcym zewszad bodzcom.
Ukfad nerwowy i mézg dziecka uczy sie wiaéciwego reagowania na
bodzce zewnetrzne i integracji wrazen ptyngcych z réznych zmystow.
Systematyczne ¢wiczenia z forami przeszkdd poprawiq funkcje czucio-
we dziecka. Celem takich dziatan jest pobudzanie obszaréw mozgy,
zwiqzanych z odbiorem i przetwarzaniem bodzcédw zmystowych, wy-
korzystanie plastycznosci mézgu i wzmocnienie sity potgczen neuro-
nalnych. Zestaw ten jest idealnym narzedziem do przeprowadzania
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