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OSTRZEZENIA!

Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci ponizej
3 lat. Zawiera mate elementy — ryzyko zadla-
wienia.

. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby

dorostej.

. Nalezy zachowa¢ opakowanie lub/i instrukcie.

Zawierajq one wazne informacje mogqce by¢ przydatne w przysztosci.

4. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo-

wiedzialnosci za ewentualne szkody.

SIIN TY 0004 /22

3 szt.
TY 0004
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Zrecznoéciowe tyzki

Wiek

m A+

Zestaw do zabaw zrecznosciowych. Zadaniem dziecka jest zrowno-
wazenie jajka na tyzce np. podczas biegu do mety. Gra éwiczy
zrecznoé¢, cierpliwose i koncentracje uwagi.

Specyfikacja produkiu

® zawarto$¢ zestawu: 3 drewniane tyzki z 3 jajkam,
m dtugos¢ tyzki: 31 cm,

= materiat: drewno.

Drewniane tyzki i kolorowe jajka to zestaw elementéw do doskonale-
nia réwnowagi i koordynacji. Wyprofilowane tyzki wyposazono
w specjalne wglebione utatwiajqee balansowanie jajka. Swietna,
prosta zabawa zrecznodciowa zapewniajgca duzo $miechu i radosci.

Zabawa z tyzkami wspomaga rozwdj prawidtowej rownowagi, zrecz-
nosci, zdolno$ci manualnej i koordynacii, ale takze skupienia uwagi
i koncentracji dzieci w wieku juz od trzeciego roku zycia. Idealne do
zabawy na $wiezym powietrzu, podczas zabaw sporfowych, rehabi-
litacyjnych, rewalidacyjnych, w grach plenerowych i w terapii integra-
Cji sensoryczne;.



Propozycje zabaw

1. Wyscig

Zostah mistrzem zrecznoéci i zwyciezeq wyscigu! Umies¢ jajko na
tyzce i staraj sie pierwszy dotrze¢ do mety bez upuszczenia jajka.
Znajdz swoiq technike, aby jajko w trakcie szybkiego poruszania sie
nie spadto z fyzki. Powodzenial

2. Podnoszenie

Przygotuj jaki$ pojemnik (np. kubek| i staraj sie podnosi¢ jajka tyzkg
(bez dotykania jajek rekoma) i wlozy¢ je do przygotowanego pojem-
nika. Mozecie zrobi¢ zawody na czas, albo po prostu éwiczyé matqg
motoryke podczas tej zabawy.

3. Katapulta

A moze fak wykorzystaj tyzki joko katapulty i za ich pomocq sprébuj
frafi¢ jajkami do wyznaczonego celu. Celem moze by¢ pojemnik,
wybrany dystans, wskazany obszar itp. Mozna tez zorganizowaé
zawody na najdiuzszy rzut.

4. Przektadanka

Teraz sprobuj przektadad jajka z jednej tyzki na drugq. Zabawa $wiet-
nie sprawdzi sie przy wiekszej ilosci uczestnikow — podawaicie sobie
jajka za pomocq tyzek.

5. Podrzucanie
Poziom dla zaawansowanych, ale warto sprobowaé. Trzymaijqc jojko
na tyzce sprébuj je podrzuci¢ i ztapa¢ zndw za pomocq tyzki.

6. Rzut do celu

Trzymaijqc jajko za pomocq tyzki rzucaj nim dowolnym sposobem do
celu.

7. Mini golf

Uzyj tyzki jako kija golfowego, a jajka joko piteczki golfowej. Stwérzcie
mini for z ofworami i bawcie sie doskonale.

Zabawy sportowe wzmacniajg sprawno$¢ motoryczng dziecka.
Motoryka duza to priorytet w rozwoju ruchowym dziecka. Jest to pierw-
szy i nadrzedny etap rozwoju ruchowego, a im wigcej éwiczen w for-
mie ruchu bedzie wykonywato dziecko, tym tatwiej przyjdzie mu wy-
konywanie zadan wymagajgeych innych sprawnoéci. Motoryka duza
obejmuje wszelkie ruchy, kiére angazujg cate ciato lub jego wiekszg
czesc. Do tego precyzja w przenoszeniu jajek rozwija motoryke matg,
kiéra przygotowuije do prawidtowego pisania i wykonywania manual-
nych aktywnosci.

Zestaw fen doskonale sprawdzi sie takze w réznego rodzaju terapiach,
w tym gtéwnie rehabilitacyinej i w integracji sensorycznej. Zabawa
wspierana odpowiednio dobranymi aktywno$ciami rozwija u dzieci
zdolno$¢ do rozumienia i porzqdkowania bodzcow i informaci dostar-
czanych z otoczenia i z wlasnego ciata poprzez zmysty. Umiejeinos¢
fa pozwala dziecku zrozumieé, jak funkcjonuje ofaczajqey je $wiat
i nadaje sens nieustannie docierajgcym zewszqd bodzcom. Uktad
nerwowy i mézg dziecka uczy sie wiaéciwego reagowania na bodzce
zewnetrzne i integracji wrazen ptyngcych z réznych zmystéw.
Systematyczne éwiczenia z zestawem poprawiq funkcje czuciowe
dziecka. Celem takich dziatan jest pobudzanie obszaréw mézgu, zwig-
zanych z odbiorem i przetwarzaniem bodzcow zmystowych, wykorzy-
stanie plastycznosci mézgu i wzmocnienie sity potaczen neuronalnych.
Terapia z zestawem poprawia koordynacje ruchowq malucha, dzieki
czemu sprawniej wykonuje wszystkie czynnoéci, zachodzg pozytywne
zmiany w jego zachowaniu, zdolnosciach infelektualnych, funkcjone-
waniu w grupie itp.

Cwicz i baw sie jednoczeénie! Cry i zabawy to sposéb na spedzenie
wspdlnego czasu na zabawie, radosci i umiechu.



