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OSTRZEZENIA!

Nie nadaje sie dla dzieci w wieku ponizej 3 lat
Zawiera mate elementy — ryzyko zadtawienia.

. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby

dorostej

3. Nalezy zachowaé opakowanie lub/i instrukcje.

Zawierajq one wazne informacje mogqce byé
przydatne w przysztosci.

4. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo-

wiedzialnosci za ewentualne szkody.

SIINTS 15411 /17

&4 tuk odruchowy.
Schemat dziatania.
Tablica demonstracyjna

xx

Wykonany z wysokiej jakosci materiatow schemat dziatania fuku od-
ruchowego na tablicy. Jest doskonatq pomocg w nauce biologii na
poziomie gimnazjum bqdz liceum. Model prezentuje schemat dziata-
nia receptora, neurondw czuciowego, posredniczqcego i ruchowego
oraz efektora.

m model wykonany z tworzywa sztucznego

= wym. tablicy: 42 x 30 x 6 cm

m wiek: 8+

tuk odruchowy to droga jokg przebywa impuls nerwowy od receptora
do efektora. Odruch jest mimowolng reakcjg organizmu cztowieka na



bodziec. Dzigki aktiywnosci tuku odruchowego bodziec ten w postaci
odpowiedniej informacji moze zostaé odebrany przez organizm.
Nastepnie organizm moze w odpowiedni sposéb zareagowac. tuk
odruchowy spetnia bardzo wazng funkcie w organizmie cztowieka,
poniewaz umozliwia jego szybkg reakeje obronng. Odbywa sie to na
poziomie rdzenia kregowego, bez udziatu mézgu.

Budowa tuku odruchowego
m Recepfor

m Aferenine wtokna nerwowe — dosrodkowa droga doprowadzajgea
neuron czuciowo— grzbietowy. Przekazuje impuls z receptora do
o$rodka zwykle w rdzeniu kregowym.

m O$rodkowy uktadu nerwowy — np. kora moézgu, rdzen kregowy,
mozdzek

m FEferentne widkno nerwowe — odsrodkowa droga wyprowadzajgea
neuron ruchowo — brzuszny

m Efektor

Receptor jest komérkg badz zespotem komérek, kiéry odbiera bodziec.
Przykfadem mogq by¢ zakonczenia nerwowe w skorze odbierajgee
dotyk, bél, ciepto czy zimno. Efektor natomiast jest narzadem wyko-
nawczym, np. mie$niem lub gruczotem.

Przerwanie tuku odruchowego

Whynikiem przerwania tuku odruchowego jest obnizenie napiecia mie-
$niowego. Pojawia sie miedzy frzecim a széstym tygodniem od uszko-
dzenia.

W pierwszym okresie zwyrodnienia neuronéw (prawdopodobnie
w wyniku spontanicznych wytadowan potencjatéw elekirycznych) zo-
obserwowaé mozna szybkie i krotkotrwate skurcze miesni, zwane
drzeniem peczkowym.

Powyzsze objawy tworzq tak zwany zespét wiotki (obwodowy), kidry
objawia sie niedowtadem lub porazeniem ograniczonym.

Rodzaje odruchéw

Wyrdznia sie dwa podstawowe rodzaje odruchow:

m bezwarunkowe

= warunkowe

Odruchy bezwarunkowe nalezg do wrodzonych, uwarunkowanych
genetycznie i nie ulegajg zmianie w ciggu zycia. Automatyczna reak-
cja organizmu zachodzi bez udziaty ludzkiej woli. Odruchy bezwa-
runkowe w znacznej mierze sq odruchami obronnymi, poniewaz ce-
chuje je szybka odpowiedz.

Do popularnych przyktadéw odruchéw bezwarunkowych zalicza sie np..:
m kichanie,

m kaszel,

m cofanie reki przy konfakcie z gorgeq powierzchnig,

m odruch wymiotny

Odruchy warunkowe mozna wyéwiczyé w ciqgu zycia, oczywiscie na
bazie odruchéw bezwarunkowych. VWymagaiq treningu, poniewaz
mogq ulega¢ zanikom. W ich powsfawaniu uczestniczy kora mozgu,

z kolei odpowiedz na bodziec jest wolniejszq reakejq niz w przypad-
ku poprzedniego rodzaju odruchu.



