konuje dwa ¢wiczenia, nowe i to, ktére znajduje sie na karcie juz le-
zqcej na stole. Gra trwa do momentu wyczerpania sie kart. W przy-
padku terapii indywidualnej dziecko i logopeda grajg na zmiane.

9. Cwiczenie pamieci

Uktadamy pewngq iloé¢ kart, obrazkiem do dotu. Dziecko odwraca
iedng karte i wykonuje ¢wiczenie. Nastepnie uktada te karte przed
sobg, obrazkiem do dotu, a zabawe kontynuuje kolejne dziecko lub
logopeda. Odkrywajqgc nowq karte, kazdy gracz powtarza wezeéniej
wykonane przez niego ¢wiczenia w odpowiednim porzgdku.

10. Ruletka

Karty uktadamy wokét kota hula-hop. Dziecko toczy pitke wewnqgtrz
kota i wykonuje ¢wiczenie z najblizszej karty, obok ktérej zatrzymata
sie pitka.

OSTRZEZENIA!

1. Zabawka przeznaczona jest dla dzieci po-
wyzej 3 lat. Zawiera mate elementy - ryzy-

|
'Y VA%

2. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem oso-

by dorostej
nowa szkota 3. Nalezy zachowaé opakowanie lub/i instrukcje. Zawierajq one
ul. POW 25, 90-248 tédz, wazne informacje mogqce by¢ przydatne w przysztosci.

www.nowaszkola.com 4. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od
tel. (42) 630 17 28, odpowiedzialnosci za ewentualne szkody.
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28
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Gra umozliwiajgca ¢wiczenia motoryki twarzy

Spis kart

Ruch jezyka na zewnqtrz

1. Jezyk zbliza sie do nosa.

2. Jezyk zbliza sie do brody.

3. Jezyk zbliza sie na zmiane do nosa i do brody.

4. Jezyk zbliza sie do prawego ucha.

5. Jezyk zbliza sie do lewego ucha.

6. Jezyk zbliza sie na zmiane do prawego lub lewego ucha.

7. Jezyk zlizuje midd z gérnej wargi (mozna rzeczywiscie go natozyé
na usta).

8. Jezyk zlizuje midd z dolnej wargi (mozna rzeczywiscie go natozy¢
na usta).



Ruch jezyka wewngtrz buzi

9. Jezyk wyciera zewnetrzng strone zebéw gérnych.
10. Jezyk wyciera zewnetrzng strone zebéw dolnych.
11. Jezyk wyciera wewnetrzng strone zebéw gérnych.
12. Jezyk wyciera wewnetrzng strone zebéw dolnych.

13. Jezyk staje pionowo. (W tym éwiczeniu mozemy poprosi¢ o do-
tkniecia podniebienia lub dzigset).

14. Jezyk dotyka lekko zebow siekaczy.
15. Jezyk zwija sie w trgbke.

16. Jezyk dotyka prawego policzka w taki sposéb jakby byt tam du-
zy cukierek. Aby nie byto wida¢, ze to tylko udawanie, nalezy ztq-
czy¢ usta.

17. Jezyk dotyka lewego policzka w taki sposéb jakby byt tam duzy
cukierek. Aby nie byto wida¢, ze to tylko udawanie, nalezy ztq-
czy¢ usta.

18. Oprze¢ jezyk o podniebienie tak jakby sie chciato go wyrzuci¢
na zewnaqtrz.

10 propozycji zabaw

1. Losowanie kart

Logopeda rozktada w reku wachlarz z wybranej ilosci kart. Dziecko
losuje karty i wykonuije przedstawione na niej ¢wiczenia.

2. Gra w kolory

Karty rozktadamy na stole. Na kazdej z nich ktadziemy jaki$ koloro-
wy zeton lub guzik. Dziecko rzuca kostkg z kolorami i wykonuije ¢wi-
czenie z karty, na ktérej lezy zeton wylosowanego koloru.

3. Zgadywanki

Rozktadamy pewnq iloé¢ kart na stole. Jedno dziecko wykonuije pe-
wne ¢wiczenie. Ten, kto pierwszy wskaze, o ktére ¢wiczenie chodzi
ma prawo wykona¢ nastepne. W przypadku terapii indywidualne;
dziecko i logopeda wykonuijq ¢wiczenia na zmiane.

4. Ukrywanie kart

Pewngq ilo$¢ kart chowamy w réznych miejscach pomieszczenia. Dziec-
ko szuka kart, jesli trzeba to z pomocq logopedy i wykonuje ¢wicze-
nie wskazane na odnalezionej karcie.

5. Gra zrecznosciowa

Karty posegregowane wedtug koloru umieszczamy w wiaderkach lub
kartonowych pudetkach. Dzieci starajqg sie wrzuci¢ w nie piteczke. Po
kazdym udanym rzucie otrzymuje jedng karte i jeden punkt, jesli wy-
kona poprawnie ¢wiczenie.

6. Toczenie kulek

Wszystkie karty rozktadamy na podtodze. Dziecko toczy kulke (szkla-
nq lub inng) i wykonuije ¢wiczenie z karty, ktéra znajduije sie najblizej

kulki.

7. Domek z kart

Budujemy domek z kart uktadajqc kolejne karty, ale przed ich poto-
zeniem dziecko wykonuje ukazane ¢wiczenia.

8. Domino

Wszystkie dzieci otrzymuijq takg samgq ilos¢ kart. Pierwsze dziecko wy-
konuije jedno ze swoich ¢wiczen i odktada karte na $rodek stotu. Dru-
gie dziecko robi to samo. Nastepnie ktadzie swojqg karte obok tej, juz
lezgcej na stole i wykonuje ¢wiczenie z karty poprzednika. Trzecie dziec-
ko ma do wyboru dwa miejsca, w ktérych potozy karte, w zaleznosci
od ¢wiczenia, ktére woli wykonaé. W ten sposéb kazde dziecko wy-
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