
Zawartoœæ
74 karty
instrukcja

Uporz¹dkowaæ tematy dotycz¹ce wyrzutów sumienia dzieci i staraæ
siê znaleŸæ rozwi¹zanie

Ka¿de dziecko czu³o kiedyœ wyrzuty sumienia, gdy zrobi³o coœ nie pra-
wid³owego b¹dŸ przytrafi³ mu siê ma³y k³opot. Dziêki tym ilustrowa-
nym historyjkom ³atwiej jest odnaleŸæ odpowiedzi na nastêpuj¹ce py-
tania: jak mogê zaradziæ? Jak mam siê zachowaæ, kiedy obrazi³em
lub zmartwi³em kogoœ? Mam przyznaæ siê do b³êdu lub zaprzeczyæ
wszystkiemu? I jak mam poradziæ sobie z wyrzutami sumienia? Mo-
gê naprawdê naprawiæ z³y uczynek? 

Te i inne aspekty o podobnej tematyce bêd¹ poruszane w 9 ilustro-
wanych historyjkach. 

Jak to naprawiæ? 
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nie przestrzega³a regu³. Jako karê Zosia bêdzie musia³a posprz¹taæ
warsztat podczas gdy jej tata próbuje zreperowaæ pi³ê. Oboje pra-
cuj¹ w ciszy. Potem tata pokazuje Zosi jak nale¿y prawid³owo u¿y-
waæ narzêdzia. 

9. Zniszczyæ coœ niechc¹cy: przykra przygoda w biurze 
(8 obrazków) 

£ukasz i Ala wchodz¹ ukradkiem do biura mamy. Wiedz¹, ¿e jest to
zabronione, ale chc¹ tylko wypróbowaæ now¹ grê komputerow¹.
W zapale gry zapominaj¹ o s³odkich napojach, które postawili na
stole. Niespodziewanie jedna szklanka przewraca siê i s³odki, lepki
p³yn wylewa siê na klawiaturê. Dzieci szybko staraj¹ siê usun¹æ szko-
dê w najlepszy mo¿liwy sposób i póŸniej znikaj¹. Mama natychmiast
odkrywa lepi¹c¹ siê klawiaturê i wo³a dzieci. Obydwoje, œwiadomi
swojego b³êdu przyznaj¹ siê do winy. Teraz musz¹ pomagaæ w pra-
cach domowych i zarobiæ w ten sposób pieni¹dze, aby zakupiæ no-
w¹ klawiaturê. Szkoda jednak, bo za te pieni¹dze mogliby kupiæ so-
bie coœ innego…

nowa szko³a
ul. POW 25, 90-248 £ódŸ, 
www.nowaszkola.com
tel. (42) 630 17 28, 
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 

OSTRZE¯ENIA! 
1. Zabawka przeznaczona jest dla dzieci po-

wy¿ej 3 lat. Zawiera ma³e elementy – ryzy-
ko zad³awienia. 

2. Do u¿ytku pod bezpoœrednim nadzorem oso-
by doros³ej

3. Nale¿y zachowaæ opakowanie lub/i instrukcjê. Zawieraj¹ one
wa¿ne informacje mog¹ce byæ przydatne w przysz³oœci. 

4. U¿ytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od
odpowiedzialnoœci za ewentualne szkody. 
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6. Kraœæ: zaskoczeni na fakcie (5 obrazków) 

Mateusz i Tomek s¹ w sklepie i ogl¹daj¹ radio przenoœne. Ich przy-
jaciele bêd¹ zachwyceni, kiedy opowiedz¹, ¿e je ukradli. Bêd¹ bo-
haterami dnia. Tak jak ustalili Mateusz chowa radio pod ¿akietem.
Kiedy podeszli do wejœcia ogarnia ich strach. Rzeczywiœcie zostali zde-
maskowani i zaprowadzeni do gabinetu dyrektora, gdzie maj¹ cze-
kaæ na rodziców. Koniec bohaterstwa. Co powie mama? Tacie bê-
dzie przykro, ¿e kradli. Co zrobiæ, ¿eby prosiæ o wybaczenie rodziców?
Jak zareaguje w³aœciciel sklepu? Czy bêd¹ musieli iœæ na policjê? 

Rodzice przyszli po dzieci i uzgodnili z w³aœcicielem sklepu, ¿e Ma-
teusz i Tomek bêd¹ musieli zadoœæ uczyniæ za swój czyn odpracowu-
j¹c w sklepie. 

7. Zniszczyæ coœ celowo: domek na drzewie (6 obrazków) 

Ch³opcy i dziewczynki, ca³e popo³udnie pracowali pi³¹ i m³otkiem,
aby skonstruowaæ domek na drzewie. Ale dwójka dzieci, która nie
uczestniczy³a w pracach konstrukcyjnych po zakoñczonej pracy po-
zosta³ych dzieci i ich odejœciu do domu, zaczê³a natychmiast niszczyæ
domek silnymi uderzeniami. Dopiero póŸniej kiedy zobaczyli rozcza-
rowanie budowniczych stoj¹cych przed zniszczonym domkiem zdaj¹
sobie sprawê ze swojego czynu. Co ich pchnê³o do takiego niszczy-
cielskiego czynu? Jak mog¹ okazaæ innym, ¿e jest im przykro z po-
wodu tego co zrobili? W koñcu znajduj¹ sposób: wszyscy razem od-
budowuj¹ domek. 

8. Nie przestrzegaæ zasad: wejœcie zabronione (7 obrazków) 

Zosia chce zbudowaæ sobie coœ w warsztacie swojego taty. W tym
momencie nie obchodzi j¹ za bardzo, ¿e nie ma pozwolenia, aby tam
wchodziæ. Wkrótce potem ³amie siê pi³ka od pi³y. Zosia w poœpiechu
chowa z³aman¹ pi³kê i pilê. Dopiero kiedy ojciec niespokojny szuka
pi³y, zdaje ona sobie sprawê, ¿e w pewnym momencie bêdzie mu-
sia³a przyznaæ siê i powiedzieæ prawdê. Jak wyt³umaczyæ, ¿e wesz³a
do warsztatu pomimo zakazu? Musi spodziewaæ siê solidnej kary?
Skruszona pokazuje tacie, gdzie schowa³a z³amane rzeczy. Oczywi-
œcie na pocz¹tku tata jest zdenerwowany. Oczywiœcie z³aman¹ pi³ê
mo¿na zast¹piæ, ale jest bardzo rozczarowany faktem, ¿e jego córka
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Ka¿da historyjka jest tak zbudowana, by móc j¹ przerwaæ w kon-
kretnym momencie i daæ dzieciom mo¿liwoœæ na aktywn¹ reakcjê.
Pierwsza czêœæ obrazków opisuje sytuacjê pocz¹tkow¹, jak tylko
pojawi siê karta ze znakiem zapytania, dzieci wybieraj¹ kartê sym-
bol i t³umacz¹, w jaki sposób one naprawi³yby sytuacjê. Nastêp-
nie dyskutuje siê nad ró¿nymi propozycjami a nastêpnie porównu-
je je siê z mo¿liw¹ kontynuacj¹ historyjki tzn. z drug¹ czêœci¹
obrazków. 

Obrazki historyjek nie tylko daj¹ mo¿liwoœci rozmowy, ale zachê-
caj¹ równie¿ do uwa¿nego obserwowania i do zró¿nicowanych opo-
wiadañ. Dzieci bêd¹ mog³y porównaæ sytuacje przedstawione na
kartach z ich w³asnymi doœwiadczeniami. Logiczna struktura histo-
ryjki jest tak zbudowana, by u³atwiæ opowiadanie chronologicznie
prawid³owo. 

Argumenty
zabraæ coœ komuœ
ukraœæ
niesprawiedliwie pos¹dzaæ
straszyæ kogoœ
obraziæ kogoœ lub przedstawiæ go w z³ej sytuacji
zniszczyæ coœ celowo lub niechc¹cy
nie przestrzegaæ zasad

Pewne historyjki rodz¹ siê z ewidentnych powodów jak np. zazdroœæ,
niespe³nione pragnienie, rozrywka czyimœ kosztem, potrzeba wywy¿-
szenia siê, potrzeba waloryzowania siebie samego, zemsta. 

Inne sytuacje s¹ wynikiem pewnych splotów nieszczêœliwych okoli-
cznoœci lub wynikaj¹ z niejasnoœci a nie z powodu prawdziwej przy-
czyny. Zastanowienie siê nad tymi motywami mo¿e byæ wa¿n¹ czê-
œci¹ pracy z pomoc¹ ilustrowanych historyjek. 

Karty symbole

Symbole s¹ tak pomyœlane, by pozwoliæ na indywidualne interpreta-
cje w poszukiwaniu pomys³ów na rozwi¹zanie. 
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Obrazki celowo przedstawiaj¹ tylko rozwi¹zania pozytywne (buduj¹-
ce) natomiast karty symbole, bêd¹c one baz¹ do dyskusji pokazuj¹
równie¿ rozwi¹zania negatywne

Dwie specjalne karty pozostawiaj¹ miejsce na dyskusjê bardziej po-
g³êbion¹ oraz na pomys³y bardziej osobiste. 
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3. Przestraszyæ kogoœ: kostium potwora (7 obrazków) 

Szymon i Franek spokojnie bawi¹ siê. Mariusz, starszy brat Franka
wraz z Luiz¹ obserwuj¹ ich i razem namawiaj¹ siê na sposób w jaki
przestraszyæ dwójkê maluchów. Z³y ¿art dzia³a, ale ju¿ pod wieczór
Mariusz czuje wyrzuty sumienia poniewa¿ ma³y Franek nie jest w sta-
nie zasn¹æ. Nikt nie wie dok³adnie w czym jest problem, czego siê
boi. Czy¿by to by³a jego wina, pyta sam siebie Mariusz. Czy¿by to
mo¿liwe, ¿eby ten ma³y ¿art mia³ tak powa¿ne konsekwencje? Na pe-
wno ani on ani Luiza nie chcieli tego. W koñcu strach Franka zosta-
je przezwyciê¿ony, kiedy ca³a rodzina dowiaduje siê o ¿arcie. Wszys-
cy razem sprawdzaj¹ przebranie i bawi¹ siê. Na koniec te¿, aby Franek
szybciej zasn¹³, Mariusz daje mu swojego pluszaka. 

4. Oœmieszyæ kogoœ: ale jesteœ nie modna (y)! 6 obrazków

Na korytarzu szkolnym wszyscy œmiej¹ siê z Anny z powodu jej nie-
modnego ubrania. Beata, która obserwowa³a ca³¹ scenê broni An-
ny, ale nie udaje jej siê ze wszystkimi – tylko Janka, jedna z dziew-
czyn, które bezwzglêdnie wyœmiewa³y siê, pokazuje skruchê i wstyd
jej za swoje bezmyœlne zachowanie. Kto wie czy Anna bêdzie chcia-
³a jej przebaczyæ za to, ¿e oœmieszy³a j¹ przed wszystkimi? Jak mo¿e
to naprawiæ? OdpowiedŸ jest prosta, ale wprowadziæ j¹ w czyn wy-
maga odwagi. Ale Janka, która ubrana jest wed³ug ostatniej mody,
otwarcie stoi teraz po stronie Anny, która jest ubrana staromodnie

5. Kraœæ: b³yszcz¹ca pokusa (5 obrazków) 

Wystawa bi¿uterii na targach b³yszczy w sposób naprawdê kusz¹cy.
W t³umie nikt nie spostrzega Sary, która wk³ada sobie pierœcionek na
palec. Mama zauwa¿a now¹ bi¿uteriê na palcu swojej córki. Wypy-
tuj¹c j¹, w koñcu Sara mówi prawdê. Wracaj¹ wiêc obie na stoisko
na targach. Po drodze, na Sarê nachodzi strach. Co stanie siê jeœli
Pan ze stoiska, zdenerwowany bêdzie na ni¹ krzycza³? Albo nawet
zawo³a policjê? Czy bêdzie musia³a pójœæ do wiêzienia? Teraz Sara
stoi przed ni¹, mama dodaje jej otuchy. Sara przeprasza i oddaje
pierœcionek. Pan wys³uchuje historii i poniewa¿ Sara zachowa³a siê
uczciwie i chcia³a oddaæ pierœcionek ten podarowa³ jej go. 
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Opis materia³u
9 kolorowych, ilustrowanych historyjek sk³adaj¹cych siê z 5 8 kart
ka¿da. 
16 kart symboli z symbolami mo¿liwoœci rozwi¹zania konfliktu, w su-
mie 74 karty formatu 9 x 9 cm 

Karty, które odnosz¹ siê do jednej historyjki maj¹ na rewersie ten sam
du¿y numer, natomiast sekwencja ilustracji ka¿dej historii jest wska-
zana ma³ym numerem. Karty z symbolem nie s¹ ponumerowane wi-
dz¹c, ¿e mo¿na je wykorzystywaæ do wszystkich historyjek 

Zastosowanie
nauczanie przedszkolne
przedszkola
szko³y specjalne
szko³y podstawowe
nauczanie jêzyków obcych
terapia zachowania

Cele
zastanowiæ siê nad win¹ i niewinnoœci¹
opisaæ konflikt sumienia
opisaæ uczucia takie jak wyrzuty sumienia b¹dŸ zazdroœæ
uœwiadomiæ sobie w³asne b³êdy i w³asn¹ odpowiedzialnoœæ za fakty
poszukaæ rozwi¹zania i porozmawiaæ o nich 
odszukaæ rozwój wydarzeñ i ich kolejnoœæ chronologiczn¹
myœleæ logicznie
wypowiedzieæ siê ustnie i pisemnie

Proponowane zajêcia w klasie
znaleŸæ prawid³ow¹ kolejnoœæ kart
w danej chwili zaproponowaæ (znak zapytania), przerwaæ historyj-
kê, by uwa¿nie obserwowaæ i opisaæ sytuacjê oraz uczucie przed-
stawionych w niej osób

z pomoc¹ kart z symbolem, poszukaæ rozwi¹zanie i nastêpnie prze-
dyskutowaæ je
opowiedzieæ historyjki z zaproponowanymi rozwi¹zaniami zakoñczenia
porównaæ rozwi¹zania, które by³y zaproponowane z rozwi¹zania-
mi na obrazkach historyjki
opowiedzieæ rozwój historyjki
znaleŸæ odpowiedni tytu³
opisaæ z dok³adnoœci¹ sytuacje i osoby
stawiaæ pytania zwi¹zane z tematem i odpowiedzieæ na nie
porównaæ historyjkê z w³asnymi doœwiadczeniami

Zawartoœæ

W podsumowaniach, które bêd¹ robione dzieci, podane s¹ po imieniu,
które oczywiœcie bêdzie mo¿na zmieniæ. Niektóre dzieci s¹ narysowane
w taki sposób, ¿e mog¹ to byæ zarówno ch³opcy jak i dziewczynki. 

1. Zabraæ coœ komuœ: rolki w linii. 6 obrazków

Miko³aj bardzo pragnie mieæ rolki, które Zuzanna przynios³a do szko-
³y. W chwili, kiedy jest nie obserwowany, niezauwa¿ony zabiera rol-
ki i chowa je u siebie w domu. Potem jednak nachodz¹ go myœli, któ-
re powoduj¹ poczucie niepewnoœci. Mo¿e Ÿle uczyni³? Nie powinno
siê kraœæ i Zuzanna bêdzie na pewno smutna kiedy zorientuje siê, ¿e
nie ma ju¿ swoich rolek. Gdyby wiedzia³, chocia¿ jak zaradziæ na to
co zrobi³. Nazajutrz Miko³aj czeka chwili, kiedy nie ma ju¿ nikogo
w szkole i cichutko wchodzi do auli. Tu niezauwa¿enie, odk³ada na
miejsce rolki, razem z liœcikiem. Có¿ tam bêdzie napisane? 

2. Niesprawiedliwe podejrzenie. 
Zabraæ coœ komuœ: s³odkie kuszenie (8 obrazków) 

Olek dostaje w prezencie urodzinowym pude³ko czekoladek. Mama
i dziadek po cichu bior¹ parê czekoladek. Dziecko jak tylko siê spo-
strze¿e daje winê swojej ma³ej siostrzyczce. Ona akurat nie wziê³a ¿a-
dnej czekoladki. To inni powinni teraz naprawiæ sytuacjê. Mama prze-
prasza Olka i odkupuje mu czekoladki. Olek przeprasza wiêc za
niesprawiedliwe pos¹dzenie siostrzyczki i dzieli siê z ni¹ czekoladkami. 
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