Przed korzystaniem
z biezni sprawdzi¢:

Buty czy sq czyste (brak kamyczkéw,
piachu, lub innych ostrych obiektéw).

Regularnie sprawdza¢ dokrecenie
wszystkich elementéw.

W celu utrzymania czystosci
i funkcjonalnosci urzgdzenia:

Przeciera¢ ggbkg z wodq i mydtem
a nastepnie sucha szmatke nie uzywac

In order to avoid damage the
running board of Treadmill.
Check that your shoes are free from

either stones or sand before using the
machine.

Use a sponge with soapy water to clean
the machine and dry with a dry cloth.
Don't use acetone or abrasive agents.

When the tread support is too dry spray
silicon oil under the tread.

Don’t use acetone and other solvent.

acefonu, agresywnych detergentéw lub  Regularly check that all screws are

rozpuszczalnikow.

properly tightened.

Nie ktas¢ ciezkich rzeczy na bieini gdy  Don't put/store the stuff on tread.

nie jest ona uzywana.

Gdy prowadnice biezni sq zbyt suche

spryska¢ je olejem silikonowym.

Ce
fed

nowa szkota

ul. POW 25, 90-248 tédz, 4.

www.nowaszkola.com

tel. (42) 630 17 28, 5.

(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28

OSTRZEZENIA!

. Sprzet przeznaczony jest dla dzieci powyzej

3 lat. Zawiera mate elementy - ryzyko za-
dtawienia.

. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem oso-

by dorostej

. Zabawka zawiera elementy magnetyczne. Magnesy przyciggnie-

te do siebie lub przywierajqce do przedmiotu metalowego w or-
ganizmie cztowieka mogq by¢ przyczynq powaznych a nawet
$miertelnych obrazen. W przypadku potknigcia magneséw lub
wprowadzenia ich do drég oddechowych nalezy natychmiast
zwréci¢ sig o pomoc lekarskq.

Nalezy zachowaé opakowanie lub/i instrukcije. Zawierajq one
wazne informacje mogqce by¢ przydatne w przysztosci.

Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od
odpowiedzialnosci za ewentualne szkody.
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UWAGA:

m Nie pozostawia¢ dziecka bez opieki
podczas korzystania z biezni.

B Zachowa¢ instrukcje

B Wymaga montazu dorostej osoby

m Dokfadnie przeczyta¢ instrukcje
przed korzystaniem z urzgdzenia.

Ogolne warunki uzytkowania:

Zalecany wiek od 4 do 8 lat.

Maksymalna waga do 68 kg.

Wymagana konsultacja z lekarzem
dziecka przed uzytkowaniem produktu.

Nigdy nie zostawiaj dziecka bez opie-
ki podczas korzystania z biezni.

Trzyma¢ mate, nie skrecone czesdci po-
za zasiegiem dziecka.

Pozbqd? sie foliowych opakowan, pa-
mietajgc o ochronie $rodowiska.

Nie korzysta¢ z urzqdzenia w poblizu scho-
doéw, basenéw ay zbiomikéw wodnych.

Korzystanie z urzgdzenia tylko pojedynczo.

Drieci korzystajqce z biezni powinny zawsze
mie¢ odpowiednie obuwie do biegania.

Jesli nastqpi uszkodzenie jakiegokol-
wiek elementu natychmiast przerwa¢
¢wiczenia.

1

<
WARNING: ®

m Never leave child unattended while
using this product.

m Save these instructions for future re-
ference.

m Adult assembly required.

m Read all instructions prior to use.

General warning and caution
Recommended ages 4-8 years old.
Not intended for use by child over 150lb.

Please consult with your child's doctor
before using any exercise equipment.

Never leave child unattended while
he/she is using this product.

Keep small unassembled parts and
plastic bags out of children's reach
dispose of the plastic bags properly.

Care should be taken in unpacking and
assembly of the product children should
not handle parts, including batteries,
or help in assembly of the product.

Never use the product near steps, steep
inclines, roadways, swimming pools orwater.

Never allow more than one (1) user atatime.

Children should always wear shoes
while using this product.

If any part of this product is broken,
stop using immediately.



Lista czesci:

1. Rama gtéwna (1szt.)

2. Pas Biezni (zmontowane) (1szt.)

3. Podstawa biezni (zmontowane) (1szt)
4. Przednia rolka z magnesem (zmontowane) (1szi)
5. Tylnia rolka (zmontowane) (1szt)

6. Zaslepki gtéwnej ramy z bolcami
(zmontowane) (1szi)

7. Plastikowe podstawy (zmontowane) (2szi)
8. Lewa noga (1szt)

9. Prawa noga (1szt)

10a. Podpora na rece z ggbkq (prawa) (1si)
10b. Podpora na rece z ggbkg (lewa) (1s)
11. Przednia podpora na rece z ggbkq (1s)
12. Zadlepki do rurek zmontowane) (2szi)
13. Wyéwietlacz elekironiczny (brak baterii) (1sz)
14. Sensor Magnetyczny (zmontowane) (1szi)
15. 8x20mm Wkret (4sz)

16. 4x12 mm $ruba (12sz)

17. M8x16 podktadka (4szt)

18. Zatrzask mocujgey Wyswietlacz (1)

19. Plasfikowa zaglepka na kable od sensora (1)

20. Klucz nimbusowy (1szt)
21. Srubokret (1sz1)
22. Sruba (1szt)

Parts list:

1. Main Frame (1pc)

2. Running Belt (preassembled) (1pc)
3. Tread Rimming Board (preassembled) (1pq)

4. Front Rollerwith Magret (preassembled) (1pq)
5. Rear Roller (preassembled) (1pc)
6. Frame Capps with Bolis (preassembled) (1pg)
7. Plastic Foot Caps (preassembled) (2pcs)
8. Left Leg Tube (1pc)

9. Right Leg Tube (1pc)

10a. Side Handrail with Foam (right) (1pc)
10b. Side Handrail with Foam (leff) (1pc)
11. Front Handrail with Foam (1pc)
12. Leg Tube Caps(preasscmbilcd) (2pcs)
13. Bledronic Monitor, Battery notinduded (1pd)
14. Sensor Wiring (preassemhled) (1sef)
15. 8x20 mm long bolts (4pcs)

16. 4x12 mm Long Screws (12pcs)
17. M8X16 mm Round Washers (4pcs)
18. Monitor Mounting Bracket (1pc)
19. Plastic Cap (for Sensor Cable) (1pc)
20. Allen KEY (1pc)

21. Screw Driver (1pc)

22. Screw (1pc)
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Objawy: Bieznia nie jest na
srodku lub slizga sie po rolkach.

Jedli pas biezni jest przesuniety w lewo:
Przygotuj srubokret (21), w tylniej cze-
$ci biezni po prawej i lewej stronie znaj-
dujq sie otwory regulacyjne, uzywajgc
$rubokreta wykonujemy 1 obrotu $rubg
wewngtrz lewego boku biezni zgodnie
z ruchem wskazéwek zegara oraz 1 ob-
rotu $rubg wewnqtrz prawej czesci biez-
nie przeciwnie do ruchu wskazéwek ze-
gara. Wigcz Urzqdzenie na minute
i sprawd? ustawienie pasa biezni.

Jesli pas biezni jest przesuniety w prawo:
przygotuj érubokret (21), w tylniej czesci
biezni po prawej i lewej stronie znajdujg
sie otwory regulacyjne (pokazane na ry-
sunku (5)), uzywajqc $rubokreta wykonu-
jemy 1 obrotu $rubg wewngtrz lewego
boku biezni przeciwnie do ruchem wska-
z6wek zegara oraz 1 obrotu $rubg we-
wngtrz prawej czedci bieznie zgodnie z ru-
chu  wskazéwek zegara. Wiqcz
Urzqdzenie na minute i sprawdz ustawie-
nie pasa biezni. Uwagal!!l Nie $cignij zbyt
mocno pasa biezni, moze to prowadzi¢
do jego uszkodzenialll

Jesli pas biezni §lizga sie na rolkach
uzyj $rubokreta (21) przekre¢ $ruby
w tylniej czesci biezni zgodnie z rucha-
mi wskazéwek zegara o 1 obrotu
i wlqcz urzgdzenie na minute, jesli pas
biezni jest nadal krzywo powtdrz czyn-
no$¢ jeszcze raz az do uzyskania po-
prawnego ustawienia.

Symptom: The Walking Belt is
off center or slips.

If the walking belt has shifted to the left,
use the Screw Driver (21) included, turn
the left rear roller adjustment bolt
clockwise, and the right bolt
counterlockwise 1/4 of a tum each.
Run the machine for a minute. Repeat
as necessary until the belt is centered.

If the walking belt has shifted to the
right, use the Screw Driver (21)
included, turn the left rear roller
adjustment bolt counterclockwise. and
the right bolt counterlockwise 1/4 of
turn each. Run the machine for
a minute. Repeat as necessary until the
belt is centered.

NOTE: DO NOT over-tighten the belt:

it would permanently damage the belt.

If the walking belt slips when walked
on, use the Screw Driver (21) included,
turn both rear roller adjustment bolts
clockwise 1/4 of a turn. Run the
machine for a minute. If the belt still
slips, repeat the above step one more
fime.



Instalacja baterii:

B By uruchomi¢ wyswietlacz trzeba
wtozy¢ uprzednio baterie.

B Nie miesza¢ nowych i zuzytych baterii.

m Nie miesza¢ Baterii alkalicznych ze
zwyktymi.

m Nie miesza¢ akumulatorkéow ze zwy-
ktymi bateriami czy alkalicznymi .

Potrzebne:

B 2x AA (nie zatqgczone do produktu).

m Srubokret (zatgezony do produktu).

®m Zdjg¢ pokrywke baterii aby zainsta-
lowa¢ baterie.

B Upewni¢ sie ze poprawnie montuje-
my baterie.

B Zamontowaé pokrywke ostaniajgcg
baterie (dokreci¢ $rubokretem).

Battery installation:

To Setup the Monitor: Insert the
batteries first.

B Do not mix old and new batteries.

® Do not mix alkaline, standard

(carbon zinc), or rechargeable
(nickel-cadmium) batteries.

m Remove battery cover fo install batteries.

B Make sure to match negative and

positive terminals.

2 "AA" batteries required (not included)
tool: screwdriver (included).

Montaz
Krok 1

Przymocowa¢ lewg noge (8) do gtow-
nej ramy (1) przy pomocy 20mm wkre-
tu (15) oraz podktadki M8 (17) jak zo-
stato pokazane na rysunku nr1 dokreci¢
wkrety kluczem nimbusowym

Przymocowaé¢ prawg noge (9) do gtow-
nej ramy (1) przy pomocy 20mm wkre-
tu (15) oraz podktadki M8 (17) Przed
catkowitym dokreceniem natozy¢ pla-
stikowq zaslepke (19) na przewdd sen-
sor-u magnetycznego (C) nastepnie
trzeba przeprowadzi¢ przewédd od sen-
sor-u magnetycznego (C) przez otwér
w nodze jak zostato to pokazane na ry-
sunku (1a) na koniec dokreci¢ wkrety
przy pomocy klucza nimbusowego.

Assembly
Step one:

Attach Left Leg Tube (8) to Main Fra-
me (1) with 20mm Long Bolts (15) and
Washers (17) as shown in Figure 1.

Attach Left Leg Tube (8) to Main Fra-
me (1) with 20mm Long Bolts (15) and
Washers (17). Guide the Sensor Cable
(C) through the hole on the Leg Tube
(9) as shown in Figure Ta.




Krok 2

Przeciggnq¢ przewédd przez zaslepke
(19) nastepnie wcisng¢  zaslepke
w otwér w prawej nodze (9) jak zosta-
to pokazane na rysunku (2a) Przecig-
gnq¢ przewdd od sensora magnetycz-
nego (C) przez goérng cze$¢ prawej nogi
(9) i potqczy¢ go szybko ztqezkq z prze-
wodem (B) wystajgcym z prawej pod-
pory na rece (10a) nastepnie potgczyé
prawg podpore na rece (10a) z prawg
nogq (9), upewnic sie ze przewodu nie
zostat przyciety i skreci¢ prawg podpo-
re na rece (10a) z prawg nogqg (9)
i gtéwng ramgq (1) przy pomocy $rub
4x12 mm (16) Uzywajgc $rubokreta
(21) Lewg podpore na rece (10b) po-
tqczy¢ z lewq nogq (8) i gtéwng ramg
(1) i skreci¢ przy pomocy srob4x12mm
(16) Uzywaijgc $rubokreta (21)

FIGURE 2b
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Step two:

Slide the Sensor Cable (C) to the slot
on the Plastic Cap (19), then press in-
to the hole on the Leg Tube (9) as
shown in Figure 2a. Pull the exposed
part of the Sensor Cable (C) from the
top until it is tight. Connect the Sensor
Cable (C) and (B) together before in-
serting the side Handrail (10a) to the
Main Frame and Leg Tube (9) as shown
in Figure 2.

Check the alignment of the screw ho-
les and fasten with Long Screws (16)
with the screw driver (21) provided.

Krok 3

Potqczy¢ przewédd Sensor-u magnetycz-
nego (A) z przewodem (D) wychodzgcym
z Przedniej podpory na rece (11) uzywa-
jac szybko ztqczki, upewni¢ sie ze prze-
wad nie zostat przyciety sktadamy Przed-
niq podpore (11) z lewq (8) i prawg (9)
nogq skrecajgc $rubami 4x12mm (16)
przy pomocy $rubokreta (21).

Krok 4

Potqczy¢ opaske blokujgcq z Zatrzaskiem
mocujgcym Wyséwietlacz (18) na gérze
przedniej podpory na rece (11) tak jak
jest to pokazane na rysunku (4b) bloku-
iac wyswietlacz w odpowiedniej pozycji
uzywaijqc $ruby (22) i $rubokreta (21), po
wykonaniu tej czynnosci potqczyé prze-

wody szybko ztqczkg.

Step three:

Connect Sensor Cable (A) with (D)
before attach Front Handrail (11) to
Side Handrail (10a & 10b) as shown
in Figure 3.

Check the alignment of the screw holes
and fasten with Long Screws (16) with
Screw Driver (21) provided.

Step four

Attach the EVA mounting strip together
with the Monitor Mounting Bracket (18)
onto the Front Handrail as shown in Fi-
gure 4b. Secure with Screw (22) thro-
ugh the hole in the Bracket (18) with
Monitor first. Then attach Electronic
Monitor onto Mounting Bracket (18) as
shown in Figure 4a.

EVA MOUNTING STRIP
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