Daij sie ponies¢ wyobrazni i korzystaj z wyciskanki w kreatywny sposébl!
Jej ogromng zaletq jest silikonowy materiat, kidry fatwo wyczysci¢, jest
gietki i mozna go wykorzysta¢ do wielu zabaw edukacyjnych.

OSTRZEZENIA!
1. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci ponizej
3 lat. Zawiera mate elementy — ryzyko

ik * jk zadtawienia.
2. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby
nowa szkota dorose.
ul. POW 25, 90-248 I'.édi, 3. Nalezy zachowa¢ opakowanie lub/i insfrukcje.
www.nowaszkola.com Zawierajq one wazne informacje mogace by¢ przydatne w przysztosci.

tel. (42) 630 17 28, 4. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo-
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 wiedzialnosci za ewentualne szkody.
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Babelkowy dysk sensoryczny wykonany z silikonu w réznych ksztattach.
Babelki po nacisnieciv wydaijq przyjemny dzwiek. Dyski mogq stano-
wi¢ fakze podstawe do gry dla dwéch oséb. Silikonowe banki mozna
weiskaé i wypycha¢ co powoduje bardzo weiggajaeq zabawe.

Specyfikacja produktu
m dtugos¢ przekamnej: 12,5 cm,
® produkt wodoodpomy.

Wyciskanka sensoryczna daje niezwyklq satysfakcje, kiora towarzyszy
dzwiekowi pekajacego pecherzyka powietrza. Dzieki zabawce sen-
sorycznej do$wiadczysz uczucia odprezenia i rozluznienia, minimali-
zujgc w fen sposéb stres i wyciszajgc emocie.

Nacisniecie babelkow generuje delikaty trzask jak w przypadku pstry-
kania folig bgbelkowq. Po wyciénieciu catej powierzchni wystarczy
odwréci¢ zabawke i klika¢ od nowa. Mozna przeprowadzaé zabawe
w parach, np. podzieli¢ ptaszczyzne wyciskanki na dwie jednakowe
i zorganizowad wyscig ,kio pierwszy wycisnie wszystkie swoje babel-
ki". Zabawka w duzym stopniu tagodzi nagromadzony stres.

Wyciskanka doskonale sprawdzi sie, gdy dziecko ma problem ze

skupieniem sie na zajeciach. Regulame uzywanie tego produkiu po-
zwala wydtuzy¢ czas koncentracji dziecka. Narzedzie to docenione



jest przez terapeutdw np. podczas terapii dzieci ze specjalnymi po-
trzebami edukacyjnymi, z ADHD, na terapii integracii sensorycznej czy
nawet logopedyczne.

Wyciskanka ma nie tylko skuteczne dziatanie relaksacyine i terapeu-
tyczne. Ksztalt zabawki sprawia, ze wyréznia sie i zacheca do uzycia.
Jej zadaniem jest tez pobudzanie receptoréw czuciowych. Wyciskanka
doskonale sprawdzi sie w réznego rodzaiju terapiach integracji senso-
rycznej i na zajeciach rewalidacyjnych. Zabawa wspierana odpo-
wiednio dobranymi éwiczeniami sensorycznymi rozwija u dzieci umie-
jenos¢ rozumienia i porzadkowania bodzcow i informacii dostarcza-
nych z otoczenia i z wiasnego ciata poprzez zmysty. Systematyczne
¢wiczenia z wyciskankg poprawiq funkcje czuciowe dziecka. Celem
takich dziatan jest pobudzanie obszaréw mézgu, zwigzanych z od-
biorem i przetwarzaniem bodzcoéw zmystowych, wykorzystanie plo-
stycznosci mozgu i wzmocnienie sity potgczen neuronalnych, przy
jednoczesnym wsparciu rozwoju matej motoryki.

Korzysci ptynqgce ze stosowania wyciskanki sensorycznej
B zmniejszenie napiecia miesni,

m relaksacia,

wptywa na samoregulacje (uspokajal
niwelowanie zaburzen integracji sensoryczne;,
¢wiczenia antystresowe,

poprawa koncentracjj,

pomaga aktywnie stucha¢,

zastepuie tablet/telefon,

¢wiczenie skupienia uwagi,

poszukiwanie rozwigzan,

stymulacja zmystu dotyky,

¢wiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowe;,

wsparcie matej moforyki,

doskonata zabawa.

Przyktadowe zabawy z wyciskankg

1. Foremka

Wykorzystaj wyciskanke jako foremke. Mozesz zala¢ bgbelki wodg
i je zamrozi¢. Mozecie tez wykorzystaé jq do robienia mydetek i $wie-
czek. Swietnie sprawdzi sie tez jako wzér do odbijania masy solnej,
ciastoliny czy slime’ow.

2. Wycigganka

Wiéz do wyciskanki drobne przedmioty: boréwki, piasek, orzechy itp.
Teraz sprobuicie je wyciagad i/lub przektada¢, poczatkowo za pomo-
cq paluszkow, zwiekszajge poziom trudnoséci poprzez pesefe a nawet
patyczki. Zabawa ta wspiera w duzym stopniu koncentracije i rozwija
matq motoryke.

3. Kropelki

Zalej wyciskanke wodq i wybieraj jg za pomocq strzykawki. Mozna
odwréci¢ role i zrobi¢ to w drugq strone. Zalej wyciskanke za pomocg
strzykawki, wlewaijgc do niej po kropelce. Korzysci ptyngcych z tej
zabawy jest ogrom.

4. Literki

Wycuskanka weigga do zabawy dzieci, a Ty to wykorzystaj i wpro-
wadz nauke poprzez zabawe. Mozecie uczy¢ sie liter (na odwroinej
stronie zapisz poszczegdlne litery, a zadaniem dziecka jest weiskanie
tych, kiére wypowiesz). to samo mozna zrobi¢ z gloskami, sylabami itp.
Zabawy fe znajdq zasfosowanie fakze na zajeciach logopedycznych.

5. Liczenie

Uczcie sie tez matematyki. Mozecie wciska¢ okreslone liczby bgbel-
kéw. Ale takze mozesz zapisaé wyniki dziatan. Ty méwisz dziecku
dziatanie, a ono wciska odpowiedni wynik.



