Cze$¢ wewnatrzwydzielniczq, dokrewnq, tworzg wyspy trzustkowe,
zwane wysepkami langerhansa, stanowigce tylko ok. 2% masy trzustki.

Zbudowane sq gtéwnie z frzech typow komérek: komérek o wydzie-

lajacych glukagon, komérek B wydzielajgeych insuling, stanowigeych
gtowng mase wysepek, i komérek & wydzielajgcych somatostatyne.

W wyspach wystepuije jeszcze niewielka ilos¢ komérek F uwalniajg-

cych polipeptyd frzustkowy.

Insulina jest zbudowana z dwéch fancuchéw polipeptydowych A i B,

pofqczonych ze sobq dwoma mostkami disiarczkowymi. W poczgtko-

wej. Poczgtkowo powstaje, jako preproinsulina, nasfepnie przeksztat
cana jest w proinsuline, w kidrej tancuchy A i B, zbudowane z 21 i 30
aminokwasdéw, sq potgczone taficuchem C. Dopiero pod dziataniem
odpowiednich proteaz (enzyméw rozktadajgeych biatka) zostaje od-
dzielony peptyd C i powstaje aktywna insulina, uwalniana do krwi.
Hamuje ona wydzielanie glukagonu i wptywa na magazynowanie
glukozy w postaci glikogenu. Zwieksza tez transport aminokwaséw do
mieéni szkieletfowych i stymuluje przenikanie jonéw potasu do wnetrza
komorki.

Clukagon dziata antagonistycznie do insuliny, wptywa na uwalnianie
glukozy z glikogenu do krwi. Stymuluje tez wydzielanie insuliny i soma-
tostatyny.

Somatostatyna dziata hamujgeo na wydzielanie obydwu hormondw -
insuliny i glukagonu. Polipeptyd frzustkowy hamuje wydzielanie insuliny
i somatostatyny dzieki bezposredniemu dziataniu na trzustke.

OSTRZEZENIA!

1. Zabawka przeznaczona jest dla dzieci powy-

zej 3 lat. Zawiera mate elementy — ryzyko
***O zadtawienia.

2. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby
dorostej

nowa szkota
ul. POW 25, 90-248 tédz,
www.nowaszkola.com

tel. (42) 630 17 28, . Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 od odpowiedzialnosci za ewentualne szkody.

3. Nalezy zachowa¢ opakowanie lub/i instrukcie.
Zawierajq one wazne informacje mogqce by¢
przydaie w przysztosci.
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Watroba z trzustkq.

Model anatomiczny

QH 0015

Model watroby i frzustki o wym. 17 x 17 x 22 cm
Watroba

Watroba jest najwiekszym gruczotem i osigga mase ok. 1,5 kg. Pefni
funkcje zewngtrzwydzielnicze i wewngtrzwydzielnicze. Zachodzi
W niej wszechstronna przemiana materii i energii. Jej komérki noszq
nazwe hepatocytéw. Jest silnie ukrwionym narzqdem. Zyta wrotna
doprowadza do watroby substancje pokarmowe z zofqdka i jelit. Jest
fo jedyne naczynie o tak wysokim poziomie glukozy, aminokwasow
i innych zwigzkéw we krwi.



Funkcje watroby

m Produkcja z&fci, kidra bierze udziat w procesie trawienia i wehtaniania
fuszczow.

m Dosfarczanie zwiqzkéw energetycznych do mézgu, mieéni i innych
narzqdow.

m Jest gldwnym narzqgdem przemiany cukrowcdw, m.in. reguluje poziom
glukozy i wielu innych metabolitow we krwi.

Prawidlowe stezenie glukozy we krwi wynosi od 80 mg% do 120
mg% i w realny sposéb wptywa na funkcjonowanie oérodkowego ukta-
du nerwowego. Obnizenie sfezenia glukozy, zwane hipoglikemiq
moze stwarza¢ powazne zagrozenie dla organizmu, gdyz wplywa
na uposledzenie funkcji moézgu, prowadzgce do utraty $wiadomosci.
Podwyzszone stezenie glukozy, czyli hiperglikemia jest natomiast ob-
jawem cukrzycy i moze doprowadzi¢ do $pigczki. W regulacji pozio-
mu glukozy we krwi uczestniczg dwa hormony wydzielane przez
frzustke i sq to: insulina i glukagon.

Adrenalina wspiera wydzielanie glukagonu, a hamuje wydzielanie
insuliny. Nadmiar cukrow w organizmie moze by¢ przeksztatcany
w ttuszcze. Z niekiérych aminokwaséw i kwaséw organicznych, np.
mlekowego, kiéry powstaje podczas duzego wysitku fizycznego i in-
fensywnej pracy miesni, synfetyzowana jest glukoza.

m Jest gléwnym narzgdem przemiany ttuszczow. Odbywa sie w niej
synfeza kwaséw tuszczowych ulegajgeych przemianie do posfaci
friglicerydow i innych lipidow, a takze rozktad tych kwasow do
acetylo-CoA, substratu cyklu Krebsa i wielu syntez.

m Jest gléwnym narzgdem przemiany biatek. Syntetyzuje wiele z nich,
gtownie osocza, w tym albuminy, kiére sq konieczne w regulacii
gospodarki wodnej organizmu i transporfowaniu réznych zwigzkéw
chemicznych, oraz globuliny i biatka uczesticzgce w krzepnieciu
krwi, a takze biatka transportujgce jony miedzi i zelaza.

m Synfetyzuje zasady azotowe budujgce nukleotydy, hem dla
hemoglobiny i wielu enzyméw, heparyne zapobiegajqeq krzepnieciu
krwi.

m Magazynuje wiele substanciji, m.in. glikogen, ttuszcze, liczne biatka,
witaminy rozpuszczalne w tluszczach i niektére z grupy B oraz kwas
foliowy, zelazo w postaci zwigzanej z biatkiem ferrytyng i miedz.

m Petni funkcje ochronne - odiruwa organizm z lekéw i frucizn, min.
z alkoholu i innych substancii foksycznych pobranych z pokarmem
albo powstajgeych w jelitach podczas proceséw gnilnych. Przeksziatea
je w mniej frujgce zwigzki o wiekszej rozpuszczalnosci w wodzie,
kidre mogq by¢ wydalone z moczem. Toksyczny amonick pochodzgcey
z deaminacji aminokwaséw przeksztatca sie w mocznik w cyklu
mocznikowym (omitynowym). Komorki zerme watroby pochtaniajg
i frawiq znajdujgce sie we krwi fragmenty komérek i rozpadaijgce sie
erytrocyty.

m Zatrzymuje wigkszos¢ krgzqeych we krwi hormonéw, wspotdziatajge
w regulacji ich stezenia we krwi i oddziatywania na komaorki
docelowe.

m Bierze udziat w termoregulacii, przesytajqc z krwiq ciepto powstajgee
podczas jej mefabolizmu.

Z powodu fak wielu wykonywanych funkeiji, watrobe czesto nazywa
sie narzqdem altruistycznym i centrum metabolicznym organizmu.

Trzustka

Trzustka jest gruczofem wydzielania zewnetrznego i wewnetrznego.
Cze$¢ zewnagtrzwydzielniczq, kidra stanowi gtéwng mase gruczotu
tworzq ptaciki frzustkowe, kidrych wydzielina zawierajgca enzymy tra-
wienne i jest odprowadzana przez przewdd trzustkowy do dwunastni-
cy. Enzymy znajdujgce sie w soku trzustkowym trawig cukry, biatka,
ftuszcze i kwasy nukleinowe. Enzymy rozktadajgce biatka sq uwalnio-
ne w postaci nieaktywnych proenzymédw i dopiero w dwunastnicy sta-
iq sie aklywne. W ciggu 24 godzin trzustka wydziela w przyblizeniu
od 1,3 do 3 | soku trzustkowego. Sok trzustkowy zawiera duze ilosci
wodoroweglanéw i chlorkéw, skutkuje to tym, ze ma on odczyn zaso-

dowy [pH 7,0 - 8,7).



