Dopuszczalny ciezar

Dafa produkgji J2yikownika

Zaijrzyj do insfrukeji uzy-
wania

Uzycie wewngtrz i na
zewnqtrz budynkow

Produkt przeznaczony
do przewozu samocho-
dem

Ostrzezenie

Produkt przeznaczony
do przewozu samolo-
tem

Numer katalogowy

Mozliwoséé zakleszcze-

Numer seryjny nia palcow
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Produkt nie jest przezna-
2 | czony do wykorzysfania

¢/ | jako siedzisko w $rodku
fransportu

10. Dane teleadresowe producenta

mdh sp. z 0.0.

ul. ks. W. Tymienieckiego 22/24 90-349 todz, Polska
tel. +48 42 674 83 84

fax. +48 42 636 52 21

www.mdh.pl www.viteacare.com

nr katalogowy VCBK2323 1

C € OSTRZEZENIA!
rEXx

1. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci ponizej
3 lat. Zawiera mate elementy — ryzyko
zadtawienia.

2. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby
dorostej

nhowa SZkOiﬂ 3. Nalezy zachowa¢ opakowanie lub/i instrukcje
ul. POW 25, 90-248 tédz, Zawierajqg one wazne informacje mogqce byé
www.nowaszkola.com przydane w przyszlosci.

tel. (42) 630 17 28, 4.

(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 wiedzialnoéci za ewentualne szkody.

Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo-
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z siedziskiem

OE 0004 =\

Chodzik czterokotowy

Wiek

B 3+

Cechy produktu
sktadana rama aluminiowa (fatwosé transportu)
miekkie siedzisko pokryte materiatem skoropodobnym
hamulce z mozliwoscig blokady

czfery kota o $rednicy 20 cm z mozliwoscig demontazu
podwdina regulacja wysokosci

ergonomiczne uchwyty

pojemnik zakupowy

uchylna barierka oparcia

uchwyt na kule

Zastosowanie

Sprzet pomocniczorehabilitacyjny utatwiajacy pionizacje, poruszanie
sie, przewozenie bagazu podrecznego.

Szeroko$¢ 62 cm Szeroko$¢ 35cm
siedziska

Wysokosé /8-93 cm Waga 7,3 kg

podporki

Wysoko$¢ 51-57 cm Maksymalne 120 kg

siedziska obcigzenie




1. Wstep

Sktadana podpérka czterokotowa, wyposazona w dwa state kota
tylne z hamulcem i blokadg két oraz dwa przednie kota obrotowe.
Umozliwia fatwe poruszanie sie po kazdej powierzchni, wewngtrz i na
zewnatrz budynku.

2. Opis produktu

1. Dzwignia hamulca 7. Uchwyt do prowadzenia

2. Blokada regulacji wysokosci 8. Oparcie

3. Uchwyt na kule /laske gomy 9. Siedzisko

4. Uchwyt na kule/ laske dolny  10. Torba na drobne przedmioty
5. Hamulce kota tylnego 11. Poziomy zawias rozporowy

6. Kolo

llustracja 1.

Maksymalne obcigzenie torby | 1,5 kg
Maksymalna wysoko$¢ podporki | 93 cm
Wysokos¢ rqczek 78-93 cm
Szeroko$¢ podpdrki 62 cm
Dlugoé¢ podporki 76 cm
Wysokos¢ siedziska 52 cm
Szeroko$¢ siedziska 31 cm
Dlugos¢ siedziska 31 cm
Dlugoé¢ po ztozeniu 30 cm
Masa podporki 6,5 kg
Minimalny promien skretu 80°
Srednica kofek 19 cm
Rodzaj két Petne
Maksymalne bezpieczne nachyle- | sis 5o
nie terenu

Materiat ramy aluminium

Opis $rodowiska w kidrym wyréb
bedzie wykorzystany

Temperatura przechowywania
i uzytkowania

Wilgotnod¢ powietrza do prze-
chowywania i uzytkowania

Od 30% do 70%

SN

Podano na produkcie

9. Symbole

c € Potwierdzenie spetnie-

nia norm

Chroni¢ przed

M Wytworca

Chroni¢ przed $wiattem

Sl
Z
2N\ stonecznym
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Przeglad techniczny

Przeglad nalezy wykonywaé regularnie, powinien by¢ poprzedzony
doktadnym wyczyszczeniem podpérki (tak aby ujawni¢ ewentualne

ukryte uszkodzenia) podczas przegladu technicznego nalezy:

Czestotliwosé

Przedmiot kontroli

Uwagi

Przed pierw-
szym monta-
zem

Kontrola stanu techniczne-
go wszystkich elementow
znajdujgeych sie w opa-
kowaniu.

Nalezy sprawdzi¢, czy zadne ele-
menty nie posiadajg widocznych
uszkodzen mechanicznych

Przed kazdym
rozpoczeciem
jazdy

Kontrola két i hamulcow.

Hamulce mogq ulec zuzyciu, nale-
zy sprawdzaé stan hamulcow
przed kazdym uzyciem Nalezy
kontrolowaé stan zuzycia két oraz
czysci¢ je z kurzu i piasku.

Co dwa tygo-

dnie

Przytwierdzenie $rub, na-
kretek i pod katem ich
prawidtowego zamoco-
wania.

Noalezy upewni¢ sie czy wszystkie
$ruby i nakretki sg mocno dokreco-
ne.

Co dwa mie-
sigce

Czystose, stan ogolny.

W przypadku powstaty uszkodzen
mechanicznych nalezy bezzwlocz:
nie skonfakiowaé sie z wytworeg.

Raz w miesigcu

Osie kot

Osie kot nalezy konserwowag, na-
puszczajqe pomiedzy o a piaste
kilka kropel $rodka konserwujgco-
-smarujgcego

Naprawa

B W sytuacji zaistnienia koniecznosci wykonania napraw nalezy zwrécié

sie do wytworcy.

Obstuga klienta

® Gdyby mieli Pafstwo pytania lub potrzebowali pomocy, nalezy zwrécié

sie do wytworcy.

8. Parametry techniczne

Dopuszczalny ciezar uzytkownika

120 kg ’i‘ﬁ

Okres uzytkowania

5 lat od daty produkji
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Elementy,
kitére powinny znajdowaé sie wewnatrz opakowania:

llustracja 2. Podpérka

llustracja 4. Pokretta ze $rubg

llustracja 3. Oparcie

3. Zastosowanie

Podporki rehabilitacyine sq sprzefem pomocniczym utatwiajgeym pio-
nizacje i poruszanie sie pacjentéw o réznym typie zaburzen motorycz:
nych. Mogq by¢ stosowane jako pomoc dla pacjentéw po zabiegach
chirurgicznych (operacie w obrebie koficzyn dolnych) nie moggcych
postugiwac sie kulami, nie wykazujqeych zaburzen koordynacyinych,
pacjentéw z lekkq dysfunkcjq koriczyn dolnych lub ich ostabieniem. Sq
stosowane w przypadku pacjentéw z zaburzeniami réwnowagi unie-
mozliwiajgeymi samodzielng pionizacje i lokomocie oraz réznego typu
dysfunkcjami krqzeniowymi (np. chromanie przestankowe). Podpérki
mogq by¢ réwniez stosowane jako pomoc w lokomocii pacjentow
geriafrycznych.



4. Przeciwwskazania

Przeciwwskazania do pionizacii, urazy i dysfunkcje konczyn gémych
uniemozliwiajgce wspieranie sie na podpérce, zaburzenia koordynacii.

5. Uzytkowanie / Usage

® Produkt pakowany jest w pozyciji zfozonej.

® Po wyjeciu z opakowania nalezy sprawdzi¢ czy zawiera ono wszystkie
czedci zgodnie z wykazem elementéw zamieszczonym powyzei.

® Nalezy upewni¢ sig, ze wszystkie elementy nie posiadajq widocznych
uszkodzen mechanicznych. W przypadku watpliwoéci nalezy
skontaktowa¢ sie z wytwédreg.

® Nie uzywaj podpérki dopoki wszystkie czesci nie zostang wiasciwie
pofqczone.

® Montaz — prosze zapozna¢ sie z llustracjq 1.

® Rozkfadanie podporki nalezy rozpoczaé od rozsuniecia ramy przedniej
i tylnej, nastepnie nalezy zablokowaé poziome zawiasy rozporowe
naciskajgc na dno forby na drobne przedmioty. (llustracja 5.)

llustracja 5. llustracja 6.

= W otworach ram bocznych nalezy zamontowaé raczki (llustracja 6; 7).

® Nalezy dostosowaé odpowiedniq wysoko$¢ rqczek, takq samg dla
kazdej rqczki.

= W otwér montazowy od zewnetrznej sfrony ramy bocznej nalezy wiozyé
pokretto ze $rubg, a nastepnie dokreci¢ je.

® Nalezy upewni¢ sie ze rqczka zostata stabilnie zamocowania w ramie
podporki

® Oparcie nalezy zamontowa¢ w przeznaczonych dla niego uchwytach
znajdujgeych sie na ramie bocznej podporki (zatrzaski znajdujgce sie

Pokonywanie przeszkéd i

(progi, krawezniki) v

® Aby wprowadzi¢ podpérke na prég lub
kraweznik nalezy doprowadzi¢ podpérke
prostopadle do krawedzi przesonoly,
trzymaijac rgczki, przechyli¢ podporke do
tytu co spowoduje uniesienie kota
przedniego do géry.

® Po tym jok przednie koto zostanie
umieszczone na przeszkodzie nalezy
doprowadzi¢ tylne kota do krawedzi
przeszkody, po czym trzymajqc za rqczki
podpérki, uniesé lekko podporke do géry.

Czynnosci konserwacji

® Rame podpdrki czysci¢ wilgotng szmatkg,
siedzisko czyéci¢ uzywajqce tagodnych defergentow.

® Na biezgco usuwaé zanieczyszczenia z ruchomych elementow podporki
(k&t, $rub, zaciskowych blokad).

® Dla zachowania parametrow uzytkowych wyrobu niezmiernie wazne
jest utrzymanie wszelkich jego elementéw w czystoéci, oraz sposdb
przechowywania. Skladowanie w pomieszczeniach o bardzo wysokiej
wilgomodci (faznie, pralnie itp.), lub na wolnym powietrzu, w potqczeniu
z brakiem higieny spowoduje szybkq utrate parametrow uzytkowych
i estetycznych.

® Nie nalezy wystawia¢ podporki na dziatanie ekstremalnych warunkow
pogodowych [deszcz, $nieg bardzo silne storice), gdyz pewne elementy
mogq zmieni¢ kolor.

llustracja 11.

Nie wolno stosowaé:

® ozpuszezalnikow,

m $rodkow do czyszezenia WC,

® osfrych szczotek i twardych przedmiotow,
B $rodkéw z zawartoécig chlory,

® zrqeych $rodkdw czyszezqeych.

Nie czysci¢ podporki przy uzyciu agregatdw cisnieniowych lub parowych!



System hamulcowy

Podpérka zostata wyposazona w hamulec
wieﬁafunkcyiny, Uchwyt hamulea znajduje
sie pod rqczkg. Moze pracowaé jako
hamulec standardowy oraz jako hamulec
postojowy

Aby uzywaé hamulea joko standardowego,
nalezy uchwyt hamulca zaciggngé do
gory.

Aby uzywaé hamulca jako osTO|ovv\/,
nalezy uchwyt hamulca odepcﬁnqc w dot
do momentu, w kiérym bedzie mozna
ustysze¢ charakterystyczny dzwiek
wiqczenia hamulca (Nalezy uvzywac
jednoczes$nie hamulca prawego i lewego).
Spowoduje do zablokowanie kot tylnych.
Aby odblokowaé kota nalezy pociggna¢
uchwyt hamulca do géry.

llustracja 9.

Homulec standardowy T

Hamulec postojowy \l/

llustracja 10.

Mocowanie kuli / laski

Po prawej stronie podpérki znajduiq sie dwa uchwyty na kule/ laske:
dolny i gémy.

Nalezy umiesci¢ kule/ laske w uchwycie dolnym, a nastepnie weisngé
w uchwyt gémy. Nalezy upewni¢ sie ze kula/ laska jest stabilnie
osadzona w uchwycie oraz ze z niego nie wypadnie podczas poruszania
sie.

llustracja 8.

llustracja 7.

na oparciu muszq sie zatrzasngé w otworach miejscowionych
w uchwytach.

Po zamontowaniu oparcia nalezy pociagnaé je, aby upewnié sie czy
jest wiasciwie zamocowana.

6. Bezpieczenstwo uzytkowania

Ostrzezenie!

Przed rozpoczeciem uzytkowania podpérki nalezy zapoznaé sie

z niniejszq instrukcjg obstugi i zachowac jg na przyszfosé.

Podczas postoju oraz korzystania z siedziska nalezy uruchomi¢ hamulec

postojowy obu két tylnych.

Podporka nie zastgpi wozka, siedzisko stuzy tylko do chwilowego

spoczynku.

Siedzisko stuzy tylko do spoczynku dla jednego uzytkownika, zabrania

sie stawania na nim.

Podpérka przeznaczona jest do uzytkowania na rdwnych powierzchniach

oraz na powierzchniach o nachyleniv nieprzekraczajgeym 5%.

Z podporki mozna korzystaé jedynie na powierzchniach, na kiérych

wszystkie trzy kota dotykajg podtoza oraz kontakt jest wystarczajgey

aby odpowiednio napedza¢ kota.

Uzytkowanie podpérki na podiozu nie dajgcym pewnego oparcia, fj.

mokrym, oblodzonym, tustym, silnie zapiaszczonym jest niedopuszczalne

ze wzgledu na ryzyko upadku.

Przed kazdym uzytkowaniem wyrobu nalezy:

® wykona¢ przeglad wizualny wszystkich elementow konstrukeyjnych
wyrobuy,

e sprawdzi¢ dziatanie systemu hamulcowego. Sciénij uchwyty hamulcow
aby sprawdzi¢, czy bloczki hamulca dobrze przylegajq do két i sq
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w stanie zatrzymaé podpérke. Nacisnii uchwyty w dét aby uruchomié
haomulec postojowy i sprawdzi¢ czy (JZ]OJ[O on wiadciwie.

® dokiadnie sprawdzi¢ stabilnosé i stan ramy nosne;.

Nie uvzywaé podpérki w przypadku stwierdzenia jakichkolwiek

widocznych lub wyczuwalnych uszkodzen (np. pekniecie ramy) gdyz

grozi to wypadkiem.

Podpérka przeznaczona jest dla uzytkownikéw o maksymalnej wadze

120 kg.

Maksymalny, faczny ciezar drobnych elementéw umieszczanych w torbie

wynosi 1,5kg.

Nie pozostawia¢ podpérki w bezposrednim poblizu otwartego zrédia

ognia.

Nalezy pamieta¢, ze temperatura powierzchniowa elementéw tekstylnych

i elementow ramy moze wzrosnac po wystawieniu na dziatanie sfonca

lub innego zrédta ciepta, natomiast w niskich tfemperaturach zachodzi

niebezpieczenstwo bardzo duzego wychtodzenia czesci metalowych

wézka. To moze byé przyczyng oparzenia lub odmrozenia czedci ciata.

Wiszelkie naprawy nalezy powierzy¢ wykwalifikowanemu personelowi

wytwaorey.

Nie nalezy przekraczaé¢ maksymalnego poziomu wysokosci rgczek do

pchania, podpdrka utraci stabilno$é.

Nalezy pcha¢ podpérke obiema dtonmi jednoczesnie w kierunku jazdy.

Przed uzywaniem nalezy upewni¢ sie, ze wszystkie $ruby sq mocno

dokrecone.

Nalezy sprawdzi¢ czy blokada stuzqca do sktadania i rozktadania

podporki dziata poprawnie.

Z uwagi na mozliwoéé zakleszczenia palcdw nalezy zachowad

szczegdlng ostroznos¢ w obszarze poziomego zawiasu rozporowego,

rozkladanego podnézka oraz zawiasu ramy boczne.

7. Czynnosci obstugi i konserwacii

Regulacja wysokosci ustawienia rgczek:

Raczki powinny znajdowaé sie na wysokosci kidra zapewni komfort
oraz poczucie bezpieczenstwa dla uzytkownika. Istotne jest, aby
upewnic sie, ze obie rqczki ustawione sg na tej samej wysokoci.

Aby zmieni¢ wysokosé raczek nalezy odkreci¢ pokretta do mocowania
rqczek, w zaleznosci od potrzeby wysungé lub wsungé ramy rgczek.
Po dopasowaniu odpowiednie] wysokosci, nalezy od zewnetrznej strony
ramy bocznej wlozy¢ pokretto ze $rubg, , a nastepnie dokrecié je.

Nalezy upewni¢ sie, ze pokretto jest wiasciwie dokrecone, tak ze
uniemozliwia przemieszczenie sie rqczek.

Sktadanie

W celu ztozenia podpérki dla utatwienia transportu, nalezy w pierwszej
kolejnosci zob|oEovvoé mozliwos¢ obrotu kot tylnych oraz podniesé
oparcie.

W sytuacji koniecznoéci zdemontowania oparcia, nalezy przycisngé
dwa zatrzaski znajdujgce sie w uchwytach oparcia oraz w tym samym
czasie pociggng¢ oparcie w kierunku do géry.

Aby zdemontowa¢ uchwyty nalezy kolejno odkreci¢ odpowiednie
pokrefta i wyig¢ uchwyty

Nalezy podnies¢ siedzisko, pociagngé w kierunku do géry poziomy
zawias rozporowy, a nastepnie zfozyé podpérke zgo&gnie z ruchem
poziomego zawiasu rozporowego.

Przenoszqc podpérke nalezy trzymaé za rame boczng podpérki

Rozktadanie

Aby roztozyé podporke nalezy rozsungé w kierunku zewnetrznym ramy
boczne, nastepnie zablokowaé poziomy zawias rozporowy.

W przypadku wezesniejszego zdemontowania uchwytéw i oparcia,
nalezy zamontowa¢ je zgodnie z punktem 5 niniejszej instrukgii.

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ dziatanie systemu hamulcowego.
Scisnij uchwyty hamulcow aby sprawdzi¢, czy bloczki hamulca dobrze
przylegajag do kot i sq w stanie zatrzymaé podporke.

Naciénij uchwyty w dét aby uruchomi¢ hamulec reczny i sprawdz czy
dziata on wiasciwie.

Regulacja sity hamowania

Aby wyregulowac site hamulca nalezy w pierwszej kolejnosci poluzowa¢
nakretke znajdujgea sie pod $rubq regulacying hamulca tuz nad kofem.
Nastepnie przekrec $rube regulacying przeciwnie do ruchu wskazowek
zegara az do uzyskania wiasciwej sity hamulea.

Po wyregulowaniu sity hamulca dokre¢ nakretke.

Po regulacii sity hamowania wazne jest, aby sprawdzi¢ dziatanie systemu
hamulcowego.

Nalezy Scisng¢ uchwyt hamulcdw, aby sprawdzi¢ czy bloczki hamulca
dobrze przylegajg do két i sg w stanie zatrzyma¢ podpérke, nastepnie
pociagna¢ uchwyty w dét aby uruchomié hamulec postojowy i sprawdzié
czy dziata on wiasciwie.



