
Ziarno jest narz¹dem reprodukcji roœlin typu spermatofitów, czyli na-
siennych (roœlin, które produkuj¹ nasiona). W jego wnêtrzu zawarty
jest i chroniony embrion, czyli przysz³a roœlina. 

Zewnêtrzna czêœæ nasiona jest chroniona przez: 
Pow³okê – tkanka chroni¹ca embrion
Ilo – strefa lekko jaœniejsza, która wskazuje miejsce punkt, w któ-

rym nasionko by³o przyczepione do owocu 
Mikropyle – szczeliny, poprzez które nasiona czerpi¹ wodê (po-

karm) i z którego wyjdzie pierwszy korzeñ

Wewnêtrzna czêœæ nasiona sk³ada siê z: 
Embrionu – przysz³a roœlina
Bielma – tkanka roœlinna, która zawiera liœcienie (malutkie listki,

które maj¹ za zadanie od¿ywiaæ now¹ roœlinê a¿ do momentu
ukazania siê prawdziwych liœci) 
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ul. POW 25, 90-248 £ódŸ, 
www.nowaszkola.com
tel. (42) 630 17 28, 
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 

OSTRZE¯ENIA! 
1. Zabawka przeznaczona jest dla dzieci po-

wy¿ej 3 lat. Posiada spiczaste krawêdzie
– mo¿e spowodowaæ zadrapania, oraz ma-
³e czêœci – zagra¿aj¹ce zad³awieniem. 

2. Do u¿ytku pod bezpoœrednim nadzorem oso-
by doros³ej.

3. Nale¿y zachowaæ opakowanie lub/i instrukcjê. Zawieraj¹ one
wa¿ne informacje mog¹ce byæ przydatne w przysz³oœci. 

4. U¿ytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od
odpowiedzialnoœci za ewentualne szkody. 
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Zajęcia warsztatowe nr 8

1. weŸ kwiat z roœliny, któr¹ hodujesz, b¹dŸ zerwij go na ³¹ce
2. przy u¿yciu szk³a powiêkszaj¹cego oraz planszy sprawdŸ, gdzie

znajduj¹ siê czêœci, które charakteryzuj¹ twój kwiat
3. narysuj na planszy swój kwiat i zaznacz wszystkie jego czêœci

2

Nasiona dziel¹ siê na dwie kategorie: 
Jednoliœcienne – nasiona, które maj¹ jeden listeczek
Dwuliœcienne – nasiona, które maj¹ dwa listeczki

Roœliny jednoliœcienne: 

Pszenica
Kukurydza
S³onecznik
Ry¿

Cebula
Owies
Tulipan
Bambus

Roœliny dwuliœcienne 
Fasola
Ziemniak
Klon

Kasztanowiec
Pomidor
Soczewica

Ciekawostki

Nasiona s¹ najczêœciej koloru czarnego lub br¹zowego, kolor ¿ó³ty,
bia³y, czerwony wystêpuje raczej rzadko. W przyrodzie wystêpuj¹ na-
siona najró¿niejszej wielkoœci – najmniejsze jest nasienie orchidei
(1,25 miliona nasion na 1 gram) najwiêksze mo¿e nawet wa¿yæ 20 kg
(palmy z wysp Seszeli). 
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Zajęcia w laboratorium nr 1

1. weŸ pêset¹ jedno nasienie i obserwuj je przez szk³o powiêkszaj¹-
ce. SprawdŸ, gdzie znajduje siê: ³upinka, ilo, mikropyle 

2. zanurz na parê godzin nasienie, które obserwowa³eœ w szklance
z wod¹, zauwa¿ysz, ¿e sta³o siê ono wiêksze poniewa¿ wch³onê³o
po¿ywienie pochodz¹ce zwody (poprzez mikropyle) 

3. weŸ nasienie, które przebywa³o w wodzie, natnij je paznokciem
i zdejmij pow³oczkê. Za pomoc¹ szk³a powiêkszaj¹cego zobacz
czy ziarenko nale¿y do jednoliœciennych czy do dwuliœciennych. 

4. otwórz nasienie. Przy pomocy szk³a powiêkszaj¹cego zobacz, gdzie
znajduje siê embrion. 

5. zrób kartê techniczn¹ nasiona, które obserwowa³eœ oznaczaj¹c,
gdzie znajduj¹ siê wszystkie jego czêœci. 

Kie³kowanie

Jest to proces za pomoc¹, którego roœlina przechodzi ze stanu em-
brionalnego do fazy wzrostu i rozwoju. 

Fazy kie³kowania s¹ nastêpuj¹ce: 
nasienie, dziêki odpowiedniej temperaturze, wilgotnoœci i œwiat³u
rozpoczyna wch³aniaæ wodê poprzez mikropyle, zwiêksza objêtoœæ
i powoduje rozerwanie ³upinki
z mikropylo wychodzi pierwszy korzonek, który kieruje siê w dó³. Dzieñ
po dniu korzeñ staje siê coraz wiêkszy i zaczyna siê rozga³êziaæ

14

Owoc

mi¹¿sz (masa)
nasienie

skorupa 
skórka

Owoc powstaje z czêœci kwiatu zwanej zal¹¿ni¹. Jest to „pojemnik”,
który s³u¿y do zabezpieczenia, od¿ywiania i dyspersji nasion, przez,
które roœlina mo¿e siê rozmna¿aæ. Czêœci sk³adowe owocu to: skó-
ra, masa, skorupa (najg³êbsza czêœæ w owocach miêsistych zawiera-
j¹ca ziarno, nasienie (pojemnik zarodka czyli przysz³ej roœliny) 

Czêœci owocu
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Kwiat

dno kwiatowe
dzia³ka kielicha
nitka
p³atek
prêcik 
szyjka

szypu³ka
zal¹zki
zal¹¿nia
znamiê
¿arnik

Jest narz¹dem reprodukcji roœlin „spermatofitów”, w których rozwija-
j¹ siê „gametofity” i gdzie zachodzi zap³odnienie w nastêpstwie cze-
go rozwija siê nasienie. Generalnie roœliny maja kwiaty „hermafro-
dyty”, w których s¹ obecne zarówno organy mêskie jak i organy
¿eñskie. Niektóre jednak roœlinyjak pokrzywa, wierzba, chmiel maj¹
kwiaty ¿eñskie i mêskie na odrêbnych roœlinach. 

Czêœci kwiatu

4

nasienie zaczyna wypychaæ na zewn¹trz embrion, który jest lekko
zgiêty, aby w ten sposób zabezpieczyæ m³ode listki. 
proces kie³kowania koñczy siê z chwil¹, kiedy liœcienie nie maj¹ ju¿
po¿ywienia, usychaj¹ i odpadaj¹

W przyrodzie istniej¹ dwa rodzaje kie³kowania: 
ipogea czyli pod ziemi¹, gdzie liœcienie pozostaj¹ w kontakcie lub
s¹ wewn¹trz terenu
apogea czyli nad ziemi¹, gdzie liœcienie rozwijaj¹ siê ponad po-
wierzchni¹ terenu

Zajęcia warsztatowe nr 2

1. weŸ kr¹¿ek zrobiony z g¹bki, zmocz go obficie wod¹ i umieœæ go
w przezroczystej szklance lub s³oiczku. 

2. umieœæ nasienie miêdzy œciank¹ szklanki a powierzchni¹ g¹bki
(max. 4–5 ziarenek na szklankê). Pozostaw je na kilka dni utrzy-
muj¹c g¹bkê zawsze wilgotn¹

3. po kilku dniach zaczyna byæ widoczne jak pierwszy korzonek prze-
bija ³upinkê w miejscu gdzie znajduj¹ siê mikropyle i kieruje siê
w stronê do³u. Niektóre nasiona kie³kuj¹ po 2/3 dniach inne na-
wet po 7 dniach. 

4. po up³ywie krótkiego czasu, kiedy pojawi³ siê tylko jeden korzo-
nek, nasienie wypycha na zewn¹trz embrion (przysz³¹ roœlinê) 

5. roœlina rozpoczyna fazê wzrostu i rozwoju, pokazuj¹ siê pierwsze
liœcie

6. z pomoc¹ szk³a powiêkszaj¹cego, narysuj na planszy technicznej
fazy wzrostu roœlinki

Flancowanie

Kiedy nasienie ju¿ wykie³kowa³o, kiedy korzonek osi¹gn¹³ rozmiar
przynajmniej 1 cm d³ugoœci, mo¿na rozpocz¹æ mo¿na przenieœæ no-
w¹ roœlinê do ziemi tak, aby mog³a lepiej siê zakorzeniæ i swobodnie
rosn¹æ.
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Zajęcia warsztatowe nr 3

1. umieœæ kr¹¿ek z torfu w szklance pe³nej wody
2. po paru minutach torf „napuchnie” (do 5 cm oko³o). Wylej wo-

dê, która pozosta³a w nadmiarze
3. weŸ drug¹ szklankê i w³ó¿ do jej wnêtrza malutk¹ doniczkê z torfem
4. wewn¹trz doniczki dopiero co przygotowanej w³ó¿ mokry, nas¹-

czony torf. Zrób dziurkê wystarczaj¹co g³êbok¹, by zmieœciæ ko-
rzeñ roœliny

5. przenieœ dopiero co wykie³kowano roœlinkê z pojemnika z g¹bk¹
do pojemnika z torfem. Wykonaj operacjê przesadzania poma-
gaj¹c sobie pêset¹, uwa¿aj¹c, by nie uszkodziæ m³odej roœlinki

6. wype³nij delikatnie przestrzenie wokó³ roœliny, ziemi¹ nie naciska-
j¹c, nastêpnie podlej ziemiê paroma kroplami wody. Jeœli nie masz
ziemi, u¿yj mokrej pastylki torfowej

7. dbaj codziennie o roœlinê upewniaj¹c siê, ¿eby ziemia by³a zawsze
wilgotna. 

8. Notuj na karcie technicznej, dzienn¹ dawkê wody, (któr¹ potrze-
buje roœlina), wysokoœæ roœliny, iloœæ listków, godziny œwiat³a itd. 
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Zajęcia warsztatowe nr 7.1 nacięcie 

1. weŸ ga³¹zkê bluszczu lub rozmarynu lub lawendy i odetnij j¹ u pod-
stawy blisko nasady; eliminuj¹c listki w pobli¿u podstawy. Zanurz
j¹ w szklance z wod¹ upewniaj¹c siê, ¿e woda nie zakrywa liœci. 

2. po paru dniach zaczn¹ kie³kowaæ pierwsze korzonki. Poczekaj, ¿e-
by korzonki zaczê³y siê rozga³êziaæ i nastêpnie zacznij proces prze-
sadzania. Ciêcie pozwala mieæ wiêcej roœlin w krótkim czasie, za-
chowuj¹ce te same charakterystyki co roœlina matka

Zajęcia warsztatowe nr 7.2 nacięcie

1. WeŸ jedn¹ marchewkê, ziemniaka i cebulê. Przekrój je na pó³. Za-
nurz w szklance z wod¹ upewniaj¹c siê, ¿e ziemniak ma kie³ek
skierowany w górê, ¿e marchewka i cebula maja podstawê skie-
rowan¹ w górê

2. Po paru dniach zobaczysz, ¿e kie³kuj¹ nowe roœlinki. Postêpuj z te-
chnik¹ przesadzania. Ciêcie i ukorzenienie pozwalaj¹ na repro-
dukcjê roœliny bez nasiona
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Przesadzanie

Przeæwicz wysadzanie jednej roœliny wyhodowanej w doniczce w celu
przesadzenia jej do pojemnika o wiêkszych rozmiarach, aby odnowiæ
ziemiê i stymulowaæ wzrost. Zatrzymanie wzrostu lub os³abienie roœli-
ny czêsto spowodowane jest za ma³¹ iloœci¹ ziemi potrzebn¹ do wzro-
stu jej korzeni. Wyjœcie korzeni poza doniczkê jest sygna³em, ¿e roœli-
na wyczerpa³a ju¿ wszystkie ca³y teren do jej dyspozycji i nadszed³
moment przesadzenia jej. Dziêki temu procesowi, korzenie, otrzymu-
j¹ now¹ przestrzeñ oraz ziemiê bogatsz¹ w substancje od¿ywcze. 

Zajęcia warsztatowe nr 6

1. wype³nij doniczkê lub inny pojemnik o œrednicy 10/15 cm do po-
³owy ziemi¹ 

2. podwa¿aj¹c pêsetami pomiêdzy œciankami szklanki i brzegami tor-
fu wyjmij kszta³t z torfu razem z roœlink¹ i umieœæ to w nowym, wiêk-
szym pojemniku

3. do³ó¿ ziemi, wype³niaj¹c wszystkie puste przestrzenie. Przykryj ró-
wnie¿ now¹ ziemi¹ górn¹ warstwê

4. podlej ziemiê i wystaw roœlinê w nowej doniczce na bezpoœrednie
œwiat³o i umiarkowan¹ temperaturê

5. dbaj zawsze o swoj¹ roœlinkê upewniaj¹c siê, ¿e ziemia pozosta-
je zawsze wilgotna

Reprodukcja

Jest to mechanizm za pomoc¹, którego istoty ¿ywe, w³¹czaj¹c w to
roœliny, dbaj¹ o ci¹g³oœæ gatunku. Najczêstsz¹ metod¹ u¿ywan¹ przez
roœliny jest reprodukcja za pomoc¹ nasiona, które odczepiaj¹c siê
od w³asnej roœliny, spada na ziemiê i dziêki dogodnym warunkom
rozpoczyna siê proces kie³kowania. Pomimo, i¿ cz³owiek przez wiele
lat eksperymentowa³ wiele metod reprodukcji roœlin, w tym jedno
z najbardziej rozpowszechnionych tzn. poprzez naciêcie – metody,
która wykorzystuje ogromn¹ zdolnoœæ roœlin do regeneracji. 
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Fotosynteza
roœliny nie ¿ywi¹ siê ziemi¹, ale potrzebuj¹ gleby jako zaczepienia
by móc rosn¹æ
u¿ywaj¹ œwiat³a s³onecznego do syntezy wiêkszoœci substancji po-
trzebnych do ich wzrostu poprzez proces zwany fotosyntez¹ chlo-
rofilijn¹

oto co dzieje siê: œwiat³o s³oneczne zostaje wch³oniête przez liœcie,
gdzie s¹ obecne ma³e organy zwane chloroplastami. Zawieraj¹ one
chlorofillê, substancjê bêd¹c¹ w stanie zatrzymaæ energiê wytworzo-
n¹ przez œwiat³o s³oneczne i przetworzyæ dwutlenek wêgla i wodê w cu-
kry (po¿ywienie); zawsze za pomoc¹ liœci, nastêpuje wydalenie sub-
stancji odrzuconych pomiêdzy, którymi jest równie¿ tlen, gaz niezbêdny
do ¿ycia cz³owieka. Chlorofilla jest równie¿ substancj¹ odpowiedzial-
n¹ za wybarwienie siê liœci. 

S³owo fotosynteza pochodzi z greckiego od: foto (œwiat³o) + synteza
(zwi¹zek, ³¹cznoœæ). 
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Zajęcia warsztatowe 4.1 światło

1. weŸ kartonowe pude³ko i zrób dziurê o wymiarach 5/6 cm
2. ustaw jedn¹ roœlinkê w pude³ku, po przeciwnej stronie ni¿ dziura

i pozostaw j¹ tam na parê dni pamiêtaj¹c o regularnym podle-
waniu

3. po jakimœ czasie liœcie wyjd¹ poza otwór w poszukiwaniu œwiat³a
aby mog³a odbywaæ siê fotosynteza

Zajęcia warsztatowe nr 4.2 chlorofilla

1. do szklanki nalej spirytus (alkohol) i zanurz w nim liœcie jakiejkol-
wiek roœliny

2. po paru dniach alkohol nabierze zielonego koloru zabarwiony
przez chlorofil zawarty w liœciach. 

Zajęcia warsztatowe 4.3 światło i chlorofil 

1. weŸ dwie roœlinki i ustaw jedn¹ w œwietle a drug¹ w kompletnej
ciemnoœci (w œrodku szafy lub w schowku). Obie podlewaj regu-
larnie

2. po paru dniach zauwa¿ysz, ¿e roœlina rosn¹ca w œwietle ma liœcie
bardziej zielone ni¿ ta pozostawiona w ciemnoœci, poniewa¿ œwiat-
³o stymuluje produkcjê chlorofilu, substancjo odpowiedzialnej za
wybarwienie roœliny. 

Zajęcia warsztatowe 4.4 wiązki przewodzące

1. weŸ np. jedno odga³êzienie selera naciowego i zanurz je w szklan-
ce zabarwionej wody (tempera czy atrament). Po paru godzinach
seler zabarwi siê poprzez naczynia przewodz¹ce ¿y³ki i zjawisku
naczyñ w³osowatych lub lepiej mówi¹c wci¹ganie wody potrzeb-
nej do fotosyntezy bez potrzeby ciœnienia 

2. przekrój poprzecznie seler naciowy i zobaczysz, ¿e dziêki zabar-
wieniu naczynia przewodz¹ce s¹ dobrze widoczne 
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Klasyfikacja wed³ug u¿y³kowañ

d³oniaste
d³ugo¿y³kowe
dwudzielne
otwarte
promieniowe

równoleg³e
sieciowate
zamkniête
¿ebrowe

Zajęcia warsztatowe nr 5

1. weŸ listek i obserwuj go przez szk³o powiêkszaj¹ce

2. z pomoc¹ karty technicznej sprawdŸ, gdzie znajduj¹ siê czêœci liœcia

3. z pomoc¹ karty technicznej zaszereguj liœæ wed³ug kszta³tu, brze-
gu i u¿y³kowania
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Liœcie

Narz¹d roœliny wyspecjalizowany w fotosyntezie. W przyrodzie wiêk-
szoœæ liœci jest p³aska, cienka tak by lepiej wyeksponowaæ chloropla-
sty na dzia³anie œwiat³a s³onecznego i to dziêki nim roœlina oddycha
i wydycha. Liœcie mog¹ byæ sklasyfikowane wed³ug kszta³tu, rodzaju
brzegu i u¿y³kowania. Ró¿nice dostarczaj¹ informacji o ich œrodowis-
ku. W¹skie liœcie wskazuj¹ na miejsce pochodzenia suche z du¿¹ ilo-
œci¹ s³oñca, natomiast liœcie szerokie miejsce z ma³¹ iloœci¹ œwiat³a
i du¿¹ iloœci¹ wody. 

Budowa liœcia: 

Klasyfikacja wed³ug rodzaju brzegu

Klasyfikacja wed³ug kszta³tu

Brzeg
Blaszka
Pow³oka
Przylistek
Szypu³ka

U¿y³kowanie pierwotne
U¿y³kowanie wtórne
Wêze³
Wierzcho³ek

D³oniasto-klapowaty
Eliptyczny
Ig³owaty
Jajowaty
Klinowy
Kulisty
Lancetowaty

£opatkowaty
Nieparzystopierzasty
Odwrotnie sercowaty
Owalnie lancetowaty
Palmiasty
Parasolowaty
Romboidalny

Równow¹ski
Sercowaty
Sierpowy
Trójk¹tny
Trzylistkowy

Ca³obrzegi
D³oniasty (pierzasty) 

Karbowany
Pi³owaty (ma³e z¹bki) 

Zêbaty (du¿e z¹bki) 
Falisto-wklês³y
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