
Łuk. Ścieżka 
na piłkach 60°
NS 9189

SI
 IN

 N
S 

91
89

 07
/2

2

Przyrząd zbudowany z platformy osadzonej na gumowych piłkach. 
Służy do balansowania. Pozytywnie wpływa na rozwój układu przed-
sionkowego, świadomość własnego ciała i kontrolę nad nim. Przyrząd 
jest gotowy od razu do użycia, nie wymaga żadnego montażu. Można 
go łączyć z innymi łukami (NS9182 prosta, NS918 zygzak; NS9186 
łuk 90°) i układać ścieżki do stymulacji zmysłu równowagi oraz koor-
dynacji ruchowej. 

Specyfikacja produktu
 wymiar: 68 cm x 57 cm x 8 cm, 
 łuk 60 stopni,
 materiał: sklejka o grubości 15 mm, tworzywo sztuczne.

Ścieżkę można dowolnie ustawić: prosto, z zakrętami, z łukami, budując 
indywidualną trasę do balansowania z innymi produktami z tej serii. Jest 
bardzo przydatna do doskonalenia umiejętności motorycznych. 
Ćwiczenia na niestabilnej powierzchni służą rozwojowi mięśni, wspo-
magają koordynację, dobrze wpływają na stawy. Terapia ze ścieżką 
poprawia: kontrolę i płynność ruchów, reakcje posturalne, planowanie 
ruchu, świadomość ciała, somatognozję, napięcie mięśniowe, koordy-
nację ruchową, koordynację wzrokowo-ruchową, percepcję dotykową. 

Ścieżka doskonale sprawdzi się w różnego rodzaju terapiach, w tym 
głównie w rehabilitacyjnych i integracji sensorycznej. Zabawa wspie-
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OSTRZE¿ENIA! 
1. Produkt nie jest prze zna czo ny dla dzie ci po ni ¿ej 

3 lat. Ryzyko utraty równowagi. 

2. Do u¿yt ku pod bezpoœrednim nad zo rem oso by 
do ros ³ej

3. Na le ¿y za cho waæ opa ko wa nie lub/i in struk cjê. 
Za wie ra j¹ one wa¿ ne in for ma cje mo g¹ ce byæ 
przy dat ne w przy sz³o œci. 

4. Użyt ko wa nie nie zgod ne z za le ce nia mi zwal nia pro du cen ta od od po-
wie dzial no œci za ewen tu al ne szko dy.

rana odpowiednio dobranymi aktywnościami sensorycznymi rozwija 
u dzieci zdolność do rozumienia i porządkowania bodźców i informa-
cji dostarczanych z otoczenia i z własnego ciała poprzez zmysły. 
Systematyczne ćwiczenia ze ścieżką poprawią funkcje czuciowe dziec-
ka. Celem takich działań jest pobudzanie obszarów mózgu, związa-
nych z odbiorem i przetwarzaniem bodźców zmysłowych, wykorzysta-
nie plastyczności mózgu i wzmocnienie siły połączeń neuronalnych. 

Korzystanie ze ścieżki wzmacnia również sprawność motoryczną dziec-
ka – przede wszystkim motorykę dużą. 
Motoryka duża to priorytet w roz-
woju ruchowym dziecka. Jest to 
pierwszy i nadrzędny etap rozwo-
ju ruchowego, a im więcej ćwi-
czeń w formie ruchu będzie wy-
konywało dziecko, tym łatwiej 
przyjdzie mu wykonywanie za-
dań wymagających innych spraw-
ności. Motoryka duża obejmuje 
wszelkie ruchy, które angażują 
całe ciało lub jego większą część.

Wiek
 3+
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