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Specyfikacja:
= Wymiar: 74 cm x 36 cm x 8 cm.
= Waga: 3 kg.
® Materiat wykonania: sklejka i tworzywo sztuczne.
® Dominujgca barwa produkiu: bezowy.

= m Przeznaczenie: pomoc ferapeutyczna.

p ® Produkt nie wymaga monfazu.

Maksymalne obcigzenie: Q0 kg.

Sciezke mozna dowolnie ustawié: prosto, z zakretami, z fukami, bu-
dujac indywidualng trase do balansowania. Jest bardzo przydata do
doskonalenia umiejetnosci motorycznych. Cwiczenia na niestabilne;
powierzchni stuzq rozwojowi mieéni, wspomagaijg koordynacie, do-
brze wptywajg na stawy. Terapia ze $ciezkg poprawia: konfrole
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Umiejetnos¢ ta pozwala dziecku zrozumieg, jok funkcjonuje otaczaijg-
cy je $wiat i nadaje sens nieustannie docierajgcym zewszad bodzcom.
Ukfad nerwowy i mozg dziecka uczy sie wiasciwego reagowania na
bodzce zewnetfrzne i infegracji wrazen ptyngcych z réznych zmystow.

Systemaltyczne ¢wiczenia ze $ciezkg poprawiq funkcje czuciowe dziec-
ka. Celem takich dziatan jest pobudzanie obszaréw mézgu, zwigzanych
z odbiorem i przetwarzaniem bodzcéw zmystowych, wykorzystanie
plastycznosci mézgu i wzmocnienie sity potgczen neuronalnych.
Korzystanie z oferowanych w tym zestawie pomocy, wspierany jest pro-
ces, w kiérym modzg dziecka organizuje docierajgee do niego informa-
cje ptynace z ciota i srodowiska, po czym wysyla odpowiedniqg reakcje.
Podstawowe zmysty: dotyk, réwnowaga oraz czucie ciata, majq zasad-

nicze znaczenie w naszym codziennym funkcjonowaniu. Ich dobre zin-
fegrowanie jest podstawq optymalnego rozwoju i dziatania pozostatych
wszystkich wyzszych zmystow i umiejetnosci. Nalezq do nich na przy-
ktad: wzrok, stuch, mowa, umiejeinos¢ chodzenia oraz zdolnosé wyko-
nywania precyzyjnych czynnosci, jok malowanie czy pisanie.

Korzystanie ze $ciezki wzmacnia réwniez sprawnoséé motorycznq dziec-
ka — przede wszystkim motoryke duzq. Motoryka duza to priorytet
w rozwoju ruchowym dziecka. Jest to pierwszy i nadrzedny efap roz-
woju ruchowego, a im wiecej éwiczen w formie ruchu bedzie wyko-
nywato dziecko, tym fatwiej przyjdzie mu wykonywanie zadah wyma-
gajacych innych sprawnosci. Motoryka duza obejmuje wszelkie ruchy,
ktére angazujq cate ciato lub jego wiekszg czesé.




