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Jest to przyrząd gimnastyczny w kształcie wielokątnym o wadze 8,5 kg. 
W skład zestawu wchodzi: 5 desek o wymiarach 100 x 9 x 2 cm 
oraz 6 cegieł o 6 sworzniach łączących 3 deski o wymiarach 
28 x 14 x 5 cm Materiał wykonania to: drewno. Przeznaczenie: 
wyposażenie sali gimnastycznej.

Równoważnia to urządzenie, na którym można ćwiczyć utrzymanie 
równowagi. Zestaw składa się z 5 desek oraz cegieł – łączników. 
Deski można przesuwać na łącznikach pod różnym kontem, dzięki 
czemu otrzymamy długą, prostą ścieżkę albo wiele kombinacji ścieżek 
o różnych kształtach. Wysokość łączników pozwala na zamontowanie 
ścieżki na bezpiecznej wysokości.

Specyfikacja
 5 desek o wymiarach 100 x 9 x 2 cm;
 6 cegieł o 6 sworzniach o wym.: 28 x 14 x 5 cm łączących 2 deski;
 waga: 8,5 kg;
 materiał: drewno.

 
 
nowa szko³a
ul. POW 25, 90-248 £ódŸ,  
www.nowaszkola.com 
tel. (42) 630 17 28,  
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 

OSTRZE¿ENIA! 
1. Produkt nie jest prze zna czo ny dla dzie ci po ni ¿ej 

3 lat. Ryzyko utraty równowagi.

2. Do u¿yt ku pod bezpoœrednim nad zo rem oso by 
do ros ³ej. 

3. Na le ¿y za cho waæ opa ko wa nie lub/i in struk cjê. 
Za wie ra j¹ one wa¿ ne in for ma cje mo g¹ ce byæ 
przy dat ne w przy sz³o œci. 

4. Użyt ko wa nie nie zgod ne z za le ce nia mi zwal nia pro du cen ta od od po
wie dzial no œci za ewen tu al ne szko dy.

Korzyści z ćwiczeń na równoważni
 Rozwijają koordynację ruchową i orientację przestrzenną
 Wzmacniają mięśnie i stawy
 Poprawiają postawę ciała i elastyczność
 Zwiększają pewność siebie i odwagę
 Uczą koncentracji i samokontroli

Wiek
 4+
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