Korzysci z ¢wiczen na rownowazni

Rozwijajq koordynacje ruchowq i orientacje przestrzenng
Wzmacniajg migénie i stawy
Poprawiajq postawe ciata i elastycznose

Zwiekszajq pewno$¢ siebie i odwage

Uczg koncentracii i samokontroli

'
c € OSTRZEZENIA!
* * *® 1. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci ponizej

3 lat. Ryzyko utraty réwnowagi.

2. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby
dorostej.

nowa szkota

ul. POW 25, 90-248 t6dz,

www.nowaszkola.com

3. Nalezy zachowa¢ opakowanie lub/i instrukcje.
Zawierajq one wazne informacje mogqce byé¢
przydatne w przysziosci.

tel. (42) 630 17 28, 4. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo-

(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 wiedzialnosci za ewentualne szkody.
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Jest to przyrzad gimnastyczny w ksztatcie wielokginym o wadze 8,5 kg.

W sktad zestawu wchodzi: 5 desek o wymiarach 100 x @ x 2 cm
oraz 6 cegiet o 6 sworzniach fgczgeych 3 deski o wymiarach
28 x 14 x 5 cm Materiat wykonania to: drewno. Przeznaczenie:
wyposazenie sali gimnastycznej.

Réwnowaznia to urzqdzenie, na kiérym mozna éwiczyé utrzymanie
rownowagi. Zestaw sktada sie z 5 desek oraz cegiet — fqcznikow.
Deski mozna przesuwa¢ na fqcznikach pod réznym kontem, dzigki
czemu otrzymamy dtugq, prostq $ciezke albo wiele kombinacii $ciezek
o réznych kszfattach. Wysoko$¢ fgcznikow pozwala na zamontowanie
$ciezki na bezpiecznej wysokosci.

Specyfikacja
5 desek o wymiarach 100 x @ x 2 cm;

m 6 cegiet o 6 sworzniach o wym.: 28 x 14 x 5 cm fqczqeych 2 deski;
= waga: 8,5 kg;
|

materiat: drewno.
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