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Zawartoœæ: 
Mata winylowa wym. 122 x 152 cm
2 kostki piankowe z liczbami (d³. boku 12,7 cm) 
1 kostka piankowa ze znakami plus i minus (d³. boku 12,7 cm) 
28 kartonowych ¿etonów

Cel: 
æwiczenie spostrzegawczoœci i logicznego myœlenia
rozwijanie umiejêtnoœci dodawania i odejmowania w zakresie do 12. 

Mata pozwala dzieciom rozpoznawaæ wartoœæ cyfr, pojêæ (wiêksza
ni¿, mniejsza ni¿), ale równie¿ wprowadza element kinestetyki. Nau-
ka i ruch – to po³¹czenie powoduje, ¿e dzieci bêd¹ chcia³y wielokrot-
nie uczestniczyæ w tej zabawie, której warianty zastosowañ s¹ prak-
tycznie nieograniczone. 

Gra pod³ogowa 
do nauki 
prostej matematyki

Pozbierajcie wszystkie
kr¹¿ki z maty i powtó-
rzcie grê. Zespó³, któ-
ry jako pierwszy zdobê-
dzie 10 punktów
wygrywa. Je¿eli czas na
to pozwoli mo¿na graæ
do 15-20 punktów. 

Liczenie w minutkê – ca³a klasa lub ma³a grupa. 
Cel: rozwi¹zywanie zadañ dodawania i odejmowania. 
Podziel dzieci na dwie ekipy stoj¹ce po dwóch przeciwnych stro-
nach maty, po lewej i po prawe stronie, w rzêdzie. Gracz stoj¹cy
na wprost linii bêdzie rzuca³ kostkê. Je¿eli bêdzie zna³ odpowiedŸ,
powinien zaznaczyæ nog¹ odpowiedni¹ cyfrê, klepn¹æ kolejn¹ oso-
bê i przejœæ na koniec rzêdu. Kolejna osoba bêdzie rzuca³a kostk¹.
Zobacz ile dzia³añ mog¹ rozwi¹zaæ gracze podczas jednej minuty
gry (mo¿esz graæ d³u¿ej lub krócej ni¿ jedna minuta). Postaraj siê
pobiæ ten wynik podczas nastêpnej gry. Mo¿na bawiæ siê w t¹ grê
na zespo³y. Najpierw gra pierwszy zespó³ a potem drugi stara siê
podaæ wiêcej rozwi¹zañ podczas jednej minuty. 

Dla przed³u¿enia trwa³oœci maty lepiej przeprowadzaæ grê/za-
bawê boso

nowa szko³a
ul. POW 25, 90-248 £ódŸ, 
www.nowaszkola.com
tel. (42) 630 17 28, 
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 

OSTRZE¯ENIA! 
1. Zabawka przeznaczona jest dla dzieci po-

wy¿ej 3 lat. Zawiera ma³e elementy – ryzy-
ko zad³awienia. 

2. Do u¿ytku pod bezpoœrednim nadzorem oso-
by doros³ej

3. Nale¿y zachowaæ opakowanie lub/i instrukcjê. Zawieraj¹ one
wa¿ne informacje mog¹ce byæ przydatne w przysz³oœci. 

4. U¿ytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od
odpowiedzialnoœci za ewentualne szkody. 
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Przykłady zabaw: 

Skacz wokó³ – dla ca³ej klasy lub wybranej grupy
Cel: nauka liczb i liczenia
Zaproœ do gry co najmniej dwójkê dzieci lub ca³¹ klasê. Zaznacz
d³ug¹ liniê po lewej stronie maty. Dziecko startuje od cyfry 0 i ska-
cze po wszystkich cyfrach a¿ do 12. Dajesz im na to 10 lub 20 se-
kund. Pozwól by wszystkie dzieci mia³y swoj¹ kolejkê i mia³y szan-
sê uczyæ siê liczb. Mo¿esz równie¿ wydaæ polecenie by dziecko
skaka³o tylko po numerach parzystych lub nieparzystych. 

Znaæ swój numer – dla ma³ej grupy
Cel: rozpoznawanie numeru
Zaproœ do gry co najmniej dwójkê dzieci do tej gry. Ka¿dy gracz powi-
nien wzi¹æ siedem kr¹¿ków w tym samym kolorze i jedn¹ kostkê z nume-
rami. Gracz wyrzuca kostkê i zaznacza numer na planszy najszybciej jak
mo¿e. Pierwsza osoba, która pozbêdzie siê swoich kr¹¿ków wygrywa. 

To s¹ wyœcigi – ca³a klasa lub ma³a grupa
Cel: dodawanie i odejmowanie
Podziel dzieci na dwie ekipy stoj¹ce po dwóch przeciwnych stronach
maty, po lewej i po prawe stronie w linii. Rozdaj kolorowe kr¹¿ki do
zaznaczania ka¿demu zawodnikowi, u¿ywaj¹c tego samego koloru
dla ca³ego zespo³u i odmiennego dla drugiego zespo³u. Pocz¹tko-
wi zawodnicy bêd¹ walczyæ o po³o¿enie ich kr¹¿ków na w³aœciwej
cyfrze (polu). Nauczyciel lub wyznaczony gracz bêdzie wyrzuca³ ko-
stkê. Zawodnicy musz¹ podaæ szybko odpowiedŸ na dzia³anie ma-
tematyczne, które utworzy³o siê po wyrzuceniu numerze na kostce
z numerem uprzednio zaznaczonym na planszy. 
Np. je¿eli zosta³ wyrzucony numer 2 + 3 – numer wczeœniej wy-
brany to jaki bêdzie wynik 2 + 3? 
Pierwsza osoba, która poda liczbê bêd¹c¹ prawid³ow¹ odpowie-
dzi¹ na to dzia³anie i po³o¿y na liczbie-wyniku zaznaczaj¹cy kr¹-
¿ek zdobywa punkt. 

Pozbierajcie wszystkie kr¹¿ki z maty i powtórzcie grê. Zespó³, któ-
ry jako pierwszy zdobêdzie 10 punktów wygrywa. Je¿eli czas na to
pozwoli mo¿na graæ do 15-20 punktów. 

Wiêkszy czy mniejszy? – ca³a klasa lub ma³a grupa. 
Cel: Przyswojenie pojêæ wiêkszy ni¿, mniejszy ni¿. 
Podziel dzieci na dwie ekipy stoj¹ce po dwóch przeciwnych stro-
nach maty, po lewej i po prawe stronie, w rzêdzie. Rozdaj koloro-
we kr¹¿ki do zaznaczania ka¿demu zawodnikowi, u¿ywaj¹c tego
samego koloru dla ca³ego zespo³u i odmiennego dla drugiego ze-
spo³u. Wyrzuæ tym razem dwie kostki jednoczeœnie i zawo³aj „wiêk-
szy ni¿, mniejszy ni¿”. Gracze k³ad¹ zaznaczaj¹ce kr¹¿ki na odpo-
wiedniej liczbie. 
Np. je¿eli zosta³y wyrzucone numery 2 i 5 i polecenie by³o „wiêk-
szy ni¿” gracze powinni postawiæ kr¹¿ek na liczbie 5. Pierwszy gracz,
który dojdzie do 5 i po³o¿y swój kr¹¿ek otrzymuje punkt. 
Pozbierajcie wszystkie kr¹¿ki z maty i powtórzcie grê. Zespó³, któ-
ry jako pierwszy zdobêdzie 10 punktów wygrywa. Je¿eli czas na to
pozwoli mo¿na graæ do 15-20 punktów. 

Zgadnij ile – ca³a klasa lub ma³a grupa
Cel: przed-algebra
Podziel dzieci na dwie ekipy stoj¹ce po dwóch przeciwnych stro-
nach maty, po lewej i po prawe stronie, w rzêdzie. Rozdaj koloro-
we kr¹¿ki do zaznaczania ka¿demu zawodnikowi, u¿ywaj¹c tego
samego koloru dla ca³ego zespo³u i odmiennego dla drugiego ze-
spo³u. Pozwól dzieciom wybraæ czy chc¹ rozwi¹zywaæ dodawanie
czy odejmowanie. Pocz¹tkowi zawodnicy bêd¹ walczyæ o po³o¿e-
nie swoich kr¹¿ków na w³aœciwym numerze (polu). Zawo³aj numer
od 1-12 i rzuæ jedn¹ kostk¹. Gracz bêd¹cy na pocz¹tku rzêdu mu-
si pomyœleæ jaka cyfra dodana do wyrzuconej na kostce da³aby re-
zultat wypowiedziany wczeœniej na g³os przez nauczyciela. 
Np. je¿eli bawicie siê w dodawanie i zosta³a powiedziana liczba 10
a na kostce zosta³a wyrzucona cyfra 6 to zawodnik powinien pod-
biec do cyfry 4. Pierwszy zawodnik, który to uczyni otrzymuje punkt. 
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