Motywacja do terapii:

Interakcja z lustrami moze by¢ motywujgca dla dzieci, poniewaz widzg swoje
postepy i osiggniecia. To moze zachecaé je do regulamego uczestnictwa w fera-
pii logopedycznej i pracy nad poprawg swojej mowy.

Przyktadowe zabawy

Gra w odbicia:

Dzieci dzielg sie na pary i ofrzymujq po jednym lustize z uchwytem. Kazde dziec-
ko staje w odlegtoéci od swojego partnera i rzyma lustro w rece. Zadaniem jest
nasladowanie ruchéw parinera tak, aby ich oé\éicio w lustrze pokrywaty sie jak
najdoktadnie;.

Mozna wymysla¢ rézne ruchy, takie jok machanie rekami, wykonywanie prostych
tancow, uklady ruchowe itp. Ta zabawa nie tylko rozwija koordynacje ruchowg,
ale takze uczy dzieci $wiadomosci wiasnego ciata oraz empatii wobec partnera.

Historie z lustra:

Dzieci siedzqg w okregu, a kazde z nich ofrzymuje lusterko z uchwytem. Jedno
dziecko zaczyna od opowiedzenia krétkiej historii, patrzqc sie w lustro. Kiedy
skoriczy, przekazuje lustro kolejnej osobie, kidra kontynuuje historie, patrzac sie na
swoje odbicie w lustrze.

Ta zabawa rozwija kreatywno$é, zdolnosci narracyine oraz umiejetnoéé wyrazania
siebie zaréwno werbalnie, jak i niewerbalnie. Dodatkowo, korzystanie z luster
pozwala dzieciom obserwowa¢ swoje mimike twarzy i ekspresje, co moze doda-
wac glebi ich opowiesciom.

OSTRZEZENIA!

1. Zabawka nie jest przeznaczona dla dzieci
w wieku ponizej 18 miesigcy

2. Regulamie kontroluj lustra pod kgtem peknie¢,
uszkodzen lub luznych czeicl. Jesli zauwazysz
jakiekolwiek uszkodzenia, przestan korzystaé
zluster i zgto$ fo odpowiedniej osobie dorostej.

3. Lustra nie powinny by¢ uzywane jako przedmio-
ty do rzucania lub przewracania, aby unikngé uszkodzen i ryzyka

***® potencjalnego urazu.

4. Nalezy zachowa¢ opakowanie lub/i instrukcje. Zawierajq one wazne

informacje mogqce by¢ przydatne w przyszfosci.

nowa SZkoia 5. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo-
ul. POW 25, 90-248 tédz, wiedzialnoéci za ewentualne szkody.
www.nowaszkola.com 6. Produkt nie zawiera zadnych zabronionych lub niezdrowych materictéw.
tel. (42) 630 17 28, 7. Trzyma¢ plastikowq torbe poza zasiegiem dzieci. Grozba zadtawie-
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 nia i/lub uduszenia.
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Specyfikacja
Dwustronne lustra z uchwytem do

reki. Jedna strona jest wklesta, druga
natomiast wypukia.

Zestaw 6 szt. w 6 kolorach:

wym.: 22 x 16 x 9 cm;

Mozliwosci stosowania produktu

Terapia wymowy:

Lustra mogq by¢ wykorzystane do Ter(ij)ii wymowy, umozliwiajac dzieciom obser-
wacje ruchéw swoich ust i jezyka podczas artykulacji dzwiekéw i glosek. Dzigki
temu dzieci mogq lepiej zrozumie¢ sposdb, w jaki powinny formowa¢ dzwieki
i poprawic¢ swojg wymowe.

Cwiczenia artykulacyjne:

Dzieci mogg wykonywaé rézne ¢wiczenia artykulacyjne, obserwujgc swoje od-
bicie w lustrze. To pozwala im skupi¢ sie na precyzji ruchéw aparatu mowy oraz
$wiadomie konfrolowa¢ swoje artykulacje.

Korekta oddechu:

Lustra mogq by¢ réwniez wykorzystane do pracy nad kontrolg oddechu podczas
moéwienia. Dzieci mogg obserwowaé swéj oddech i ruchy klatki piersiowe], co
pomaga w ksztattowaniu ptynnej i kontrolowanej mowy.

Rozwdj samoéwiadomosci:

Dzieci mogq poprawi¢ swojq samo$wiadomoéé w zakresie wymowy i orTyku|c1cLi
poprzez obserwacje swojego odbicia w lustrze. To pomaga im zrozumieg, ja
wyglada ich mowa i jok mogq jq poprawi¢.
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