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Przyrząd do ćwiczeń równoważnych zapewniający emocjonującą ak-
tywność fizyczną dzieciom w każdym wieku. Maluchy mogą wprawić 
koło w ruch ćwicząc zwinność, siłę i równowagę ciała. Starszym użyt-
kownikom można zapewnić zadania o wyższym stopniu trudności – 
toczenie się, leżąc na plecach lub brzuchu, a nawet stanie na obręczy. 
Kilka pierścieni można układać jeden na drugim, tworząc wieżę lub 
jeden za drugim budując tunel.

Specyfikacja
 wym.: śr. 59 cm, wys.: 30 cm; 
 waga: 5,70 kg; 
 maksymalne obciążenie: 100 kg; 
 materiał: polipropylen, włókno szklane, kauczuk termoplastyczny; 
 kolor: niebieski, szary.

Pierścień do koordynacji
JG 2269 
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nowa szko³a
ul. POW 25, 90-248 £ódŸ,  
www.nowaszkola.com 
tel. (42) 630 17 28,  
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 

OSTRZE¿ENIA! 
1. Za baw ka prze zna czo na jest dla dzie ci po wy ¿ej 

3 lat. Ry zy ko utraty równowagi. 

2. Do u¿yt ku pod bezpoœrednim nad zo rem oso by 
do ros ³ej

3. Na le ¿y za cho waæ opa ko wa nie lub/i in struk cjê. 
Za wie ra j¹ one wa¿ ne in for ma cje mo g¹ ce byæ 
przy dat ne w przy sz³o œci. 

4. U¿yt ko wa nie nie zgod ne z za le ce nia mi zwal nia pro du cen ta od od po
wie dzial no œci za ewen tu al ne szko dy. 
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Rozwijanie sprawności

Pierścień służy do ćwiczeń 
wzmacniająco – rozciągają-
cych. Jest pomocne w ćwicze-
niach mających na celu odprę-
żenie mięśni pleców i otwar-
cia klatki piersiowej oraz ogól-
nej elastyczności całego ciała. 
Powierzchnia pierścienia po-
siada specyficzną fakturę dzię-
ki której łatwiej jest utrzymać 
się na nim podczas ćwiczeń. 
Dziecko może „wałkować się” 
w przód i w tył leżąc na 
brzuszku lub plecach. Może 
też usiąść na kole jak przy jeździe konno i wahać się z raz na prawą 
raz na lewą stronę, lub spróbować wejść do środka koła.

Krawędzie pierścienia pokryte są kauczukiem, dzięki czemu pierścień 
toczy się miękko, dobrze utrzymuje się na podłożu i dużo łatwiej jest 
kontrolować jego prędkość.

Środki ostrożności i konserwacja
1. Uwaga! Nie nadaje się dla dzieci poniżej 3 lat
2. Nie należy przekraczać maksymalnego obciążenia 100 kg
3. Przyrząd może być używany wyłącznie na płaskich, gładkich 

powierzchniach.
4. Wykonany z mocnego polipropylenu i kauczuku termoplastycznego, 

może być czyszczony za pomocą miękkiej, wilgotnej ściereczki.
5. Należy unikać ekspozycji produktu na bezpośrednie i długotrwałe 

działanie promieni słonecznych, ponieważ spowoduje to wybarwie-
nie koloru tworzywa.


