wyrazong rysunkiem emocie. Kolejne dziecko kontynuuje zabawe
od ostatniego miejsca postoju, powtarzajgc te same czynnosci.

Kto szybciej?

m nauczyciel rozktada na podtodze dywanikiz 10 planszami, odwré-
conymi obrazkami do podtogi (mniejsza liczba plansz niz dzieci
w grupie). Dzieci biegajq przy akompaniamencie muzyki, na pau-
zq starajq sie jak najszybciej stangé na wybranym dywaniku. Wska-
zane przez nauczyciela dziecko odkrywa obrazek, nie pokazujgc
go kolegom, stara sie zademonstrowaé przedstawiong na nim mi-
ne. Zadaniem pozostatych jest odgadniecie nazwy emocji.

Jak sie czujesz?

m kazde dziecko losuje 1 dywanik i siada w kregu. Nauczyciel lub dziec-
ko zadaje pytanie np. Jak sie czujesz, kiedy pada deszcz? (Jak sie
czujesz, kiedy nadchodzi wiosna?). Zgtaszajq sie dzieci, ktérym emo-
cja wyrazona rysunkiem na dywaniku kojarzy sie z danq sytuacjq. Za-
bawa moze stanowi¢ podstawe do réznych wypowiedzi dzieci w za-
kresie ich przezy¢ emocjonalnych i zwigzanych z nimi sytuacii.

c € OSTRZEZENIA!

1. Nie nadaje sig dla dzieci w wieku ponizej
3 lat — ryzyko utraty réwnowagi

i . _
** 2. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem oso-

by dorostej
nowa SZkOI’G 3. Nalezy zachowaé opakowanie lub/i instruk-
ul. POW 25, 90-248 tédz, cje. Zawierajq one wazne informacje mogq-
www.nowaszkola.com ce byé przydatne w przysztosci.
tel. (42) 630 17 28, 4. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od

(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 odpowiedzialnosci za ewentualne szkody.
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Zestaw sktadajqcy sie z 15 dywanikéw przedstawiajgcych stany emo-
cionalne. Dywaniki z wizerunkiem chtopca pomogg w wyrazaniu co-
dziennych emocji, nauczq nazywania ich oraz dyskusji na temat oko-
licznosci w jakich mogq one nam towarzyszyé. Pozwala réwniez na
¢wiczenia rozwijajgce motoryke narzqdéw artykulacyjnych, oraz uczy
poprzez nasladownictwo i demonstracie.

m w zestawie 15 dywanikéw antyposlizgowych o wym. 29 x 29 cm

Cwiczenia
Cel: rozpoznawanie i nazywanie emog;ji

Nasze emocje

m dzieci uktadajq z dywanikéw na podtodze, plansze do gry. Zawo-
dnik ustawia sie przed pierwszym dywanikiem i rzuca duzq kostkg
do gry. Staje na polu zgodnie z wyrzuconq liczbqg oczek. Nazywa
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