Ostrzezenia

Produkt nie jest przeznaczona dla dzieci ponizej 3 lat.

Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby doroste;

Drabinka i akcesoria powinny byé wykorzystywane zgodnie z ich prze-
znaczeniem, aby unikngé ryzyka upadkéw i kontuzji.

W celu zachowania bezpieczenstwa nalezy systematycznie sprawdza¢
stan konstrukeji oraz elementéw mocujgeych

W celu unikniecia urazéw nalezy uzywaé zestawu zgodnie z instrukejq
bezpieczenstwar

Dzieci nie powinny uczestniczy¢ w montazu

Zestaw nalezy uzywaé wylqcznie po odbyciu instrukiozu

Zestaw nalezy uzywaé wylqcznie gdy podioga jest zabezpieczona
materacem amortyzujgcym

Zestaw powinien by¢ uzywany wylgcznie przez jedng osobe na raz,
zgodnie z jego przeznaczeniem

Osoby trzecie nie powinny przechodzi¢ obok zestawu podczas gdy sq
wykonywane na nim ¢wiczenia

Kazdorazowo przed rozpoczeciem ¢wiczen nalezy sprawdzi¢ czy akce-
soria sq zawieszone odpowiednio

Nie nalezy uzywaé zestawu majgc mokre rece bgdz majgc na sobie
elementy garderoby mogaqce sie zaplataé

Nie nalezy zeskakiwaé z zestawu ani z akcesoriow gimnastycznych,
kiére sq w ruchu

Nie nalezy plata¢ linek, na kiérych zawieszone sq akcesoria gimnastycz-
ne doltgczone do zestawu

Nolezy montowa¢ zesfaw z zachowaniem strefy bezpieczenstwa ozna-
czonej na rysunku

Nalezy zachowaé opakowanie lub/i instrukcje. Zawierajq one wazne
informacje mogqce byé przydate w przysziosci.

Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo-
wiedzialnosci za ewentualne szkody.

'
OSTRZEZENIA!

w wieku ponizej 3 lat.

1. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci
***@

nowa szkota

2. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby
dorostej.

Nalezy zachowa¢ opakowanie lub/i instrukcie.

3.
UI. POW 25, 90-248 l'.édi, Zawierajq one wazne informacje mogqce byé
www.nowaszkola.com przydaine w przyszlosci.

tel. (42) 630 17 28, 4. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo-
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 wiedzialnoéci za ewentualne szkody.
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K
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Specyfikacja

- zawartos¢ zestawu:

® drgzek do podciggania z uchwytami, ide-
alny do wzmacniania gémych partii ciata

m kétka gimnastyczne do éwiczen i zabawy
akrobatyczne;

® lina wspinaczkowa wspiera rozwdj moto-
ryki duzej

B hustawka zapewnia dodatkowq rozrywke

m koszyk do gry w mini koszykéwke, kidry
dodaije element rywalizacji i zabawy

- wymiary zestawu:

® wysokos¢ zestawu: 230 cm

B szeroko$¢ drabinki: 53 cm (poszczegdine
elementy takie jok rgczki drgzka mogg
wystawaé ponad ten wymiar)

m rozpieto$¢ uchwytéw drgzka: 95 cm (najszerszy 1
punkt konstrukgj) L ¥
m glebokos¢ drabinki: 64 cm

- materiat:

® metalowe elementy konstrukcii

= plastikowe wykonczeniowe elementy (zaslepki, elementy montazowe)
® drewniane elementy obecne w akcesoriach



Drabinka gimnastyczna mefalowa to doskonate rozwigzanie dla dzie-
ci i dorostych, drabinka rozwijaj site, koordynacie ruchowq i zwinnoé¢.
Wytrzymata konstrukcja oraz szeroki zestaw akcesoriow sprawiaijq,
ze zestaw nadaje sie zardwno do ¢wiczen fizycznych, jak i zabawy.
Solidne materiaty, takie jak metal, drewno i wytrzymate tworzywa
szluczne, gwarantujg bezpieczenstwo oraz dtugotrwate uzytkowanie.

Korzysci z uzytkowania
® drabinka rozwija site, koordynacje ruchowq i zwinno$é.

® regulame ¢wiczenia na drabince wspierajg rozwdj migsni, popra-
wiajq zrecznoséé oraz ogdlng sprawnoéé fizyczng

Montaz

Otwérz opakowanie, sprawdz zawarto$¢ i zweryfikuj kompletno$é
wszystkich:

Czesci konstrukcji

Lp. llos¢ szt.
Nazwa

Karton
nr

1 Poistupek gormny

2 Poistupek dolny

3 Rurka faczaca

4 |Szczebel ogumiony

6 Rekaw mocujacy do sciany

7 Belka ramy gomej

Rys.
5  |Poizacisk L-ksztaltny metalowy 38x25 ' 10 1

8 Drazek gimnastyczny

9 Lina gimnastyczna 1 1

Po ukonhczeniu montazu \, 6

zweryfikuj, czy wszyst e,
kie czesci zostaty prawi-
dtowo zamocowane.



Mocowanie akcesoriéw
na klips prowadnice

Y

23

—10

10  |Kdtka gimnastyczne I 1
S
z
1 Drabinka linowa z 1
z
12 |Talerz hustawka l 1
13 |Klips prowadnica wieksza o (z akcesoriami)
16 | Podkiadka plastikowa @ 44
17 |zaslepka podkiadki plastikowej @ 2
18 | Zaslepka koipak M8 @ %
19 | SrubaM8x40 / 5
20 | $ruba M8x55 '8/ 30
21 | Nakretka M8 { ) 13
22 | Podkiadka metalowa M8 50
23 Klamra mocujaca E (z akcesoriami)
24 | Nakretka samozabezpieczajaca M8 ) 1
Q
25 | Hak z gwintem metrycznym 1
26 | zaslepka M8 @ 1
27 | Obrecz do koszykowki > 1
12
Kolek rozporowy 12x100 mm &y Zgi;/ml VI\!’E )
P 12
Wkret kotwiacy 8x100 mm o (BRAKW
B ZESTAWIE)




Zestaw nalezy montowaé wytgcznie do $ciany nosnej budynku:

materac gimnastyczny

Postepuj wedtug kolejnych etapéw montazu pokazanych w dotgczone|
instrukcii obrazkowe.

Nalezy potgczy¢ pétstupki za pomocg rurek tgczgeych oraz szczebli
drabinki gimnastycznej. Zamontowaé rekawki mocujgce oraz belki
ramy gérej do drabinki gimnastycznej. Zamontowaé ling gimnastycz-
nq na wybrang belke ramy gémej drabinki gimnastycznej. Zamontowad
drazek gimnastyczny do belek ramy gérnej drabinki gimnastycznej. Na
wybrang belke zamontowaé¢ hak z gwintem metrycznym za pomocg
nakretki samo zabezpieczajgcei. Przytozy¢ zestaw do éciany i ozna-
czy¢ otwory na Scianie. Wywierci¢ otwory o $rednicy kotkéw rozpo-
rowych i dlugosci wkretow kotwigeych. Whié kotki rozporowe w otwo-
ry, a nastepnie zamocowa¢ drabinke gimnastyczng. Sprawdzi¢ pion
stupkow drabinki przy pomocy wskaznika pionu. Dokreci¢ wszystkie
$rubki i nakretki, zatozy¢ zaslepki. Przetestowac zestaw obcigzajge
drazek gimnastyczny wagg min. 75 kg. Zatozy¢ klips prowadnice,
zawiesi¢ akcesoria gimnastyczne.
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youtube.com/c/drabinkigimnastyczne




