Dodatkowe warianty éwiczen z uzyciem innych przedmiotéw

® Dmuchanie do pustego wnetrza flamastra, tekturowej rurki lub szklanej
buteleczki np. po aromacie do ciasta, aby wywoltaé efekty dzwigkowe.

= Dmuchanie na $wieczke, kartke papiery, styropian, wate, piérko, wio-
snq grzywke.
= Wydmuchiwanie baniek mydlanych przez stomke.

® Dmuchanie na balonik, piteczke pingpongowq lub kulke styropianowq
przez stomke tak, aby frafifa w odpowiednie miejsce.

®m Dmuchanie na wiatraczek.

'
c € OSTRZEZENIA!
* * *® 1. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci ponizej

3 lat. Zawiera mate elementy — ryzyko zadla-
wienia.
2. Do uzytku pod bezposrednim nadzorem osoby
nowa szkota doroslei.
ul. POW 25, 90-248 I’.édi, 3. Nalezy zachowa¢ opakowanie lub/i instrukcje.
www.nowaszkolu.com Zawierajq one wazne informacje mogqce by¢ przydatne w przysztosci.

tel. (42) 630 17 28, 4. Uzytkowanie niezgodne z zaleceniami zwalnia producenta od odpo-
(42) 630 04 88, fax: (42) 632 73 28 wiedzialnosci za ewentualne szkody.
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Magnetyczny zestaw: tablica z drewniang ramkg oraz drewniane
klocki stuzg do ukfadania labiryntu, przez ktéry nalezy przeprowadzi¢
za pomocgq strumienia powietrza jedng z 3 pitek (mefalowq, drewnia-
nqg i do fenisa stotowego).

Celem tej pomocy logopedycznej jest ¢wiczenie prawidtowego uto-
zenia jezyka i warg oraz poprawa sity i precyzji dmuchania. Pomoc
ta sktada sie z drewnianej planszy oraz drewnianych klockéw, stomek
oraz 3 kulek wykonanych z réznych materiatéw o réznej ciezkosci.
Dziecko ma za zadanie dmuchaé przez stomke na kulke tak, aby
przeprowadzi¢ jq przez $ciezke labiryntu wprost do okreslonego mief-
sca na planszy. Kazda z kulek posiada inng wielko$¢ i wykonana jest
z innego materiatu, a wiec przesuniecie jq wydmuchiwanym powie-
trzem wymaga innej sity wydmuchu oraz nieco innej techniki. Zadanie
mozna sobie utrudnia¢ poprzez zmiane odlegtosci pomiedzy koficem
stomki a kulkg, zmiane kgfa nachylenia w stosunku do planszy oraz
szerokodci ustawianych $ciezek oraz poziomu komplikacii scian labi-
ryntu. Cwiczenie fo pomaga w ksztattowaniu prawidtowej wymowy
i artykulacji dzwigkdw.



Specyfikacja produktu:

® drewniana plansza o wym.: planszy: 45 x 32 x 20 cm z ramkg
zapobiegajgeqg wypadaniu kulek z labiryntu;

m 20 drewnianych, kolorowych klockéw do ukfadania labiryntéw;

® 100 stomek;

m 3 kulki wykonane z réznych materiatow: mefalowa, drewniana, do
fenisa stofowego;

Cele logopedyczne

Cwiczenia logopedyczne polegajgee na dmuchaniu majq na celu:

= Wydtuzenie fazy wydechowej i zwigkszenie pojemnosci

m Roznicowanie fazy wdechowej i wydechowej i rozruszanie przepony
m /apobieganie niepozgdanym zjawiskom takim jok arytmia oddechowa
L

Méwienie na wydechu i dostosowanie dtugosci wydechu do czasu
frwania odpowiedzi

Zreczne i celowe ruchy warg, jezyka, podniebienia
m /wigkszenie napiecia warg i jezyka

= Wyrabianie wyczucia danego ruchu i potozenia poszczegdlnych
narzqdow mowy (kinesfezjal

® Nauczenie dziecka dmucha¢ w linii srodkowej, rowniutko

= Utrwalenie prawidtowego utozenia jezyka i warg oraz poprawa sity
i precyzji dmuchania

m Rozwijanie koordynaciji wzrokowo-ruchowej, koncentracii i spostrze-
gawczosci dziecka

m Pomoc w ksztattowaniu prawidtowe] wymowy i artykulacji dzwigkéow

Dodatkowe warianty

Cwiczenia logopedyczne mozna urozmaicaé, dodajgc utrudnienia
i przekazujqc dziecku konkretne instrukcje wykonania zadania pole-
gajace na specyfice wykonywania éwiczenia.

Mogq by¢ to:

Dmuchanie na jednym wydechu.

W tym wariancie dziecko probuje przeprowadzi¢ piteczke przez labi-
rynt strumieniem powiefrza pochodzgcym z jednego wydechu. Na
poczatku warto uzy¢ do tego piteczki |zejsze, kidra tatwiej da sie
przemiesci¢ przez wyznaczong trase, oraz utozy¢ nieskomplikowany
labirynt o matej ilosci zakretow i zwrotéw kierunku. Kolejne éwiczenia
mozna znéw komplikowa¢ rozbudowujge $ciezke, czy uzywajac pi-
teczki o wiekszej masie.

Nadymanie policzkéw i powolne wypuszczanie ustami
lub nosem.

Kolejnym wariantem moze by¢ proba przesuniecia piteczki strumieniem
powiefrza wydmuchiwanego przez nos. Podobnie jak w pierwszym
wariancie, poziom frudnosci mozna korygowaé poprzez ukfadanie
Sciezek oraz uzycia innej kulki. Nolezy jednak zawsze dostosowad
poziom trudnosci ¢wiczenia do mozliwosci dziecka, aby byto w stanie
wykona¢ zadanie i odczué satysfakcje z wykonania zadania.




