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Wykonane z wytrzymałego tworzy-
wa z zabezpieczeniem antypośli-
zgowym. Wyrabiają równowagę zapewniając doskonałą zabawę.

Specyfikacja produktu:
 ilość: 1 para,
 wymiary: wysokość: 12,5 cm, średnica: 13,5 cm,
 regulowana wysokość uchwytów ze sznurka.
 materiał: tworzywo sztuczne.

Miniszczudła dla dzieci to świetny sposób na ćwiczenie zdolności 
koordynacyjnych oraz stanowią doskonałą formę zabawy dla najmłod-
szych. Wierzchnia strona kubeczków ma umieszczoną warstwę anty-
poślizgową co ułatwia utrzymanie równowagi i zabezpiecza dziecko 
przed kontuzją. Regulowane, sznurkowe uchwyty można dopasować 
do wzrostu dziecka. Nadają się do zajęć z najmłodszymi w przed-
szkolach, szkołach podstawowych jak również do swobodnej zabawy 
ruchowej.

Miniszczudła typu „kubełkowe” to rewelacyjny element zabaw anima-
cyjnych i gier dla dzieci. Wykonane są z trwałego tworzywa, a ich 
„podeszwa” o cechach antypoślizgowych ułatwia utrzymanie równo-
wagi, zabezpiecza dziecko przed kontuzją i zapewnia wygodę po-
ruszania się.
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konywanie zadań wymagających innych sprawności. 
Motoryka duża obejmuje wszelkie ruchy, które an-
gażują całe ciało lub jego większą część.

Miniszczudła doskonale sprawdzą się także w róż-
nego rodzaju terapiach, w tym głównie rehabilita-
cyjnej i w integracji sensorycznej. Zabawa wspie-
rana odpowiednio dobranymi aktywnościami 
rozwija u dzieci zdolność do rozumienia i po-
rządkowania bodźców i informacji dostarcza-
nych z otoczenia i z własnego ciała poprzez 
zmysły. Umiejętność ta pozwala dziecku zrozu-
mieć, jak funkcjonuje otaczający je świat i nada-
je sens nieustannie docierającym zewsząd bodź-
com. Układ nerwowy i mózg dziecka uczy się 
właściwego reagowania na bodźce zewnętrzne 
i integracji wrażeń płynących z różnych zmysłów. 
Celem takich działań jest pobudzanie obszarów 
mózgu, związanych z odbiorem i przetwarzaniem 
bodźców zmysłowych, wykorzystanie plastyczno-
ści mózgu i wzmocnienie siły połączeń neuronal-
nych. Terapia z miniszczudłami poprawia koordy-
nację ruchową malucha, dzięki czemu sprawniej 
wykonuje wszystkie czynności, zachodzą pozytyw-
ne zmiany w jego zachowaniu, zdolnościach inte-
lektualnych, funkcjonowaniu w grupie itp.
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Miniszczudła są nie tylko sposobem na ćwiczenie zdolności koordy-
nacyjnych, ale też doskonałą formą zabawy dla najmłodszych.

Naucz dziecko chodzić na miniszczudłach dla dzieci  chodź, trzymaj 
się linek i stawiaj pierwsze kroki! Te lekkie chodziki są przeznaczone 
dla małych stóp. Zrób krok, trzymaj się sznurków, a następnie wymyśl, 
jak postawić kolejne kroki. Doskonałe do dłuższych sesji gry wśród 
przyjaciół lub do ćwiczeń w pojedynkę.

Zasada korzystania z miniszczudłów:
 Stopy ustaw na górnych platformach. 
 Do rąk weź sznurki. 
 Aby się przemieszczać, należy jednocześnie podnieść nogę i pocią-
gnąć za sznurki, aby stopa uniosła się wraz z nogą.

Miniszczudła to także idealny zestaw do nauki sztuki cyrkowej oraz 
innych zabaw w grupie. Chodzenie na szczudłach to idealna metoda 
rozwoju koordynacji wzrokoworuchowej, poczucia rytmu i równowa-
gi, a przy tym doskonała zabawa dla dzieci i dorosłych! Zabawa ze 
szczudłami jest łatwiejsza niż na to wygląda. 

Miniszczudła to niezastąpiony element pedagogiki cyrku. Dzięki nim 
możecie zorganizować twórcze i efektywne ćwiczenie zarówno dla 
dzieci jak i osób dorosłych. To również świetny element animacyjnego 
show. Dużym atutem są żywe kolory zabawki. Miniszczudła to sprzęt 
służący do wykonywania różnych trików. 

Korzyści płynące z ćwiczeń z miniszczudłami:
 rozwijanie koordynacji wzrokoworuchowej,
 rozwijanie zręczności,
 rozwijanie zwinności,
 poprawa koncentracji,
 poprawa sprawności fizycznej,
 rozwijanie zdolności manualnych,
 ćwiczenie cierpliwości.

Fascynująca zabawa dla uczestników w różnym wieku. Doskonale 
rozwija koordynację wzrokoworuchową, ćwiczy refleks. Zabawa uczy 
cierpliwości i zręczności, korzystnie wpływa na koncentrację.

Jest to propozycja dla wszystkich lubiących spędzać aktywnie czas. 
Idealnie sprawdzi się na wakacjach, na podwórku, podczas zajęć 
przedszkolnych i szkolnych, świetlicowych, na przerwach, zajęciach 
gimnastycznych, a także rewalidacyjnych i terapeutycznych czy po 
prostu podczas potrzeby poruszania się. To rewelacyjna zabawa, któ-
ra doskonali zręczność i refleks. Zabawa z miniszczudłami poprawia 
także koordynację ruchowomyślową oraz zmysł orientacji.

Podczas zabawy, wzrasta sprawność ogólna organizmu oraz popra-
wia się refleks. W równym stopniu pracują ręce, nogi, cały tułów, 
a przede wszystkim „głowa” dziecka.

To doskonałe połączenie zabawy z rekreacją!

Takie zabawy są zawsze dla dzieci atrakcyjną formą aktywności fi-
zycznej. W zależności od ustalonych zasad, zabawa może być ukie-
runkowana na rozwinięcie konkretnej zdolności motorycznej bądź na 
ogólny rozwój dziecka. Zabawa z miniszczudłami rozwija spostrze-
gawczość, myślenie sekwencyjne oraz pobudza zmysły. Uczy też 
współpracy i uczciwej rywalizacji. 

Zabawka ta to nieoceniona pomoc w codziennych zabawach rucho-
wych i gimnastycznych. Ćwiczenia z miniszczudłami poprawiają pre-
cyzję i urozmaicają wszelkie treningi sprawnościowe. Jest to idealne 
rozwiązanie zarówno dla zaawansowanych ruchowo uczestników jak 
i amatorów. Dzięki zabawie ze szczudłami wzmocnione zostaną mię-
śnie, poprawiona motoryka ciała i precyzja ruchów. Jest to również 
ciekawa alternatywa dla codziennych ćwiczeń gimnastycznych. 
Wspiera też treningi koordynacyjne. Przyczynia się także do budowa-
nia zwinności. Ćwiczenia z miniszczudłami kształtują również balans 
ciała i koordynację ruchową uczestników zabawy.

Ogranicza Was tylko wyobraźnia, a więc bawcie się i eksplorujcie!

Motoryka duża to priorytet w rozwoju ruchowym dziecka. Jest to pierw-
szy i nadrzędny etap rozwoju ruchowego, a im więcej ćwiczeń w for-
mie ruchu będzie wykonywało dziecko, tym łatwiej przyjdzie mu wy-


